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RESUMEN

Desde una perspectiva territorial se analiza como los mercados campesinos en el Meta
(Colombia) preservan atn algunas practicas ancestrales, dinamizando la economia local
mediante intercambio y reciprocidad, frente a la presion de la agroindustria globalizada. Este
estudio explora la ancestralidad — saberes y practicas heredados de pueblos originarios
como los Guayupes y asi como los adaptados por migrantes en distintas épocas —y su reflejo
en sistemas alimentarios tradicionales. Las comunidades indigenas y campesinas, marcadas
por colonizaciones internas, enfrentan tensiones por la expansion agroindustrial y petrolera,
que alteran sus territorios y modos de produccion. Asi, a través de un analisis cualitativo
basado en entrevistas y encuestas, se examinaron las estrategias de defensa territorial y
cultural en los mercados campesinos, como MERCAORINOQUIA, que integran saberes
diversos. Este enfoque resalta la coexistencia de herencias ancestrales y aportes migrantes,
ofreciendo aprendizajes para un desarrollo rural inclusivo en la region.
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Mercaorinoquia.

Este articulo presenta un analisis territorial desde la participacion del mercado campesino -
MERCAORINOQUIA - en Villavicencio (Meta), recogiendo la importancia que representa como
legado alimentario desde la ancestralidad, pero que se ve amenazado por el fenomeno de la migracion.
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Ancestry and Peasant Markets in Meta (Colombia): Food Legacies and
Migration Dynamics

ABSTRACT

From a territorial perspective, this study analyzes how peasant markets in Meta (Colombia)
still preserve some ancestral practices, energizing the local economy through exchange and
reciprocity, despite the pressure from globalized agroindustry. This research explores
ancestrality — knowledge and practices inherited from indigenous peoples such as the
Guayupes as well as those adapted by migrants in different periods — and their reflection in
traditional food systems. Indigenous and peasant communities, marked by internal
colonizations, face tensions due to the expansion of agro-industrial and oil sectors, which
alter their territories and modes of production. Thus, through a qualitative analysis based on
interviews and surveys, the territorial and cultural defense strategies in peasant markets,
such as MERCAORINOQUIA, which integrate diverse knowledge, were examined. This
approach highlights the coexistence of ancestral heritage and migrant contributions, offering
lessons for inclusive rural development in the region.

KEYWORDS: Ancestrality, Peasant markets, Food systems, Mercaorinoquia.

Introduccion

Este ejercicio investigativo parte de la introspeccion de los sistemas productivos
agropecuarios en el Meta, explorando como la ancestralidad conecta el territorio con las
comunidades a través de sus practicas agricolas. Las costumbres ancestrales permiten
identificar a los pueblos a través de su gastronomia y productos agricolas, desde los Guayupes
prehispanicos hasta los campesinos migrantes actuales. El departamento guarda una rica
historia que abarca desde la armonia prehispanica con la naturaleza, pasando por la conquista
y colonizacion espafiola, la influencia de las misiones jesuiticas, la conformacion del
latifundio y la ganaderia extensiva, hasta la modernizacion agropecuaria contemporanea.

En el siglo XX se experimentaron reformas agrarias significativas que moldearon su
dinamica agraria especialmente para esta parte de la geografia nacional. La Ley 200 de 1936
busco distribuir tierras baldias, incentivando la colonizacion; la Ley 135 de 1961, mediante el
INCORA (Instituto Nacional Colombiano de la Reforma Agraria), promovio la reforma
agraria formal; y las politicas de colonizacion de los afios 70 y 80 atrajeron migrantes,
expandiendo la frontera agricola, aunque generando conflictos por la tenencia de la tierra

(Rendon et al., 2023). La modernizacion agropecuaria, iniciada en los anos 60 con la
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Revolucion Verde, introdujo maquinaria, monocultivos como palma de aceite y arroz, y
técnicas intensivas, orientando la produccion hacia mercados globales en contraste con los
sistemas tradicionales campesinos.

Retrocediendo en el tiempo, para la época prehispanica el Meta estuvo habitado por
diversos grupos indigenas como los Guayupes, Achaguas, Salivas, Guahibos, Chiricoas y
Piapocos, quienes desarrollaron una economia de subsistencia basada en la recoleccion, caza,
pesca y agricultura itinerante. Estos sistemas productivos eran sostenibles y adaptados a los
ciclos ecologicos. Luego la conquista y colonizacion espafnola transformaron este panorama
al imponer un régimen de explotacion que desestructuro las formas de produccion indigenas.
La introduccion de nuevos cultivos y técnicas europeas sento las bases de la economia
colonial, marcada por la explotacion de recursos y la dominacion de la mano de obra nativa.

Asimismo, las misiones jesuiticas introdujeron innovaciones tecnologicas y
configuraron un sistema productivo eficiente que integraba la evangelizacion con actividades
agropecuarias y comerciales, alterando las costumbres y tradiciones indigenas e imponiendo
nuevas identidades europeas. Durante la época republicana del siglo XIX se consolido el
modelo de hacienda latifundista y ganaderia extensiva, caracterizado por la concentracion de
la tierra y la exclusion de campesinos e indigenas, derivando en conflictos agrarios y una
estructura desigual.

Yallegado el siglo XX las reformas agrarias impulsaron la modernizacion agropecuaria,
pero también intensificaron la problematica agraria debido al conflicto armado, el despojo de
tierras y el desplazamiento forzado. A pesar del dinamismo econémico asociado a la
agroindustria (ej. palma de aceite, soja) y la explotacion petrolera (concentrada en Puerto
Gaitan y representando el 40% de la economia departamental), el Meta enfrenta desafios en
términos de equidad, competitividad y sostenibilidad (Rendon et al., 2023), tanto asi que, la
produccion agricola incluye cultivos clave como arroz (30%), palma de aceite (25%) y
platano (15%), reflejando un sector diversificado, pero bajo presion.

El territorio llanero posee un enorme potencial para construir un sector agropecuario
prospero capaz de reducir desigualdades socioeconémicas, pero esto requiere procesos
participativos que integren los derechos y la identidad de las comunidades campesinas e

indigenas en busqueda de un desarrollo sostenible.
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~Pregunta de investigacion: {Como se articulan los saberes ancestrales y las practicas
migrantes en los mercados campesinos del Meta para preservar la herencia cultural y
territorial?

-Objetivo: Analizar los procesos mediante los cuales los mercados campesinos del
Meta integran saberes ancestrales y aportes de migrantes, contribuyendo a la conservacion

de la herencia cultural y al desarrollo de sistemas alimentarios sostenibles.

1. Aspectos tedricos

El eje central acerca de las dinamicas sociales en los territorios del Meta, tiene sustento
en la estrecha relacion entre cultura, identidad y territorialidad, es aqui donde las
comunidades campesinas e indigenas se entrelazan historica y funcionalmente con su
entorno. Esta importante relacion conlleva a practicas culturales que son base de identidad
colectiva cuya expresion es a través de conceptos y visiones generales del mundo, estructuras
organizacionales y valores, las cuales se encuentran intrinsecamente ligadas al territorio
(Forero-Molina & Garzon-Medina, 2023). En el Meta, este vinculo ha venido desarrollandose
con el paso del tiempo, robusteciendo memorias grupales y tradiciones alimentarias que
reflejan tanto la herencia de los pueblos oriundos como las variaciones derivadas de las
dinamicas nomadas. A pesar de ello, esta conexion enfrenta presiones con relacion a politicas
publicas y referentes de progreso que, consecuentemente, existe la probabilidad de afectacion
ala diversidad cultural y la soberania de estas comunidades (Carrion et al., 2020).

El Meta como territorio ademas de proveer recursos materiales, también actta como
una imagen simbolica que soporta la identificacion de sus habitantes. Con base en el
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, s.f.), el territorio se construye
como una nocion unida simbolicamente por evidencias y practicas (tradiciones, rituales,
historia), que generan aumento en el sentido de pertenencia de las comunidades campesinas
e indigenas, quienes lo han habitado y transformado a lo largo de sus generaciones. En este
contexto, la tradicion alimenticia surge como un reflejo de la ancestralidad, heredando
conocimientos tradicionales relacionados con la agrobiodiversidad y costumbres agricolas
asimiladas al entorno llanero. De esta manera se tiene que la migracion, en todos los tiempos,
ha sido patrocinadora de nuevas identidades replegadas territorialmente.

Ahora, el contexto de los mercados campesinos, se puede analizar estas dinamicas.

Estos mercados a parte de facilitar el intercambio econémico también funcionan como
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mecanismos culturales y economicos, fortaleciendo la soberania alimentaria y reduciendo la
dependencia de intermediarios. Segtin un estudio de la Universidad Nacional Abierta y a
Distancia (UNAD), estas iniciativas promueven la innovacion social y el desarrollo local
sostenible (Cardona, 2024). Ademas, los espacios de comercializacion directa entre
productores y consumidores promueven una economia local mas inclusiva, al fomentar la
interaccion directa y la confianza mutua (Téllez et al., 2023). Asi mismo, los mercados
campesinos desempenan un papel crucial en el empoderamiento comunitario, al fortalecer el
tejido social junto con la participacion activa de las comunidades en la gestion de sus recursos
(Ordonez, 2024). En un espacio territorial en donde la migracion es bastante marcada, los
mercados campesinos también son puntos de encuentro entre poblaciones fijas y recién
llegadas, en donde se integran saberes y productos que enriquecen las tradiciones
alimentarias del Meta.

Analizando el desarrollo territorial en la region del Meta es importante considerar la
interaccion entre diversos actores: comunidades campesinas e indigenas, el Estado, empresas
y organizaciones civiles. Las comunidades asentadas defienden intereses colectivos
relacionados al uso sostenible de la tierra, cuyo apoyo son conocimientos endogenos
potenciando las capacidades productivas del territorio (Pineda-Pinzon, 2019). El Estado, a
través de politicas publicas y ordenamiento territorial, ha influido significativamente en las
territorialidades locales, aunque frecuentemente desde enfoques centralizados que
desatienden las realidades comunitarias (Carrion et al., 2020). Las empresas, por su parte,
priorizan la explotacion de recursos, mientras que las organizaciones civiles abogan por
agendas de desarrollo mas equitativas. Historicamente, los movimientos campesinos e
indigenas del Meta han desempefiado un papel activo en la defensa de sus derechos,
fortaleciendo su incidencia en politicas publicas desde la Constitucion de 1991 (Archila,
2019).

Un desarrollo territorial efectivo en el Meta debe exigir el reconocimiento de los
derechos econdmicos, sociales y culturales de sus comunidades, para lograr asi su
participacion activa en la toma de decisiones. En esta linea, Martinez Pachon (2023) afirma
que es fundamental fortalecer las capacidades de innovacion y autogestion de las
comunidades rurales logrando asi garantizar su sostenibilidad y autonomia, basicamente
cuando se integran saberes ancestrales y practicas alimentarias tradicionales como ejes del

desarrollo local. Por su parte, la CEPAL (2020) resalta la necesidad de articular actores
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rurales y urbanos para formular politicas integrales que reconozcan las particularidades
territoriales y mejoren los vinculos entre campo y ciudad. No obstante, como advierten
Pachon-Romero y Pachon-Ariza (2020), la creciente integracion con agroindustrias, aunque
puede facilitar el acceso a mercados mas amplios, representa un riesgo para la autonomia
productiva campesina si no existen mecanismos de regulacion adecuados que protejan sus
intereses.

Bajo este marco, la ancestralidad se posiciona como un elemento estructural de los
territorios del Meta. Las visiones globales indigenas y campesinas, ampliamente conectadas
con la tierra, brindan una dimension espiritual y de responsabilidad intergeneracional a las
practicas alimentarias y territoriales (Sanchez-Hernandez, 2023). No obstante, las realidades
socioculturales han obstaculizado en cierta manera la transferencia de estos saberes,
conllevando a tendencias sociales en los territorios, especialmente a través de iniciativas de
recuperacion cultural. Varios son los modelos aplicados como es el caso del Consejo Regional
Indigena del Cauca (CRIC) en Colombia, o el replegado en México a través del Ejército
Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN) que promueven por una valorizacion de la
ancestralidad inspirados en modelos educativos propios (Silva Montes, 2019). Igualmente, se
requiere atencion en el marco de la gestion sobre el patrimonio cultural y alimentario, pues
éste representa la importancia por salvaguardar y revivir las tradiciones culinarias de origen
ancestral como parte de un legado de identidad y soberania alimentaria de los grupos sociales
(Bak-Geller Corona et al., 2019).

Finalmente, los mercados campesinos son ejemplo de la resiliencia adaptativa por la
cual pasan las comunidades ante las dinamicas migratorias y economicas, consolidandose
como intérpretes para un desarrollo local. Para ello, el marco normativo de politicas publicas
debe voltear su mirada al acceso de recursos como la tierra y el agua, de tal manera que
susciten a actividades como la agroecologia en beneficio de los conocimientos tradicionales
orientados a una produccion alimentaria (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 2024;
Parrado-Barbosa, 2018). Por todo ello, las tradiciones y conocimientos que se encuentran en
los mercados campesinos en el Meta son la base para entender como los legados alimentarios
y las dinamicas migratorias modelan los territorios, siendo éstos transformados
constantemente, en contraste a los paradigmas de desarrollo impuestos desde fuera (Reina

& Ortiz, 2019).
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2. Metodologia

En el presente estudio se empleo la Investigacion Accion Participativa (IAP) para dar
inicio al conocimiento colaborativo con los productores campesinos del mercado
MERCAORINOQUIA en el Meta, Colombia. La TAP fue seleccionada para integrar las
perspectivas de las comunidades por su capacidad para ello, promoviendo el empoderamiento
y el cambio social, lo cual va de la mano con el proposito de analizar como es la articulacion
de saberes ancestrales y practicas migrantes en los mercados campesinos (Zapata & Rondan,
2016). Se adopto un enfoque cualitativo, combinando metodologias etnograficas y
fenomenologicas logrando asi explorar las identidades culturales, las practicas agricolas, y las
relaciones entre territorios, este enfoque cualitativo se complementd con resultados
estadisticos basados en encuestas para lograr contextualizar los hallazgos.

El total de la poblacion estudiada durante el periodo de recoleccion de datos ocurrido
entre marzo y julio de 2023 correspondio a 16 productores activos en MERCAORINOQUIA.
Estos productores, provenientes de Villavicencio, Acacias, Granada, y San Juanito en el Meta
incluyendo regiones vecinas como Cundinamarca y Boyaca, abarcaron un 75% de campesinos
y miembros de distintos grupos poblacionales cercanos, como, veredas y pequenos centros
poblados (25%), con un 37% identificados como migrantes del centro del pais en periodos
anteriores; como el estudio se centro en el conocimiento de la diversidad de experiencias de
toda la poblacion del mercado, no hubo muestreo.

Se emplearon: encuestas, entrevistas semiestructuradas, y observacion participante.
Se incluyeron 10 preguntas a 16 productores, de ellas 5 cerradas y 5 abiertas, acerca de datos
demograficos, origen de los productos, motivaciones para la produccion, y técnicas agricolas
ancestrales y adaptadas. Las entrevistas semiestructuradas de 45 a 60 minutos se realizaron
a 12 principales productores, explorando temas como herencia cultural, practicas agricolas, y
dinamicas migratorias. Hubo 10 sesiones de 2 a 3 horas de observacion participante en
MERCAORINOQUIA, documentando asi el comportamiento de los vendedores, sus
interacciones, y las dinamicas del mercado, registrando asi notas de campo. La recoleccion
que se llevo a cabo, fue realizada en el mercado, asegurando un contexto natural, con la
colaboracion activa de los productores en talleres de la [AP.

Los datos de las encuestas se analizaron con Microsoft Excel, en donde se calcularon
frecuencias y porcentajes para variables como lugar de origen (379% migrantes), cultivos (ej.,

yuca, maiz), y técnicas (60% ancestrales). Las entrevistas y notas de observacion se
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analizaron mediante un analisis tematico, codificando las respuestas en categorias como
“ancestralidad”, “migracion”, y “sostenibilidad” con el software NVivo (version 12). Las
fuentes secundarias (ej., Rendon et al., 2023, sobre cultivos: arroz 30%, palma 25%, platano
15%) complementaron el analisis.

Con una triangulacion se garantizo la validez de los datos obtenidos mediante
encuestas, entrevistas, observaciones y la validacion de hallazgos con los productores en
talleres de la TAP. Se utiliz6 la codificacion cruzada entre dos investigadores y la
estandarizacion de los instrumentos, lograndose asi, confiabilidad. Las limitaciones incluyen
el tamano reducido de la poblacion, 16 productores que limita la generalizacion, y la ausencia
de cartografia, que podria enriquecerse en el futuro.

Finalmente, se obtuvo el consentimiento de todos los participantes, explicando los
objetivos y garantizando la confidencialidad, en cumplimiento con principios éticos. No se

requirio aprobacion de algtin comité ético puesto que el estudio no involucré datos sensibles.

3. Analisis de resultados

La expansion de la frontera agricola en el Meta y el arribo de colonos han transformado
las estructuras sociales y economicas de la region, ocasionando detrimento de las
comunidades indigenas y campesinas, generando conflictos por la tierra y alterando practicas
agricolas tradicionales favoreciendo modelos agroindustriales.

Este analisis, que esta fundamentado en una encuesta aplicada a productores
vinculados a MERCAORINOQUIA (Tabla 1, Mapa 1) y ademas alimentada con datos
secundarios, explora y analiza las dinamicas de produccion agricola en el Meta, destacandose
asi la diversidad geografica de los productos, la integracion de saberes ancestrales y
modernos, los impactos socioeconomicos de la agroindustria y los retos de sostenibilidad y
seguridad alimentaria. La metodologia utilizada combina e integra herramientas
cuantitativas, como el mapeo de la procedencia de los productos, con enfoques cualitativos

que examinan las tensiones historicas, culturales y ambientales en la region.
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Mapa 1. Lugar de origen de los productos del mercado campesino MERCAORINOQUIA
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Nota. Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos de la encuesta.
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Hoy por hoy, las principales areas de produccion agricola en el Meta corresponden a
Villavicencio, Acacias, Granada y San Martin, en estas poblaciones se destaca su elevada
productividad y su rol estratégico en la seguridad alimentaria tanto del departamento como
del pais. Segtn la Agencia de Desarrollo Rural (2024), estos municipios van a vanguardia en
laproduccion de cultivos como arroz, palma de aceite, platano y yuca ya que estan favorecidos
por terrenos fértiles, clima favorable y acceso a recursos hidricos. En la subregion del Ariari,
por ejemplo, se reportd en 2023 una produccion de 353.265 toneladas de platano, 147.513
toneladas de palma de aceite y 136.199 toneladas de arroz. Por otro lado, la explotacion
petrolera, particularmente en Puerto Gaitan, es fuente significativa de ingresos
departamentales, en contraste con la diversidad productiva del sector agricola. Como sefialan
Sandoval Brito y Franco Reyes (2018), esta dinamica economica evidencia la coexistencia
entre agroindustria y produccion campesina, manteniendo al Meta como una de las
principales despensas alimentarias de Colombia, especialmente en su funcion de
abastecimiento hacia Bogota.

La informacion que despliega La Tabla 1 visualiza una dispersion geografica
incluyendo veredas de Bogota y Cundinamarca, de esta manera refuerza el concepto de los
mercados campesinos como centros de articulacion interregional. Segtin Quitian-Ayala y
Acevedo-Osorio (2024), estos mercados, dentro del contexto de la campana “Llevo el Campo
Colombiano” de la Red Nacional de Agricultura Familiar (RENAF), promueven circuitos
cortos de comercializacion que fortalecen la sustentabilidad de los sistemas alimentarios
locales integrando productores de multiples municipios. Pese a la fragilidad de la
infraestructura vial en los municipios El Calvario y San Juanito, MERCAORINOQUIA
sostiene una red activa de suministro sustentada en el capital social familiar. Como senalan
Blas-Cortés et al. (2023), el capital social, entendido como las relaciones sociales que facilitan
ciertas acciones de los actores dentro de la estructura social, desempena un papel
fundamental en el desarrollo de capital humano, permitiendo asi que las comunidades rurales
mantengan y fortalezcan sus redes de colaboracion y mutuo apoyo. Este enfoque destaca la
importancia de las redes comunitarias y la confianza mutua en el desarrollo rural sostenible.

Desde una perspectiva historica, el legado de las tribus Guayupe, Sae y Achagua
perdura en practicas de manejo holistico del suelo (rotacion de conuco y abonamiento verde)
y en una dieta basada en yuca, maiz y pescado. La integracion de saberes migrantes —

amasijos andinos, café especial— confirma la tesis de hibridacion agroecologica (Altieri &
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Nicholls, 2020): las tradiciones indigenas no se pierden, sino que se re-crean frente a
influencias externas.

Los mercados campesinos fortalecen esta conexion con la tradicion al ofrecer
productos que reflejan modos de siembra y consumo arraigadas en el territorio. Esta logra no
solo mantener la produccion local, al igual que refuerza la idoneidad cultural de la region
mediante la integracion de saberes indigenas y aportes de migrantes. De otra parte, a pesar
de la influencia de la Revolucion Verde y la introduccion de monocultivos como la palma de
aceite y el arroz, la resiliencia de las practicas tradicionales (vistas desde la misma rusticidad
de los alimentos como también de su prevalencia en la cultura) — como el cultivo de yuca o
maiz, entre otros, — ha permitido que el legado indigena permanezca, adaptandose a las
dinamicas economicas actuales sin perder su caracter distintivo (Rendon et al., 2023).

La capacidad de adaptacion de estas practicas se comprueba en la persistencia de
cultivos tradicionales a pesar de la Revolucion Verde y del avance del cultivo de palma. En
términos de politica publica, esto sugiere que las medidas de fomento agricola deberian
priorizar sistemas alimentarios territoriales (HLPE, 2019) en lugar de expandir monocultivos
que ya concentran el 55 % del area de cultivo departamental.

El rol del departamento del Meta como “despensa de Colombia” (Sandoval & Franco,
2018, p. 60), especialmente en el abastecimiento de Bogota, subraya su importancia
estratégica para la seguridad alimentaria nacional. Es de considerar que el desarrollo de la
infraestructura vial de los tltimos afios ha favorecido este aspecto lo cual constituye un factor
clave para la configuracion actual de la produccion y comercializacion agricola. De acuerdo
con la Agencia de Desarrollo Rural (2024), el departamento del Meta participa el 48% de la
oferta nacional de productos agropecuarios, lo cual le permite destacarse como un proveedor
esencial para la economia del pais. En todo caso, las mejoras en la red de carreteras han
facilitado la integracion de las zonas rurales, permitiendo con ello el acceso de los
productores campesinos a mercados mas espaciosos. No obstante, este avance también ha
transformado las relaciones de poder y los patrones de uso de la tierra, acrecentando la
intensificacion de la produccion y la conversion de terrenos a las nuevas apuestas de la
agricultura comercial, con alcances ambientales y cambios sociales que afectan tanto la
sostenibilidad como la equidad en el territorio. Estudios como el de Lozano-Espitia y

Restrepo-Salazar (2016) senalan que, si bien la infraestructura vial impulsa la productividad

170



REVISTA DE LA UNIVERSIDAD DEL ZULIA. 32 época. Ano 17, N° 48, 2026
DOI: https://doi.org/10.5281/zenod0.18203828
J. M. Ochoa Amaya et al// Ancestralidad y mercados campesinos en el Meta (Colombia)... 160-187

agricola, también puede generar presiones sobre los recursos naturales y alterar las
estructuras sociales locales.

De otra parte, el mejoramiento vial ha expandido mercados, pero también
intensificado la conversion de tierras y la desigual distribucion de beneficios. Los casos de El
Calvario y San Juanito evidencian el desbalance territorial: mientras algunos corredores se
insertan en cadenas largo-distancia, otros permanecen marginados. Ello subraya la necesidad
de estrategias de desarrollo rural diferenciadas — extension agroecologica, créditos dirigidos
y conectividad— que mitiguen brechas y fortalezcan la soberania alimentaria local (Pachon-
Romero & Pachon-Ariza, 2020).

Finalmente, el modelo de MERCAORINOQUIA contrasta con la industrializacion
agricola dominante: al privilegiar la venta directa y la diversidad, crea espacios anidados
(nested markets) que combinan eficiencia economica con justicia social. Segtin van der Ploeg
(2014), estos mercados anidados se caracterizan por su capacidad para integrar valores
sociales y ambientales en las dinamicas economicas, promoviendo relaciones mas equitativas
entre productores y consumidores. En un escenario de cambio climatico y degradacion
ambiental, equilibrar productividad, sostenibilidad y equidad se perfila como el desafio

estratégico para el Meta.

Figura 1. Relacion entre lugar de produccion de los productosy procedencia de los encuestados.

dUd. es del mismo lugar donde
se producen estos productos?

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos de la encuesta.
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La Figural confirma que el 63 % de los productores de MERCAORINOQUIA cultivan

en el mismo territorio del que proceden, revelando un alto grado de enraizamiento territorial.
Este fenomeno se alinea con la logica de los circuitos cortos de comercializacion, donde la
proximidad entre produccion y consumo no solo reduce los costos de transaccion, sino que
también fortalece la identidad local y la soberania alimentaria (Paz & Infante, 2020). Al
canalizar excedentes hacia el mercado, los campesinos reactivan saberes ancestrales —como
las rotaciones con yuca y maiz— y los combinan con practicas contemporaneas de
poscosecha, demostrando una modernidad desde abajo que integra tradicion e innovacion
para enfrentar desafios actuales como el cambio climatico y la degradacion ambiental (Altieri
& Nicholls, 2020).

Por otro lado, el 37% restante de los encuestados, cuyos lugares de produccion no
coinciden con su origen, refleja una conexion significativa con la tierra a través de productos
agropecuarios, ya sean transformados (ej. Amasijos como el pan de arroz, pan de sagt y otros
mas; café) o comercializados directamente desde el campo. Estos aportes contribuyen al
sistema alimentario local y a las cadenas de suministro del Meta, evidenciando la diversidad
de practicas que coexisten en los mercados campesinos. Esta heterogeneidad productiva
pone de manifiesto una relacion compleja entre el lugar de origen de los productores y los
sitios de produccion agricola en el Meta, influida por la composicion diversa de la poblacion
rural. Muchos de estos productores no son nativos del departamento, sino migrantes
provenientes de regiones como los Andes, la Costa Atlantica o areas urbanas de grandes
ciudades colombianas. La migracion hacia el Meta ha sido impulsada por factores como la
basqueda de tierras fértiles, oportunidades econdmicas y, en numerosos casos, el
desplazamiento forzado debido al conflicto armado en otras zonas del pais (Garcia &
Jiménez, 2022).

La migracion interna en los Llanos Orientales, particularmente en el departamento del
Meta, constituye un fenémeno clave que se remonta a la década de 1950 y se intensifico
durante los anos 70 y 80, cuando el gobierno colombiano promovio la colonizacion de la
frontera agricola (Garcia & Jiménez, 2022). Durante el periodo de La Violencia y el conflicto
armado subsiguiente, muchos campesinos de regiones afectadas buscaron refugio y nuevas
oportunidades en el Meta, contribuyendo al desarrollo territorial de la region. Las politicas
de colonizacion facilitaron el crecimiento de areas rurales previamente subutilizadas,

expandiendo la frontera agricola al ofrecer tierras a campesinos desplazados y fomentar la
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agricultura a gran escala. Este flujo migratorio gener6 una mezcla de practicas agricolas que
enriquecieron la cultura productiva del Meta, integrando saberes ancestrales de los pueblos
originarios con técnicas traidas por los migrantes. Sin embargo, también introdujo tensiones
relacionadas con el acceso a la tierra y la adaptacion a las condiciones locales, como el manejo
del suelo y el clima tropical. Ademas, la migracion contribuyo a la fragmentacion de la tierra
y a conflictos por la tenencia, intensificando las dinamicas entre colonos y comunidades
indigenas. Un ejemplo de ello es el caso de la vereda El Porvenir en Puerto Gaitan, donde se
han documentado disputas por la tierra vinculadas a actores conocidos como 'tierreros’,
quienes han implementado diversos mecanismos de despojo para apropiarse de predios,
afectando a comunidades locales, incluidos los pueblos indigenas Kubeo-Sikuani (Ortega
Van Arcken & Ramirez Bueno, 2023).

La variedad en el origen de los productores se refleja en el 37% que no cultiva ni
produce en su lugar de origen, segtin se observa en la Figura 2. Este grupo abarca diversas
situaciones: agricultores que han migrado dentro del Meta en busca de tierras mas
productivas o mayores oportunidades economicas, productores que han extendido sus
operaciones a multiples localidades, o incluso actores que facilitan la conexion entre
productores remotos y el mercado de Villavicencio. En contraste, el 63% de los productores
que cultivan en su lugar de origen evidencia una relacion estrecha entre los agricultores y sus
territorios. Esta conexion puede influir tanto en la consistencia de los productos como en la
continuidad de practicas agricolas sostenibles, muchas de las cuales tienen raices en saberes
ancestrales como el cultivo de yuca o maiz (Rendon et al., 2023). La eminente proporcion de
productores locales matiza la importancia de MERCAORINOQUIA como un espacio
propicio para el encuentro de las economias rurales y preservacion de las agriculturas
tradicionales, neutralizando las tendencias de industrializacion en el sector, en una simbiosis
con el fenomeno estudiado, subrayando asi la relevancia de la agricultura a pequena escala
junto con el papel de los mercados campesinos en la integracion de saberes diversos.

Con todo ello, la variedad en los patrones de produccion, asi como las formas de
distribucion ponen de manifiesto la complejidad del sistema agroalimentario local. La
supremacia de productores locales insintia un sistema que se nutre de bases comunitarias
solidas, en beneficio para resistir perturbaciones externas, cambios economicos y/o
climaticos. Simultaneamente, la presencia de productores no locales muestra un nivel de

flexibilidad y adaptacion dentro del sistema, consintiendo respuestas a cambios en las
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condiciones ambientales o del mercado. De esta manera, los mercados campesinos, definidos
como espacios de intercambio directo y sostenible, profieren la herencia cultural que tienen
las comunidades oriundas en relacion con los aportes de los migrantes. Ahora, entre otros
varios, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO)
y los circuitos cortos de comercializacion (mercados campesinos), son representaciones en
las cuales los productores agricolas venden directamente a los consumidores (o por lo menos
con minima intermediacion), lo cual permite fortalecer la economia local y la sostenibilidad
alimentaria (FAO, 2021).

La dinamica entre productores locales y migrantes en el Meta esta intrinsecamente
ligada a la historia de colonizacion, desarrollo agricola y movimientos poblacionales en la
region. La diversidad en los origenes de los productores y sus practicas agricolas ha
configurado el paisaje agricola y socioeconomico del departamento, integrando saberes
ancestrales—como técnicas sostenibles de los Guayupes—con conocimientos traidos por
migrantes de regiones como los Andes o la Costa Atlantica (Garcia & Jiménez, 2022). Para
comprender plenamente el impacto de estos patrones migratorios en el sistema alimentario
local, resulta necesario analizar con mayor detalle al grupo del 379% que no cultiva en su lugar
de origen. Examinar su procedencia permite identificar las rutas de migracion, los factores
que motivan su movilidad (ej. conflicto armado, oportunidades econdmicas) y como sus
experiencias y conocimientos contribuyen a la complejidad del tejido agricola en
MERCAORINOQUIA. Este analisis evidencia la capacidad de los mercados campesinos para

preservar la herencia cultural mientras se adaptan a las dinamicas contemporaneas.

Figura 2. Lugar de origen de los encuestados que no proceden del mismo lugar que se producen sus
productos.

Si contesté No, ;Cual es su
lugar de origen?

[0 e — S EEEEEEEEE———————

El Calvario Tuta, Boyaca Villavicencio

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos de la encuesta.
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La diversificacion geografica de los productores en MERCAORINOQUIA —resumida

en la Figura 2 y complementada en las Tablas 1 y 2— evidencia la capacidad del Meta para
atraer capital humano y social de multiples regiones. Aunque El Calvario, Tuta (Boyaca) y
Villavicencio concentran parte de los origenes, la trama migratoria abarca los Andes, la Costa
Atlantica e incluso grandes urbes, configurando un mosaico de practicas agricolas que
enriquecen la oferta local (Garcia & Jiménez, 2022).

Asi, lamigracion intradepartamental es evidente, pues tres de los dieciséis productores
se trasladan desde Villavicencio hacia zonas rurales, siendo un signo de un proceso de
‘rurbanizacién’, donde habitantes urbanos buscan oportunidades agroecologicas o refugio
economico. Este fenomeno, que combina elementos de lo rural y lo urbano, ha sido
documentado en Colombia como parte de las nuevas dinamicas de movilidad interna, donde
factores como la buasqueda de una mejor calidad de vida y la reconexion con practicas
agricolas tradicionales motivan estos desplazamientos (UNFPA Colombia, 2023).
Asimismo, una migracion interdepartamental marcada por el flujo Boyaca - Meta que sugiere
la busqueda de suelos mas calidos para cultivos como yuca o cacao, y confirma la hipotesis de
migracion adaptativa frente al cambio climatico (Adger et al., 2021).

Estas estrategias han posicionado al Meta como centro agricola dinamico; sin
embargo, plantean interrogantes sobre la sostenibilidad de largo plazo: intensificacion del
uso de suelo, presion sobre el agua y riesgos de pérdida cultural (Rendon et al., 2023).

Como se ha senalado previamente, la ancestralidad en el Meta abarca no solo los
métodos de cultivo tradicionales, sino también las formas de vida y organizacion social
transmitidas intergeneracionalmente (Gonzalez & Rodriguez, 2023). La adopcion de estas
practicas ancestrales por parte de productores provenientes de diversas regiones demuestra
su persistencia y adaptabilidad frente a los cambios histéricos y economicos. Ademas, esa
poblacion migrante asiste a una preservacion de estos saberes, pues los integran en sus
actividades y procesos productivos, enriqueciendo el legado cultural del territorio.

MERCAORINOQUIA es la representacion de una integracion de saberes ancestrales
heredados — como la rotacion de cultivos y el uso de abonos organicos — demarcada con
influencias coloniales y modernas. Los productores locales preservan algunas técnicas
tradicionales, como las mencionadas arriba, para sus cultivos con métodos introducidos
durante la colonizacion y la tecnificacion, ejemplo de ello el café o los amasijos. Una

convivencia entre tradicion y modernidad permite a los campesinos ofrecer productos que
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identifican su herencia cultural junto con las demandas del mercado actual, evidenciando la
flexibilidad de los sistemas alimentarios locales. Segtin Barongil et al. (2014), estas
experiencias representan una alternativa en los procesos de investigacion para validar
conocimientos y practicas rurales, y que conllevan a la identidad cultural y la sostenibilidad
en las comunidades agrarias.

Los mercados campesinos acttian como espacios de intercambio entre vendedores y
compradores que preservan y transmiten estos saberes, convirtiéndose en un modelo de
consumo a partir de la sostenibilidad y la identidad local. Junto a estos, los productores
comercializan alimentos producidos en sus lugares de origen, cultivados por ellos mismos,
manteniendo viva parte de la herencia cultural, esa que ha resistido las presiones de la
globalizacion y la industrializacion. Este proceso de practicas ancestrales y de aportes
modernos fortalece la resiliencia de la agricultura en el departamento, destacando a su vez el
papel de la diversidad y el vinculo territorial en lo que se puede denominar como la
configuracion de una identidad agroalimentaria regional.

Los mercados campesinos son la representacion de la persistencia territorial de las
comunidades agricolas, acttian como dispositivos de distribucion que enlazan directamente
a productores y consumidores, reduciendo costos de transaccion y mejorando los margenes
de ganancia para los agricultores. Al priorizar productos frescos y basados en técnicas como
la siembra tradicional o la preparacion de alimentos transformados, estos mercados generan
un segmento econdmico que puede adaptarse a fluctuaciones en precios y demanda,
diferenciandose de los productos agricolas convencionales dominados por la agroindustria
(Pachon-Romero & Pachon-Ariza, 2020).

El analisis de los datos revela una estructura economica local basada en la tradicion
familiar, con el 68.8% de los productores indicando que su oficio fue heredado de
generaciones anteriores y considerandolo su principal motivacion. Segiin Ramos-Rodriguez
etal. (2024), el capital social, entendido como las redes de relaciones que facilitan el acceso a
conocimientos y oportunidades, desempena un papel clave en la transmision de saberes tanto
tacitos como explicitos, lo que sostiene la continuidad de las actividades economicas locales
en el Meta. La prevalencia de la tradicion familiar podria implicar barreras de entrada para
nuevos actores en los mercados campesinos, lo que explicaria la amplia dispersion geografica

de la produccion, con cada productor proveniente de un lugar de origen distinto.
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Tabla 2. Andlisis basado en lugar de origen y razon para dedicarse a la actividad.

Lugar de produccion

¢(Es del mismo
de TLugar de origen

¢Por qué Realiza esta actividad?

produccion?

Lo hago por gusto y por mi edad,
también me dedico a esto porque vivo
en la misma finca donde se produce el

Acacias No Villavicencio cacao
Para no tener una dependencia
laboral, libertad en sentido de

Granada Si Granada horarios y una vision emprendedora
Por necesidad y para tener una

San TLuis de Cubarral, ocupacion laboral ya que soy

vereda Monserrate No Villavicencio discapacitado

Castillo vereda Castillo vereda

Medellin del Ariari Si Medellin del Ariari Por tradicion familiar

San Juanito Si San Juanito Por tradicion familiar

Villavicencio,  vereda Villavicencio,  vereda

Santa Maria baja Si Santa Maria baja Por tradicion familiar
Porque el mercado campesino
promueve la venta de productos
limpios y organicos y se alinea con mi

Buenavista, Meta No Tuta, Boyaca intencion de vender productos sanos

Chipaque Chipaque

(Cundinamarca) Si (Cundinamarca) Por tradicion familiar

Bocas del Guayuriba Si Bocas del Guayuriba Por tradicion familiar

Villavicencio y Calvario Villavicencio y Calvario

los insumos Si los insumos Por tradicion familiar

Oriente de Oriente de

Cundinamarca Cundinamarca

(Ubaque, Choachi, (Ubaque, Choachi,

Fomeque) Si Fomeque) Por tradicion familiar

Calvario Si Calvario Por tradicion familiar

Lejanias Si Lejanias Por tradicion familiar

Vereda Puente Abadia,

San Cristobal, San José No El Calvario Por tradicion familiar

Bogota No Villavicencio Por tradicion familiar
Porque es mi fuente de ingresos y no

Villavicencio No El Calvario hago otra actividad

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos de la encuesta.
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Este patron sugiere que la baja diversificacion productiva se refiere a la variedad de
productos ofertados, mas que a una concentracion geografica de la produccion, evidenciando
como los mercados como MERCAORINOQUIA integran una diversidad de actores y
territorios.

El analisis cualitativo destaca como la ancestralidad y la herencia cultural influyen en
la agricultura del Meta. Definida como el conjunto de saberes y practicas transmitidos
intergeneracionalmente, la ancestralidad se refleja en los conocimientos y técnicas agricolas
que muchos productores traen de sus lugares de origen y adaptan a las condiciones locales.
Este legado no solo determina los cultivos empleados—como yuca o maiz—y las técnicas
aplicadas, sino también las razones que sustentan su continuidad en el tiempo. La herencia
cultural se observa en la preferencia de algunos agricultores por mantener practicas
sostenibles y organicas, consistentes con una relacion historica de respeto por la tierra,
heredada de los pueblos originarios como los Guayupes. Esta persistencia se mantiene a pesar
de las presiones economicas y los desafios ambientales actuales, mostrando como los
mercados campesinos funcionan como espacios de intercambio que preservan y adaptan

estos saberes a las dinamicas contemporaneas (Rendon et al., 2023).

Tabla 3. Motivaciones para la Produccion Agricola segtin el Lugar de Origen'y de Produccion

Lugar de produccion ~ Lugar de ¢{Por qué Realiza esta actividad?
origen
Acacias Villavicencio Lo hago por gusto y por mi edad, también me dedico a esto porque
vivo en la misma finca donde se producen los productos.
Granada Granada Para no tener una dependencia laboral, libertad en sentido de horarios

y una vision emprendedora
San Luis de Cubarral,Villavicencio Por necesidad y para tener una ocupacion laboral ya que soy
vereda Monserrate discapacitado

Buenavista, Meta Tuta, Boyaca Porque el mercado campesino promueve la venta de productos
limpios y organicos y se alinea con mi intencion de vender productos
sanos

Villavicencio El Calvario  Porque es mi fuente de ingresos y no hago otra actividad

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos de la encuesta.

El analisis de la Tabla 3 revela una diversidad de motivaciones y contextos para la
actividad agricola en el Meta. Asi, en la Diversidad geografica se tiene que los lugares de
produccion abarcan desde Acacias y Villavicencio hasta San Luis de Cubarral y Buenavista,

reflejando una amplia distribucion territorial de la actividad agricola en el departamento.
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De otra parte, la variedad de origenes, remarcada con los productores, que provienen
de sitios como Villavicencio, Granada y Tuta (Boyaca), lo que indica una combinacion de
tradiciones agricolas locales y externas integradas en los mercados campesinos.

Por ultimo, una serie de motivaciones multifacéticas que marcan las razones para
dedicarse a esta actividad y que incluyen elementos como:

J Tradicion y conveniencia: "Lo hago por gusto y por mi edad, también me dedico a
esto porque vivo en la misma finca donde se producen los productos.’

. Independencia y emprendimiento: "Para no tener una dependencia laboral, libertad
en sentido de horarios y una vision emprendedora.’

J Necesidad y adaptacion: "Por necesidad y para tener una ocupacion laboral ya que
soy discapacitado.’

. Alineacion con valores: "Porque el mercado campesino promueve la venta de
productos limpios y organicos y se alinea con mi intencion de vender productos sanos.'

. Sustento economico: "Porque es mi fuente de ingresos y no hago otra actividad."

Cada una de estas motivaciones representa aproximadamente el 6.2% de las
respuestas y refleja una economia local en transicion. Factores como la busqueda de
independencia laboral y la flexibilidad horaria sugieren una adaptacion de las estructuras
productivas tradicionales a contextos modernos. Esta variedad puede interpretarse como una
respuesta a presiones economicas externas y a cambios en las preferencias de los
consumidores, particularmente hacia productos organicos en los mercados campesinos
(Pachon-Romero & Pachon-Ariza, 2020). Ademas de la tradicion familiar, que predomina
con un 68.8%, motivaciones individuales como el gusto, la necesidad, la ocupacion laboral y
la independencia evidencian la diversidad de razones que sustentan la agricultura en la
region.

El1 62.5 % de los productores que trabajan en su lugar de origen respalda la idea de una
economia localizada. Desde la perspectiva de la Nueva Geografia Economica, esta
concentracion geografica puede generar eficiencias colectivas al reducir costos de transaccion
y facilitar la difusion de practicas agricolas, muchas de las cuales tienen raices ancestrales.
Segin Krugman (1991), las economias de aglomeracion permiten que las empresas y
productores se beneficien de la proximidad, compartiendo conocimientos y reduciendo

costos, lo que es especialmente relevante en contextos rurales donde las practicas
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tradicionales se transmiten de generacion en generacion. En contraste, el 37.5% que produce
fuera de su lugar de origen indica una diversificacion geografica que permite acceder a
recursos o mercados no disponibles localmente. Esta movilidad podria contribuir a la
transferencia de conocimientos y practicas entre regiones, apoyando una convergencia
economica en el Meta (Rendon et al., 2023).

La ancestralidad, entendida como saberes y practicas transmitidos
intergeneracionalmente, influye en como los agricultores abordan su labor. Productores
motivados por el gusto o la intencion de ofrecer productos organicos tienden a mantener
técnicas tradicionales — como la conservacion del suelo y la biodiversidad—heredadas de
pueblos originarios como los Guayupes. Cuando estas practicas se combinan con tecnologias
modernas, pueden dar lugar a sistemas agricolas mas adaptados a los desafios actuales,
integrando sostenibilidad y productividad (Gonzalez & Rodriguez, 2023).

Los datos también reflejan el impacto de la migracion interna en la agricultura local.
Los migrantes adaptan sus practicas a las condiciones del Meta, introduciendo nuevas
técnicas o manteniendo las heredadas, lo que enriquece el sistema alimentario. Teniendo en
cuenta el marco de “migracion rural y cambio agrario” se analiza la interdependencia entre
los movimientos poblacionales y su afectacion a los cambios tecnologicos y la diversificacion
de cultivos (Garcia & Jiménez, 2022). En La Tabla 3 se pueden visualizar estas motivaciones
y permite deducir como la interaccion entre migracion, ancestralidad y mercados campesinos
determinan la adaptacion de las comunidades rurales a un entorno de cambio social y
economico.

Es asi como la herencia familiar y los saberes ancestrales persisten en las demandas de
modernizacion y los desafios economicos actuales, produciendo asi un sector agricola que
integra practicas sostenibles de antafio con las nuevas realidades. De igual forma, la
interaccion entre migrantes y productores locales enriquece los conocimientos agricolas del
Meta, por medio del desarrollo de adaptaciones innovadoras en esta region. Esta armonia
entre tradicion y modernidad sustenta la viabilidad econémica y la conservacion del
patrimonio cultural y ecologico de las comunidades rurales (Rendon et al., 2023).

MERCAORINOQUIA, como mercado campesino del Meta, desempefia un papel vital
en la preservacion y promocion de las practicas ancestrales heredadas con la vocacion
productiva, que se definen como lugares de intercambio directo, donde se facilita la

comercializacion de productos locales que llevan inmersos saberes tradicionales. Ademas de
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la diversidad de procedencia de los productos, reflejada en la tabla 1, muestra como la
experiencia de migrantes logra beneficio con las practicas ancestrales, donde se conjugan
técnicas sostenibles con innovaciones modernas. Este intercambio refuerza la capacidad del
sector agricola para adaptarse al desafio de la modernidad mientras mantiene su identidad

cultural (Pachon-Romero & Pachon-Ariza, 2020).

4. Discusion

Los resultados obtenidos en este trabajo, demuestran la interdependencia entre
dinamicas  migratorias, saberes ancestrales 'y mercados campesinos como
MERCAORINOQUIA, confirmando su rol como objetivo central en la configuracion de los
legados alimenticios en el Meta. Este analisis critico conecta los hallazgos con el marco
teorico y la literatura, identifica fortalezas y limitaciones, y destaca el aporte original del
estudio.

Los resultados respaldan el marco teorico de ancestralidad (Gonzalez & Rodriguez,
2023) y capital social (Ramos-Rodriguez et al., 2024), al mostrar la persistencia de cultivos
tradicionales como yuca y maiz, heredados de pueblos originarios como los Guayupes, y la
transmision intergeneracional de practicas sostenibles (68.8 % de productores por tradicion
familiar, Tabla 2). Comparados con la literatura, los hallazgos refuerzan el rol del Meta como
“despensa de Colombia” (Sandoval & Franco, 2018), pero amplian estudios previos (Garcia
& Jiménez, 2022) al destacar los mercados campesinos como espacios de integracion
cultural, donde saberes indigenas y aportes migratorios (37.5 % de productores no locales,
Figura 1) coexisten frente a la agroindustria. Una discrepancia inesperada es la resiliencia de
practicas tradicionales en zonas con infraestructura deficiente (ejemplo de ello El Calvario),
posiblemente atribuible al fuerte capital social y arraigo cultural, que compensa limitaciones
logisticas.

El estudio combina métodos cuantitativos (Tablas 1-3, Figuras 1-2) y cualitativos,
ofreciendo una vision integral de las dinamicas agricolas, aunque la muestra limitada (16
encuestados) restringe su generalizacion. La falta de datos sobre impacto ambiental es otra
limitacion, crucial para evaluar la sostenibilidad. Las implicaciones practicas incluyen
fortalecer mercados campesinos para mejorar la seguridad alimentaria y la economia local, y
disenar politicas que apoyen la infraestructura rural y la produccion organica. El aporte

original radica en articular ancestralidad y migracion como factores interdependientes que
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refuerzan la identidad agroalimentaria, enriqueciendo la literatura sobre sistemas
alimentarios.

Futuras investigaciones podrian explorar el impacto del cambio climatico en cultivos
tradicionales, el relevo generacional y los patrones migratorios detallados, para profundizar

en la sostenibilidad y resiliencia de los mercados campesinos.

Conclusiones

Ancestralidad y sistemas alimentarios campesinos permite entender la relacion de
interconexion entre las practicas agricolas tradicionalmente usadas y la apropiacion cultural
de las comunidades locales. Por ello, los mercados campesinos, como MERCAORINOQUIA,
se enmarcan como espacios para el intercambio directo entre productores y consumidores,
funcionando como estrados de comercializacion en la medida que permiten preservar saberes
ancestrales transmitidos entre diferentes generaciones. Dichos saberes, originados en
culturas como las de los Guayupes y Achaguas han sido enriquecidos por migrantes de
regiones como Boyaca y Cundinamarca, en la medida que se integran en las dinamicas
productivas actuales, reflejando un proceso de adaptacion continua (Rendon et al., 2023).

El Meta ha moldeado su produccion agropecuaria a partir de legados culturales,
especialmente por practicas sostenibles y una relacion directa y equilibrada con el territorio.
Sin haber inspeccionado las formas de produccion se concluye que técnicas como la rotacion
de cultivos y el uso de especies nativas esta presente en productos como la yuca y el maiz,
situacion que ha permitido a las comunidades salvaguardar la biodiversidad en una
adaptacion con los ecosistemas locales. De otra parte y a pesar de las presiones de la
agroindustria (ej. palma de aceite, soja) y la explotacion petrolera, los mercados campesinos
han podido sostenerse gracias a su funcionalidad, situacion que se evidencia por la conexion
entre productores y consumidores, especialmente por precios competitivos como reflejo del
apoyo a los sistemas alimentarios que integran tradicion y modernidad (Pachon-Romero &
Pachon-Ariza, 2020).

La investigacion comprueba que la combinacion de saberes ancestrales y practicas
migrantes para los mercados campesinos genera posibilidades para como respuesta a los retos
alimentarios y ambientales contemporaneos. Se convierte en una herencia cultural,
especialmente observable en cultivos como la yuca que se preserva con técnicas sostenibles,

pues ésta se adapta a las necesidades actuales de produccion y consumo, siendo relevantes
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para la identidad de las comunidades. Con todo ello, los mercados campesinos articulan estas
practicas y contribuyen a la seguridad alimentaria y al desarrollo rural en el Meta,
principalmente a través de la diversidad cultural. Situacion evidenciada con la FAO (2023),
pues la agroecologia, basada en saberes ancestrales y practicas sostenibles, permite fortalecer
la soberania alimentaria al promover sistemas alimentarios resilientes que integran

conocimientos tradicionales con innovaciones contemporaneas.
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