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Resumen

El aceite esencial fue obtenido a partir de las hojas frescas de Leonotis nepetifolia (L.) R. Br.,
por hidrodestilacion empleando la trampa de Clevenger y se analizé por GC/FID y GC/MS. Se
logro identificar dieciséis (16) compuestos que constituyen el 90,4% del aceite. Los componen-
tes mayoritarios fueron germacreno-D (40,7%), f-cariofileno (16,0%) y a-humuleno (10,9%).
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Volatile components of the leaves of Leonotis nepetifolia
(L.) R. Br. that grows in the Mérida State, Venezuela

Abstract

The essential oil isolated by hydrodistillation from the leaves of Leonotis nepetifolia (L.)
R.Br., was analyzed by GC/FID and GC/MS. Sixteen oil components were identified, which
made up 90.4% of the oil. The major components were germacrene-D (40.7%), f-caryophyllene
(16.0%) y a-humulene (10.9%).

Key words Essential oil; germacrene-D; Lamiaceae; Leonotis nepetifolia (L) R.Br.;
p-caryophyllene; a-humulene.

Introduccion de la serie del labdano (4), cumarinas (5),
quercetin (6) e iridoides (1). Se ha detectado
actividad antibacteriana en las hojas (7).
Una busqueda en la literatura sobre el estu-
dio de los aceites esenciales de esta especie,
aporto solo tres trabajos: el primero realiza-
do en la India donde se reportaron como
componentes mayoritarios acetato de euge-
nol, piperitona, piperitenona, metil eugenol,
acetato de citronelilo, 6xido de piperitona y
eugenol (8); otro estudio fue realizado en Ni-

Leonotis nepetifolia (L.) R.Br., es una
Lamiaceae (Labiatae), que esta distribuida
en el oeste de la India, Sudameéricay el conti-
nente Africano (1,2). En la literatura, esta
especie es reportada también con el nombre
de Leonotis nepetaefolia. En Africa es utili-
zada contra la fiebre y el catarro (3). Estu-
dios biolégicos y quimicos de esta especie
han conducido al aislamiento de diterpenos
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geriay reporto -cariofileno (20,6%), a-hum-
uleno (12,1%) y germacreno D (8,6%) (3)
como componentes mas abundantes. Un
tercer estudio, realizado también en Africa
(Rwanda) reporto g-cariofileno (10,3%), ger-
macreno D (41,2%) y -selineno (6,8%) como
componentes mayoritarios (9). En el presen-
te trabajo se reporta la composicion del acei-
te esencial obtenido de las hojas de Leonotis
nepetifolia (L) R.Br., como parte de nuestra
contribucion al estudio de los componentes
volatiles de plantas medicinales del Estado
Meérida.

Materiales y Métodos

Material vegetal

Hojas frescas de L. nepetifolia (L) R.Br.,
fueron recolectadas en el Jardin de Plantas
Medicinales de la Facultad de Farmacia y
Bioanalisis a una altura de 1.400 m.s.n.m.,
una muestra testigo fue almacenada en el
Herbario MERF de la misma Facultad bajo el
numero LR-38.

Aislamiento del aceite

Las hojas frescas (1Kg) de fueron pica-
das y colocadas en un equipo de hidrodesti-
lacion empleando la trampa de Clevenger,
durante 4 horas. El aceite obtenido fue seca-
do con sulfato de sodio anhidro y guardado
en la oscuridad bajo refrigeracion a 4°C.

Cromatografia de gases

El analisis por cromatografia de gases
fue realizado en un cromatégrafo de marca
Perkin Elmer, modelo Autosystem con un
detector FID. Se emple6é una columna HP-5
de 30 metros de largo, 0,25 mm de diametro
y 0,25 um de film. Se us6 Helio como gas
portador con un flujo de 0,8 mL/min. Se em-
pleé una temperatura inicial 60°C (1 min) y
luego se calent6 a razon de 4°C/min hasta
280°C (20 min). El inyector se mantuvo a
200°C y el detector a 230°C. Se determina-
ron los indices de Kovats analizando con-
juntamente la muestra con una mezcla de
n-alcanos (C,a C,)) (10, 11).

Cromatografia de gases acoplada
a espectrometria de masas

Los espectros de masas se realizaron en
un equipo Hewlett Packard 5973 GC/MS,
equipado con un inyector automatico, utili-
zando una columna capilar HP-5MS (30 m,
0,25 mm, 0,25 um). El programa de tempe-
ratura utilizado fue el mismo que se indic6
para el analisis GC-FID. Se inyect6é una
muestra de 1,0 uL de una solucion al 2% del
aceite esencial en n-heptano con reparto de
100:1. Se utilizo una temperatura de inyec-
cion de 200°C. La identificacién de los com-
ponentes del aceite se realiz6 mediante com-
paracion computerizada de los espectros ob-
tenidos con los espectros de una Libreria Wi-
ley (6ta Edicion).

Resultados y Discusion

Un aceite de color amarillo fue obtenido
por arrastre con vapor de agua a partir de un
kilogramo de hojas frescas de Leonotis nepe-
tifolia (L) R.Br., con un rendimiento del
0,02%. Un total de 16 constituyentes fueron
identificados por GC-MS, estos representan
€l 90,4% de la mezcla total. Los espectros de
masas obtenidos fueron comparados con la
base de datos Wiley (6ta Edicion) y su identi-
ficacion se confirmo mediante el calculo de
los indices de Kovats (Tabla 1). Los compo-
nentes mayoritarios resultaron ser: -cariof-
ileno (16,0%), a-humuleno (10,9%) y germa-
creno-D (40,7%). Estos tres compuestos per-
tenecen a la serie sesquiterpénica y repre-
sentan el 67,6% del total del aceite. El ger-
macreno (componente mayoritario) da ori-
gen, por oxidacion, a una serie de compues-
tos de tipo lacténico que producen reaccio-
nes citotoxicas o alérgicas en la piel, por lo
tanto no descartamos que el aceite esencial
sea ligeramente téxico (12). La composicion
del aceite objeto de este estudio difiere total-
mente de la especie de L. nepetifolia estudia-
da en la India (8), pero guarda cierta relacion
con las especies africanas las cuales contie-
nen f-cariofileno y germacreno-D como
componentes mayoritarios (3, 9) aunque las
concentraciones difieren con la especie que
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Tabla 1

Componentes identificados de la Leonotis nepetifolia (L) R.Br.

N° Componente TR % IR'
1 1-octen-3-ol 6,29 0,7 980
2 (Z)-3-ocimeno 7,93 1,8 1046
3 (E)-B-ocimeno 8,24 1,2 1059
4 a-copaeno 18,76 1,2 1399
5 B-bourboneno 19,05 1,0 1408
6 p-elemeno 19,28 1,3 1416
7 p-cariofileno 20,14 16,0 1445
8 y-elemeno 20,41 0,5 1455
9 a-humuleno 21,18 10,9 1481
10 germacreno-D 22,03 40,7 1509
11 epi-cubenol 22,42 t 1523
12 biciclogermacreno 22,51 3,1 1526
13 (E,E)-a-farneseno 22,75 5,6 1534
14 (E,Z)-a-farneseno 23,04 t 1544
15 0-cadineno 23,29 4.4 1552
16 t-cadinol 27,05 2,0 1643

IR'= indice de Kovéts calculado en columna capilar HP-5, TR= tiempo de retencion, t= trazas (<0,1).

crece en Venezuela. Estas diferencias se de-
ben, posiblemente, a las condiciones de cli-
ma, temperatura y area geografica.
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