
Com po nen tes vo lá ti les de las ho jas de
Leo no tis ne pe ti fo lia (L.) R. Br., que cre ce en el

Es ta do Mé ri da, Ve ne zue la

Luis B. Ro jas1*, Yn dra Cor de ro de Ro jas1, Juan Car mo na Ar zo la2

y Al fre do Usu bi lla ga1

1Ins ti tu to de In ves ti ga cio nes. 2Jar din de plan tas Me di ci na les.
Fa cul tad de Far ma cia y Bioa ná li sis. Uni ver si dad de Los An des. Mé ri da,

Es ta do Mé ri da. Ve ne zue la.

Recibido: 21-09-06     Aceptado: 25-05-07

Re su men
El acei te esen cial fue ob te ni do a par tir de las ho jas fres cas de Leo no tis ne pe ti fo lia (L.) R. Br.,

por hi dro des ti la ción em plean do la tram pa de Cle ven ger y se ana li zó por GC/FID y GC/MS. Se
lo gró iden ti fi car die ci séis (16) com pues tos que cons ti tu yen el 90,4% del acei te. Los com po nen -
tes ma yo ri ta rios fue ron ger ma cre no-D (40,7%), b-c ari of il eno (16,0%) y a-h um ul eno (10,9%).

Pa la bras cla ve: Acei tes esen cia les; ger ma cre no-D; La mia ceae; Leo no tis ne pe ti fo lia (L);
R.Br.; b-c ari of il eno; a- hu mu le no.

Volatile components of the leaves of Leonotis nepetifolia 
(L.) R. Br. that grows in the Mérida State, Venezuela

Abs tract
The essen tial oil iso la ted by hydro dis ti lla tion from the lea ves of Leo no tis ne pe ti fo lia (L.)

R.Br., was analyzed by GC/FID and GC/MS. Six teen oil com po nents were iden ti fied, which
made up 90.4% of the oil. The ma jor com po nents were ger ma cre ne-D (40.7%), b-caryophyll ene
(16.0%) y a-h um ul ene (10.9%).

Key words Essen tial oil; ger ma cre ne-D; La mia ceae; Leo no tis ne pe ti fo lia (L) R.Br.;
b- caryophylle ne; a- hu mu le ne.

In tro duc ción

Leo no tis ne pe ti fo lia (L.) R.Br., es una
La mia ceae (La bia tae), que está dis tri bui da
en el oes te de la In dia, Su da mé ri ca y el con ti -
nen te Afri ca no (1,2). En la li te ra tu ra, esta
es pe cie es re por ta da tam bién con el nom bre
de Leo no tis ne pe tae fo lia. En Áfri ca es uti li -
za da con tra la fie bre y el ca ta rro (3). Es tu -
dios bio ló gi cos y quí mi cos de esta es pe cie
han con du ci do al ais la mien to de di ter pe nos

de la se rie del lab da no (4), cu ma ri nas (5),
quer ce tin (6) e iri doi des (1). Se ha de tec ta do
ac ti vi dad an ti bac te ria na en las ho jas (7).
Una bús que da en la li te ra tu ra so bre el es tu -
dio de los acei tes esen cia les de esta es pe cie,
apor tó sólo tres tra ba jos: el pri me ro rea li za -
do en la In dia don de se re por ta ron como
com po nen tes ma yo ri ta rios ace ta to de eu ge -
nol, pi pe ri to na, pi pe ri te no na, me til eu ge nol,
ace ta to de ci tro ne li lo, óxi do de pi pe ri to na y
eu ge nol (8); otro es tu dio fue rea li za do en Ni -
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ge ria y re por tó b-c ari of il eno (20,6%), a-h um -
ul eno (12,1%) y ger ma cre no D (8,6%) (3)
como com po nen tes más abun dan tes. Un
ter cer es tu dio, rea li za do tam bién en Áfri ca
(Rwan da) re por tó b-c ari of il eno (10,3%), ger -
ma cre no D (41,2%) y -s el in eno (6,8%) como
com po nen tes ma yo ri ta rios (9). En el pre sen -
te tra ba jo se re por ta la com po si ción del acei -
te esen cial ob te ni do de las ho jas de Leo no tis
ne pe ti fo lia (L) R.Br., como par te de nues tra
con tri bu ción al es tu dio de los com po nen tes
vo lá ti les de plan tas me di ci na les del Es ta do
Mé ri da.

Ma te ria les y Mé to dos

Ma te rial ve ge tal

Ho jas fres cas de L. ne pe ti fo lia (L) R.Br.,
fue ron re co lec ta das en el Jar dín de Plan tas
Me di ci na les de la Fa cul tad de Far ma cia y
Bioa ná li sis a una al tu ra de 1.400 m.s.n.m.,
una mues tra tes ti go fue al ma ce na da en el
Her ba rio MERF de la mis ma Fa cul tad bajo el 
nú me ro LR- 38. 

Ais la mien to del acei te

Las ho jas fres cas (1Kg) de fue ron pi ca -
das y co lo ca das en un equi po de hi dro des ti -
la ción em plean do la tram pa de Cle ven ger,
du ran te 4 ho ras. El acei te ob te ni do fue se ca -
do con sul fa to de so dio anhi dro y guar da do
en la os cu ri dad bajo re fri ge ra ción a 4°C. 

Cro ma to gra fía de ga ses

El aná li sis por cro ma to gra fía de ga ses
fue rea li za do en un cro ma tó gra fo de mar ca
Perkin El mer, mo de lo Au tosys tem con un
de tec tor FID. Se emp leó una co lum na HP-5
de 30 me tros de lar go, 0,25 mm de diá me tro
y 0,25 µm de film. Se usó He lio como gas
por ta dor con un flu jo de 0,8 mL/min. Se em -
pleó una tem pe ra tu ra ini cial 60°C (1 min) y
lue go se ca len tó a ra zón de 4°C/min has ta
280°C (20 min). El in yec tor se man tu vo a
200°C y el de tec tor a 230°C. Se de ter mi na -
ron los ín di ces de Ko váts ana li zan do con -
jun ta men te la mues tra con una mez cla de
n-a lc anos (C8 a C22) (10, 11).

Cro ma to gra fía de ga ses aco pla da
a es pec tro me tría de ma sas

Los es pec tros de ma sas se rea li za ron en 
un equi po Hewlett Packard 5973 GC/MS,
equi pa do con un in yec tor au to má ti co, uti li -
zan do una co lum na ca pi lar HP- 5MS (30 m,
0,25 mm, 0,25 µm). El pro gra ma de tem pe -
ra tu ra uti li za do fue el mis mo que se in di có
para el aná li sis GC- FID. Se in yec tó una
mues tra de 1,0 µL de una so lu ción al 2% del
acei te esen cial en n-he pt ano con re par to de
100:1. Se uti li zó una tem pe ra tu ra de in yec -
ción de 200°C. La iden ti fi ca ción de los com -
po nen tes del acei te se rea li zó me dian te com -
pa ra ción com pu te ri za da de los es pec tros ob -
te ni dos con los es pec tros de una Li bre ría Wi -
ley (6ta Edi ción).

Re sul ta dos y Dis cu sión

Un acei te de co lor ama ri llo fue ob te ni do 
por arras tre con va por de agua a par tir de un
ki lo gra mo de ho jas fres cas de Leo no tis ne pe -
ti fo lia (L) R.Br., con un ren di mien to del
0,02%. Un to tal de 16 cons ti tu yen tes fue ron
iden ti fi ca dos por GC- MS, es tos re pre sen tan
el 90,4% de la mez cla to tal. Los es pec tros de
ma sas ob te ni dos fue ron com pa ra dos con la
base de da tos Wi ley (6ta Edi ción) y su iden ti -
fi ca ción se con fir mo me dian te el cál cu lo de
los ín di ces de Ko váts (Ta bla 1). Los com po -
nen tes ma yo ri ta rios re sul ta ron ser: b-c ari of -
il eno (16,0%), a-h um ul eno (10,9%) y ger ma -
cre no-D (40,7%). Es tos tres com pues tos per -
te ne cen a la se rie ses qui ter pé ni ca y re pre -
sen tan el 67,6% del to tal del acei te. El ger -
ma cre no (com po nen te ma yo ri ta rio) da ori -
gen, por oxi da ción, a una se rie de com pues -
tos de tipo lac tó ni co que pro du cen reac cio -
nes ci to tó xi cas o alér gi cas en la piel, por lo
tan to no des car ta mos que el acei te esen cial
sea ligera men te tó xi co (12). La com po si ción
del acei te ob je to de este es tu dio di fie re to tal -
men te de la es pe cie de L. ne pe ti fo lia es tu dia -
da en la In dia (8), pero guar da cier ta re la ción
con las es pe cies afri ca nas las cua les con tie -
nen b-c ari of il eno y ger ma cre no-D como
com po nen tes ma yo ri ta rios (3, 9) aun que las
con cen tra cio nes di fie ren con la es pe cie que
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cre ce en Ve ne zue la. Es tas di fe ren cias se de -
ben, po si ble men te, a las con di cio nes de cli -
ma, tem pe ra tu ra y área geo grá fi ca.
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Ta bla 1

Com po nen tes iden ti fi ca dos de la Leo no tis ne pe ti fo lia (L) R.Br.

Nº Componente TR % IR1

1 1-octen-3-ol 6,29 0,7 980

2 (Z)-b-ocimeno 7,93 1,8 1046

3 (E)-b-ocimeno 8,24 1,2 1059

4 a-copaeno 18,76 1,2 1399

5 b-bourboneno 19,05 1,0 1408

6 b-elemeno 19,28 1,3 1416

7 b-cariofileno 20,14 16,0 1445

8 g-elemeno 20,41 0,5 1455

9 a-humuleno 21,18 10,9 1481

10 germacreno-D 22,03 40,7 1509

11 epi-cubenol 22,42 t 1523

12 biciclogermacreno 22,51 3,1 1526

13 (E,E)-a-farneseno 22,75 5,6 1534

14 (E,Z)-a-farneseno 23,04 t 1544

15 d-cadineno 23,29 4,4 1552

16 t-cadinol 27,05 2,0 1643

IR1= ín di ce de Ko váts cal cu la do en co lum na ca pi lar HP-5, TR= tiem po de retención, t= tra zas (<0,1).
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