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AISLAMIENTO DE SALMONELLAS EN ANIMALES, ALIMENTOS Y
HUMANOS EN LA PROVINCIA CIEGO DE AVILA, CUBA

Salmonella’s Isolate in animals, food and human beings in the Ciego de Avila Province, Cuba

RESUMEN

Se efectudé un andlisis de los aislamientos de Salmone-
llas en animales, alimentos con destino al consumo humano, y
en nifios con diarrea hasta los dos afios de edad, en el periodo
1982 a 1990 en la provincia de Ciego de Avila, Cuba. En el
2.1% de los coprocultivos realizados en animales, se aislé Sal-
monellas. En porcinos se obtuvo la mayor frecuencia con 6.1%
y la menor en ovinos con el 1.5%. En los alimentos, el 10.7%
de las muestras estudiadas fueron positivas a Salmonella; la
carne de ave con el 57% y la carne bovina con el 55.2% fueron
las més frecuentes. El 3.3% de los coprocultivos realizados en
nifios con diarrea hasta los dos afos de edad revelé Salmone-
llas. Los serogrupos aislados mas frecuentemente fueron: en
animales, el B,E y D, mientras que en alimentos el B.Ey C1 y
en nifios diarreicos el B, C1 y el E.

Palabras clave: Salmonella en animales, alimentos y huma-
nos.

ABSTRACT

An analysis of the presence of Salmonellas in domestic
animals, food for human intake and stool of two years old
diarrhea affected children was done from 1982 to 1990 in the
province Ciego de Avila, Cuba. Stool culiure analysis were
done in groups of animals and Salmonella was isolated from
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the 2,1% of the total amount of them. Pigs resulted to be the
most affected (6,1%), in sheep (1,5%) happened to be the
least. Dealing with meat for human intake, Salmonella was
mainly found in birds meat (57%). and bovine meat (55,2%)}.
Salmonella was isolated from diarrhea affected children stool in
the 3,3% of the total amount studied. Salmonella serotypes B,E
and D were the most frecuently found in animals; B.E. and C1
were on food, and B, C1 and E happened to be on diarrhea
affected children.

Key words: Salmonellas in animals, food and human.beings.

INTRODUCCION

Las infecciones por Salmonellas han aumentado de
modo considerable en los dltimos afios, a tal grado que actua'-
mente se considera la zoonosis mas importante. La Salmone-
losis no sélo se destaca por su morbilidad, sino tambien. por la
mortalidad que provoca en ancianos y nifnos [5].

Las Salmonellas no pueden ser erradicadas por su ca-
racter ubicuo. Las mismas forman parte de la flora
normal y su destruccion con antibiéticos puede eliminar ba
rias benéficas, lo cual da lugar a un desguilibrio gue pudiera
ser dafiino para los animales y el hombre, ademas de produc’r
cepas resistentes para el hombre. Un objetivo realista es mini-
mizar la presencia de Salmonellas y otros microorganismos pa-
tégenos en el ambiente, de manera de reducir las probabilida-
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des de que entren a la cadena alimentaria de animales y hu-
manos [7,8].

En Espaiia, en el periodo del 1990 a 1992, la Salmonella
fue el principal agente causal de los brotes de intoxicacion ali-
mentaria, oscilando entre 48 y 53% [6].

El hombre adquiere la entidad por alimentos de origen
animal asi como a través de la contaminacion cruzada de pro-
ductos animales con vegetal y de aquellos con utensilios [3].

El objetivo del presente estudio fue analizar los aisla-
mientos de Salmonellas en animales, alimentos con destino al
consumo humano y en nifios diarreicos hasta dos afios de
edad, en la provincia de Ciego de Avila, Cuba.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se realizé en la provincia Ciego de
Avila, Cuba en el periodo 1982 a 1990.

Se evaluaron los coprocultivos realizados en animales
adultos de las especies bovina, porcina, equina y ovina que sir-
ven de fuentes de suministros a los mataderos de la provincia.
Para la seleccién de las muestras se utilizé un muestreo estra-
tificado por especies, teniendo en cuenta el porcentaje que
representa cada una en el proceso de matanza de la provincia,
asi como su distribucién por las diferentes zonas geogréficas.

Se aplico la metodologia del cultivo bacteriolégico esta-
blecida por el Instituto de Medicina Veterinaria, clasificandose
en Serogrupos.

Se analizaron las muestras estudiadas de alimentos con
destino al consumo humano como parte de la vigilancia del
control de contaminantes en el programa provincial de higiene
de los alimentos del sectorial salud.

Se estudiaron los coprocultivos realizados en nifios hasta
dos afos de edad con enfermedad diarreica aguda que estuvie-
ron ingresados en los dos hospitales provinciales. Las muestras
de alimentos y heces fecales humanas se trabajaron en el labo-
ratorio de microbiologia del Centro Provincial de Higiene y Epi-
demiologia, utilizandose la metodologia establecida por el Mi-
nisterio de Salud Publica, clasificAndose en Serogrupos.

RESULTADOS

En la TABLA | se analizan los coprocultivos realizados
en las diferenies especies de animales domésticos. Aunque
existen variaciones en el tamafo de las muestras, se detectd
que la especie porcina presentd la mayor positividad con el
6,1%. El 2,1% de todos los coprocultivos realizados tenian Sal-
monellas. Los resultados de los alimentos con destino al con-
sumo humano aparecen en la TABLA ll, la carne de ave con el
57% y la de bovino con el 55,2% son las de mayor incidencia,
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TABLA |

COPROCULTIVOS EN DIFERENTES ESPECIES ANIMALES
Y LA POSITIVIDAD A SALMONELLA. CIEGO DE AVILA,

CUBA
Especies Coprocultivos  Aislamientos %
Realizados de Salmonellas

Bovino 4005 67 1,6
Porcino 473 29 6,1
Equino 124 5 4,0
QOvino 129 2 1.5
Total 4731 103 2,1

Fuente; Laboratorio Provincial de Med. Veterinaria.

TABLA I

POSITIVIDAD A SALMONELLA EN DIFERENTES TIPOS DE
ALIMENTOS. PROVINCIA CIEGO DE AVILA

Alimentos No. de Positivo %
Muestras

Derivados Lacteos 1380 31 2,2
Carne Bovina 194 107 552
Carne de Ave 226 129 57,0
Carne de Gerdo 162 18 11,1
Embutido 1721 69 4,0
Carnicos 2876 462 16,0
Semielaborados

Pescado y Mariscos 106 ¥ 6,6
Ahumados 836 35 41
Reposteria 444 20 4,5
Total 7945 878 10,7

Fuente: Laboratorio Provincial de Microbiologia.

detectdndose menos aislamientos en productos lacteos y sus
derivados con el 2,2%, en embutidos, 4% y ahumados 4,1%. El
10,7% de los alimentos muestreados fueron positivos a Salmo-
nellas, TABLA Ill. Los serogrupos de Salmonellas detectados
en los coprocultivos aparecen en la TABLA IV. En porcinos y
bovinos los méas frecuentes fueron B y D, y B, D y E, respecti-
vamente.

En la especie bovina se detectaron cinco serogrupos; en
el porcino, tres, en equinos dos y en ovinos un serogrupo.

Los serogrupos detectados en alimentos aparecen en la
TABLA V. En la carne de cerdo, en los productos carnicos se-
mielaborados, en ahumados y en embutidos, el serogrupo E
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TABLA Il

COPROCULTIVOS EN NINOS Y SEROGRUPOS
DETECTADOS. PROVINCIA CIEGO DE AVILA, CUBA

Variables Cantidad %
Coprocultivos 31978 -
Positivos 1064 3,3
Serogrupos

B 430 40,4
C1 202 18,9
E 160 15,0
cz2 132 12,4
D 121 11,3
F 19 1.7

Fuente: Laboratorio Provincial de Microbiologia.

fue el mas frecuente mientras que en el resto de los alimentos
estudiados, predominé el B.

El C1 fue el segundo en importancia en productos lac-
teos y derivados asi como en camne de ave y reposteria, mien-
tras que el E fue el segundo de mayor incidencia en carne bo-
vina.

En la TABLA lll aparecen los serogrupos mas frecuentes
en niftos con diarreas: el 40,4% de los casos poseian el sero-
grupo B, un 18% reveld el C1 y un 15% arrojé el serogrupo E.

DISCUSION

El mayor nimero de aislamientos en coprocultivos de
animales que sirven de abastecimiento a los mataderos, fue lo-
grado en la especie porcina con el 6,1%, seguido de los equi-
nos con el 4% y los bovinos con el 1,6%.

TABLA IV

SEROGRUPOS DE SALMONELLAS DETECTADOS EN LOS ANIMALES ESTUDIADOS

Especies A B C1 c2 D E F
Bovina - 18 4 15 14 16 -
Porcina B 19 - - 5 5 -
Equina - - 3 - - - 2
Qvino - - - g 2 & =
Total - 37 7 15 21 21 2

Fuente: Laboratorio Provincial de Medicina Veterinaria.
TABLA V

ANALISIS DE LOS SEROGRUPOS DETECTADOS EN ALIMENTOS

Serogrupos

Alimentos B C1 c2 D E =
Lacteos y Derivados 17 10 4 = 4 -
Carne Bovina 49 26 - 4 27 1
Carne de Cerdo 4 - 6 . 8 p
Embutidos 20 19 - - 30 s
Cérnicos Semielaborados 150 64 30 18 200 -
Pescados y Mariscos 6 - - - 1 =
Ahumados 10 3 - 19 -
Reposteria 11 - - = =
Carne de Ave 64 47 2 2 14 =
Total 331 178 45 24 299 1

Fuente: Laboratorio Provincial de Microbiologia.
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En lo referente a los aislamientos en alimentos, el mayor
porcentaje fue detectado en aves con el 57%. En la provincia,
el sacrificio de estas especies se realiza en un matadero arte-
sanal. Esta cifra es muy superior a la reportada en un estudio
realizado en La Habana, Cuba, donde se detectd el 26,2% de
positividad, siendo mayor los aislamientos en mataderos arte-
sanales que en mataderos mecanizados [12].

En carne bovina se aisl6 Salmonella en 55,2% mientras
que en carne de cerdo, en el 11,1%. En la provincia se sacrifi-
can ambas especies en el mismo matadero. El menor porcen-
taje de aislamiento en la especie porcina posiblemente se deba
a que en el proceso de escaldado se utilizan temperaturas ele-
vadas para su preparacién. En los productos cérnicos semiela-
borados confeccionados con carne de res y cerdo, se aisl6 Sal-
monella en un 16%. Estos productos tienen una coccion par-
cial; adicionalmente las dificultades econdmicas del pais con-
llevan a una excesiva manipulaciéon del producto, para su en-
vase y expendio, igualmente la falta de fluido eléctrico motiva
problemas con la conservacion del mismo.

En Cuba, a partir del afo 89, se ha incrementado el con-
sumo de productos carnicos semielaborados en sustitucion de
carne de res y de aves, como consecuencia de la disminucién
de las importaciones.

En un estudio realizado en México en productos carni-
cos, se aislé Salmonellas en el 32%, correspondiendo los ma-
yores indices a chorizo, longaniza y carne de cerdo [2].

En embutidos ahumados se aislé Salmonella en un 4%
de las muestras estudiadas, lo que sugiere que el menor nu-
mero de aislamientos en estos productos es debido al proceso
térmico a que se someten y el hallazgo de Salmonella es pro-
ducto de la contaminacién cruzada. Es importante sefialar que
en la provincia, el sacrificio de ganado y la elaboracién de los
productos carnicos de res y de cerdo se efectlia en una misma
instalacion, no existiendo una buena divisién entre el sacrificio
y el procesamiento del producto. Los aislamientos en reposte-
ria fueron del 4,5%. La elaboracion de estos productos se efec-
tia con tecnologia artesanal. En muestreo sistematico efectua-
do en huevos de gallinas, nunca se ha logrado aislamiento de
Salmonellas. En Cuba no se ha publicado trabajados sobre
aislamiento en huevos, pero si en subproductos del mismo
[12].

El bajo porcentaje de aislamientos en productos lacteos
y derivados (2,2%) es debido a que en la provincia, al igual que
en el resto del pais, se pasteuriza la mayoria de la leche con
destino al consumo humano, existiendo una disciplina tecnolé-
gica, aunado a que la recogida de la leche en vaquerias se
realiza precozmente, siendo transportadas mayormente en
condiciones adecuadas. También se han mejorado las condi-
ciones de las vaquerias. Se ha aislade Salmonellas en queso y
en helados. En Caracas, Venezuela, de 122 muestras estudia-
das de helados, sélo una resulté positiva a Salmonella (0,8%)
[11].
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En Espafia, la Salmonella constituye el primer agente
etiolégico de los brotes de intoxicacién alimentaria, siendo los
alimentos més frecuentemente reportados: mayonesa, huevo y
reposteria [6].

El 3,3% de los coprocultivos estudiados en niflos meno-
res de 2 afios de edad con enfermedad diarreica aguda, pre-
sentaron Salmonellas; este estudio abarcé el periodo 1982 a
1990. A partir del 87 se incrementaron los aislamientos a con-
secuencia de la introduccién de dos nuevos medios de enri-
quecimiento: El caldo de tetrationato de Muller-Kauffman y el
caldo Rappaport Vassiliades, ademds del caldo selenito que se
usaba.

Como medio de aislamiento en placa se introdujo el uso
de Agar verde brillante, ademés del Agar SS. En el periodo 82
al 85, el porcentaje de positividad varié de 0,3% a 1,3%, mien-
tras que entre el 87 al 90, oscilé de 3 a 8%. En Quito, Ecuador,
de 100 nifios estudiados fue detectada Salmonellas en el 3%
[41.

En una investigacién realizada en el Hospital Infantil Do-
cente de Centro Habana, Cuba, se determiné que las bacterias
provocan el 32% de las diarreas, siendo la Salmonella, el ter-
cer agente de mayor frecuencia [10].

Referente a los serogrupos obtenidos en los animales
predominaron el B,D y E; en los alimentos el B, Ey C1y en los
ninos B, C1 y E.

Analizando esta informacion cabe sefialar que el sero-
grupo B resulté ser el mas aislado en carne de res y aves, las
cuales se usan con preferencia en la alimentacion de los nifios,
aparte de que fue identificado en todos los grupos de muestras
alimenticias analizadas.

El serogrupo C1 es el segundo en importancia en los ais-
lamientos de carne de aves y el tercero en los productos carni-
cos semi elaborados. Con respecto al serogrupo E su mayor
frecuencia fue obtenida en camicos semi elaborados, embuti-
dos y carne de cerdo. En came bovina fue el segundo en im-
portancia. En el Hospital Infantil de México se detectd también
como serogrupo mas frecuente en nifios con diarreas al B. [1].

En la provincia Liborno, ltalia, en el periodo 84 al 88 se
demostré como serogrupo de mayor incidencia el B, C1 y el E.
(8]

CONCLUSIONES

1) En la especie porcina se detectd el mayor porcentaje
de aislamientos de Salmonella en animales.

2) Los alimentos de alto riesgo para el consumo humano
fueron la carne de ave, carne bovina y carne de cerdo.

3) Los serogrupos de mayor frecuencia en animales fue-
ron el B, D y E; en alimentos predominaron el B y E mientras
que en los nifos, el By C1.
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