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RESUMEN

Durante dos periodos, Enero a Marzo (época seca) y Septiem-
bre a Noviembre (época de lluvia) 1996, se realiz6 un mues-
treo aleatorio simple a una poblacién bovina mestiza de 3.860
animales, colectando 877 muestras de heces, de las cuales
397 resultaron positivas a Fasciola hepatica, para una preva-
lencia general de 45,26%. El muestreo fue disefiado usando el
paquete Epi Info, opcién STATCALC. Esta poblacién se en-
contraba distribuida en 30 unidades de produccién, ubicadas
en cuatro sectores: "Playa Bonita”, “El Colorado”, “El Cero” y
“El Molinete”, todas a las margenes de los rios Guasare, So-
cuy y Limén de los municipios Mara y Pdez del estado Zulia,
Venezuela, por ser éstas las areas con un microclima, que
predispone la ocurrencia del ciclo biolégico del agente causal
de la distomatosis. Al examen coprolégico resultaron positivas
al pardsito Fasciola hepatica todas las unidades de produccion
en estudio, igualmente, encontradndose en ellas el caracol Lim-
naea cubensis, el cual actia como hospedador intermediario.
La prevalencia en la época seca fue de 53,15y 45,0%; y en la
época de lluvia de 40,93 y 43,14%, respectivamente, para los
municipios Mara y Paez. En cuanto a los sectores en estudio,
la prevalencia mas alta correspondié a los sectores “El Colora-
do” y “El Molinete”, con tasas de 61,17 y 49,56%, respectiva-
mente.

Palabras clave: Fasciola hepatica, Limnaea cubensis, preva-
lencia, Distomatosis hepética

ABSTRACTS
During two periods, January to March (dry season) and Sep-

tember to November (rainy season) 1996, it was carried out a
single aleatory sampling, designed through the package Epi
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Info, option STATCALC, to a cross-bred bovine population, of
3,860 animals, collecting 877 samples of feces, of which 397
were positive to Fasciola. hepatica, for a general prevalence of
45.26%. This population was distributed in 30 production units,
located in four sectors: “Playa Bonita”, “El Colorado”, “El Cero”
and “El Molinete”, all at the banks of the Guasare, Socuy and
Limon rivers of the Mara and Pdez municipalities, Zulia state,
Venezuela, because of these the areas with a microclima pre-
disposes to the occurrence of the biological cycle of the causal
agent of the fasciolosis. By the coprologic evaluation all the
farms under study were positive to Fasciola hapatica eggs af-
ter coprologic avaluation. In addition, Limnaea cubensis, the in-
termediate host, was found in all the farms. The prevalence
during the dry season was 53.15 and 45.0%, whereas in the
rainy season it was 40.93 and 43.14%, at the Mara and Péez
municipalities. The higest prevalence corresponded to the sec-
tors “El Colorado” and “El Molinete”, with rates of 61.17 and
49.56%, respectively.

Key words: Fasciola hepatica, Limnaea cubensis, prevalence,
Distomatosis hepatica.

INTRODUCCION

El trematodo Fasciola hepatica (L) es un parasito que se
localiza en los conductos biliares de bovinos, ovinos, caprinos,
cerdos, equinos, conejos, venados, otros animales y el hom-
bre. Como parasito erratico puede ubicarse también en pulmo-
nes y tejidos subcutdneos, aunque su localizacién normal es
en el higado donde genera una condicién parasitaria denomi-
nada fasciolosis o distomatosis hepatica. Para algunos auto-
res, este trematodo es considerado como el mas importante
del mundo y el mayormente estudiado en medicina veterinaria
[17, 20]; la enfermedad ocasionada es reconocida como un
problema econdmico, ya que reduce la productividad animal
en términos de came, leche, problemas de fertilidad, decomiso
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de higados [3], asi como de infecciones bacterianas secunda-
rias [34] con disminucion de la resistencia contra otros agentes
tales como: Ostertagia sp. y Babesia sp., requiriendo los ani-
males afectados un mayor consumo de alimento para mostrar
un comportamiento similar a los no parasitados [2, 16, 21, 29,
35]. Ademads, por su caracter de zoonosis, es también de inte-
rés en salud publica [1, 4, 30].

En Venezuela, la enfermedad tiene particular interés de-
bido a las caracteristicas climaticas de altas temperatura y hu-
medad de ciertas zonas ganaderas, proporcionando las condi-
ciones ecoldgicas favorables para la ocurrencia del ciclo biolé-
gico del agente causal [23], sobretodo en aquellos estados
donde se ha diagnosticado: Aragua, Carabobo, Miranda y
Gudrico (zona central); Mérida y Trujillo (zona andina); Lara,
Yaracuy, Falcén y Portuguesa (zona centro-occidental) [5, 6,
23, 24, 36] y en el Zulia, en los municipios Mara, Péez [9, 10,
11, 25, 27] y Canada de Urdaneta especificamente, por pre-
sentarse sectores donde las explotaciones han dependido de
los forrajes como alimento y del pastoreo como sistema de ali-
mentacion, existiendo en el pais aproximadamente 5.900.000
hectareas potencialmente aptas para la siembra y cultivo de
forrajeras hidrdfilas, propias de esa condicion [31]. Una parte
de la zona noroeste del estado Zulia, basa su ganaderia en el
cultivo de pastos hidréfilos como Echinochloa polystachia
(pasto aleman) y otras especies que coexisten en ese habitat,
consumidas por los animales directamente en los potreros, los
cuales son regados por el método de cajones, para sustituir la
deficiencia de precipitaciones [12].

El presente trabajo se realizé con el objeto de determi-
nar la prevalencia de Fasciola hepatica en los sectores “Playa
Bonita” y “El Colorado”, del municipio Mara y “El Molinete” y
“El Cero”, del municipio Paez, durante las épocas de sequia y
lluvia.

MATERIALES Y METODOS

Ubicacion geogréfica

La investigacién se realizdé en los municipios Mara y
Paez, ubicados en la regién noroccidental de la cuenca del
Lago de Maracaibo, estado Zulia, Venezuela, ocupando una
superficie de 3.312 Km? y 2.364 Km?, respectivamente [18, 19,
37]. Climatolégicamente, la zona corresponde a bosque seco y
muy seco tropical con una precipitacién promedio de 730,9
mm/afio, de distribucién bimodal con picos en Mayo y Octubre.
La temperatura promedio es de 27,8°C, con humedad relativa
de 76% [12]. La zona cuenta con los rios Cachirl, Socuy, Gua-
sare y Limén, que son utilizados en la época seca para irrigar
potreros, pero en época de lluvia pueden llegar a causar inun-
daciones [13, 14].

Las evaluaciones se realizaron durante el periodo Enero
- Diciembre de 1996 en rebafos bovinos propios de los secto-
res “Playa Bonita” y “El Colorado” del municipio Mara, en las

margenes de los rios Socuy y Limén, y los sectores “El Moline-
te” y “El Cero” del municipio Péez, a la margen izquierda del
rio Guasare.

Poblacién y muestra

La poblacién estuvo constituida por el total de vacas y
toros (3.686 y 174) de las 30 unidades de produccién bajo es-
tudio, sin distincién de raza y mestizaje.

Muestra y método de muesireo

La unidad de muestreo considerada fue cada vaca o toro
existente en las unidades objeto del estudio. Se disené un
muestreo aleatorio simple [7] para la obtencién de muestras
por unidad de produccion, utilizando el paquete Epi Info, op-
cién STATCALC, sub-opcién tamafio muestral y poder, segui-
do de la opcién de estudio poblacional, segun la férmula [38]:

2
n-Z53
donde:
n= tamafio de la muestra
Z = valor de Z tabulado para una confiabilidad del 80%
p= prevalencia estimada en la zona a través de investiga-

ciones previas

gqg= probabilidad de no ocurrencia
& =  error maximo permisible (d = 0,05)
Metodologia

Se recolectaron al azar 877 muestras de heces, 414 en la
época seca y 463 en la época de lluvia, tomando como minimo
25 gramos de muestra por animal, directamente del recto, utili-
zandose guantes desechables y depositando la muestra direc-
tamente en envases plésticos de 60 cc con tapa de rosca, pre-
viamente identificados con el nombre de la unidad de produc-
cién y el nimero del animal. Las muestras se transportaron en
una cava de anime con hielo hasta el laboratorio de Parasitolo-
gia de la Facultad de Ciencias Veterinarias de La Universidad
del Zulia (LUZ), donde se conservaron en refrigeracion a 4°C.
Luego se hizo el diagndstico coprolégico por el método de Den-
nis modificado [14, 15] para la identificacién de huevos de Fas-
ciola hepatica, basada en sus caracteristicas morfolégicas.

Registro y andlisis de la informacién

La prevalencia de la infeccion se determiné mediante
calculo de porcentajes para verificar la relacién entre valores
observados y esperados, utilizando el estadistico Ji Cuadrado
o Tablas de Contingencia [38].

RESULTADOS

La prevalencia general determinada en el presente tra-
bajo fue de 45,26%, evidenciando que en la zona del estudio
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TABLA |
PREVALENCIA GENERAL DE DISTOMATOSIS HEPATICA BOVINA EN LOS MUNICIPIOS MARA Y PAEZ
DEL ESTADO ZULIA

Municipio N® de Fincas Poblacién Bovina Muestras Positivas Prevalencia (%)
Mara 13 1.581 405 189 46,66
Péaez 17 2.279 472 208 44,00
Total 30 3.860 877 397 45,26
X?=059. N.S.P>0,05.
TABLA Il _ )
PREVALENCIA DE DISTOMATOSIS HEPATICA BOVINA SEGUN EPOCA DEL ANO EN LOS MUNICIPIOS MARA Y PAEZ,
ESTADO ZULIA
Epoca Municipio Muestras Positivas Prevalencia (%)
Mara 190 101 53,15
Seca
Paez 294 101 45,00
Mara 215 88 40,93
Lluviosa
Paez 248 107 43,14
877 397
X2 =3,93" *P < 0,05.
TABLA 1lI

PREVALENCIA DE DISTOMATOSIS HEPATICA BOVINA EN LOS MUNICIPIOS MARA Y PAEZ DEL ESTADO ZULIA,
SEGUN EL SECTOR DURANTE EPOCA SECA

Sector Muestras Positivas Prevalencia (%)
Playa Bonita 105 49 46,66
Colorado 85 52 61,17
Cero 120 51 425
Molinete 104 50 48,00
414 202
X?=7,33. N.S.P<0,05.

existe una alta infestacién. La prevalencia determinada para
los municipios Mara y Paez, resulté en 46,66 y 44,00%, res-
pectivamente, TABLA I.

La TABLA I, muestra la prevalencia por época del afio.
En la época seca fue del 53,15% para el municipio Mara y del
45,00% para el municipio Paez, mientras que para la época
lluviosa resulté en 40,93% y 43,14%, respectivamente, obser-
vandose mayor tasa en la época seca para ambos municipios.

A fin de establecer la relacién causal de la época del afio
como factor de riesgo asociada con la presencia del agente
causal, se aplico el test de significancia de Ji Cuadrado. Los
resultados indican que existe asociacion estadistica significati-
va entre la presencia de Fasciola hepatica y la época del afio.

La prevalencia por sectores, indicada en la TABIA I,
muestran que para la época seca fue de 61,17%; 48,00%;
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46,66% y 42,50% para los sectores “El Colorado”, “El Moline-
te”, “Playa Bonita” y “El Cero”, respectivamente, observdndose
asi mismo diferencias estadisticas (P< 0,05) para el primero
de los sectores con el resto. Durante la época lluviosa, se ob-
serva la mayor tasa para el sector “El Molinete” con 49,56% y
“El Colorado” con 44,21%. En los sectores “Playa Bonita” y “El
Cero” los valores fueron 38,33% y 37,59% respectivamente,
TABLA IV. No se detectd diferencias estadisticas al asociar los
sectores con la prevalencia en ambas épocas.

DISCUSION

En estudios realizados por Bohérquez y Chirinos [6] re-
portan el primer foco de Distomatosis hepatica en el municipio
Mara con una prevalencia del 53,33%. Posteriormente Soto y
Bohérquez [35] en un estudio en salas de matanza en el esta-
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TABLA IV )
PREVALENCIA DE DISTOMATOSIS I-!EPATICA BOVINA EN LOS MUNICIPIOS MARA Y PAEZ DEL ESTADO ZULIA,
SEGUN EL SECTOR DURANTE EPOCA LLUVIOSA

Sector Muestras Positivas Prevalencia (%)
Playa Bonita 120 46 38,33
Colorado 95 42 44,21
Cero 133 50 37,59
Molinete 115 57 49,56

463 195

X?=461. N.S.P>0,05.

do Zulia, con animales provenientes de los municipios Mara y
Paez, detectaron prevalencias del 52 y 48% respectivamente.
Chirinos [10] investigando en cuatro sectores de los municipios
Mara y Paez, obtuvo prevalencias de 57% y 64%, respectiva-
mente, con una prevalencia general del 59%. Estos resultados
previos muestran claramente un ascenso de la tasa de infesta-
cién, posiblemente debido a la ausencia de programas siste-
maticos del uso de productos fasciolicidas en los rebafios, mal
manejo de la pastura, inadecuados métodos de riego e inapro-
piada carga animal. En contraposicion a lo citado por estos au-
tores, en el presente estudio se ha detectado que la prevalen-
cia ha disminuido a un 45,25% posiblemente debido a que los
productores de la zona en estudio hayan orientado el manejo
de sus unidades de produccién hacia el control del la Fasciola
hepatica y los consecuentes dafios antes sefialados a los re-
bafios y al sistema de produccién en general. Tendencia simi-
lar reportaron Sandoval y col. [33] sobre el estudio de cuatro
unidades agroecolégicas en la zona de Bajo Tocuyo, estado
Falcon, Venezuela, en el cual determinaron una prevalencia
general de 45%, donde la mayor prevalencia a nivel de reba-
fios (25%) se debid a razones netamente ecoldgicas, indican-
do ademas, que los controles sanitarios pudieran afectar la in-
cidencia de Fasciola hepatica, en aquellas zonas donde el ni-
vel socioecondmico de los productores es mas alto.

Meléndez y col. [24], en estudios epizootiologicos de
Fasciola hepatica realizados en el estado Poriuguesa durante
el periodo 1979-1980, refieren que la Distomatosis hepatica
posee dos ciclos, uno corto con baja incidencia que coincide
con la época seca y otro largo con alta incidencia que ocurre
en la época lluviosa. Ellos encontraron una prevalencia de
18% y 12,5% para la época seca y del 21% y 46% para la épo-
ca lluviosa. Los investigadores citados refieren que el primer
ciclo de baja incidencia se mantiene por la presencia del siste-
ma de riego, que facilita la supervivencia del hospedador inter-
mediario y por existir en los rebafios bovinos, animales adultos
portadores de los trematodos; mientras gque el segundo ciclo
presenta una alta incidencia, por coincidir con la época de llu-
via.

Similares tendencias reportan Chirinos y col. [10] en
muestreos efectuados durante épocas seca y lluviosa, con
prevalencias de 59,7% y 77,4% respectivamente, en la misma

zona de este estudio, Mara y Paez, esto se explica porque en
la época de lluvias se produce inundacion de los potreros y por
la inexistencia de obras de infraestructura como drenajes y ca-
nalizaciones, factores determinantes para la supervivencia del
hospedador intermediario, aunado a la ausencia de programas
sanitarios de tratamientos con fasciolicidas en los rebafios.

Lo detectado en presente estudio, difiere de los hallaz-
gos anteriores, donde la mayor prevalencia (53,15% y 45%) se
observé en época seca, ya que en esa época es cuando se
sucede con mayor frecuencia los riegos, con mas oferta de
agua por unidad de superficie y abundante humedad relativa,
favoreciendo, la ocurrencia de ciclos biolégicos cortos del
agente causal, pero mas aun, la razén especifica por lo cual,
se ha detectado la mayor prevalencia en época seca, se debe
a que el 46% de la unidades de produccién del estudio, llevan
programas de control del parasito y se aplican tratamientos al
iniciarse el periodo de lluvia. Una vez ocurrido el periodo pre-
patente de la enfermedad, se incrementa la carga parasitaria,
y es en ese momento cuando se consideran coproldgicamente
animales positivos.

En paises europeos como ltalia y Francia se han realiza-
do estudios de prevalencia, tanto en granjas como en matade-
ros, como lo sefalan Batelli y col. [7], quienes hallaron en la
provincia de Florencia, Italia, una prevalencia de 9,4% en el
ganado y 19% en las granjas. Recal y col. [32] han conducido
ensayos de prevalencia en varias localidades de Francia, en-
contrando prevalencias que variaban de 11 a 57%. Estos ba-
jos valores de prevalencia pueden deberse a que los huevos
de Fasciola hepatica concluyen su evolucién a temperaturas
entre 8 y 18°C, a temperaturas superiores a 30°C aceleran su
desarrollo, pero en cambio son sensibles al frio; mueren en
dos dias a temperaturas de —15°C, lo que hace que el trépico
sea un medio favorable para las altas prevalencias de Fasciofa
hepatica, en comparacion con paises europeos que tienen ba-
jas temperaturas, siendo éste un factor limitante en el desarro-
llo embrionario de los huevos del agente causal, determinando
bajas prevalencias.

Las prevalencias mas altas correspondieron a los secto-
res “El Colorada”, Mara, y “El Molinete”, Paez, para ambas
épocas. Otras investigaciones [8, 22, 26, 28] coinciden con los
resultados obtenidos, debido a la ubicacién topogréafica baja y
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pantanosa, con aguas represadas cori bajo movimiento, facili-
tando asi el desarrollo y supervivencia del hospedador inter-
mediario.

CONCLUSIONES

En las unidades de produccion ubicadas en la zona es-
tudiada, la prevalencia de Fasciola hepatica fue de 45,26%.
Para el municipio Mara resulté de 46,66% y para Paez de
44%.

Se determind una mayor prevalencia para la época seca
con 53,15% para el municipio Mara y 45% para Péez, mientras
que en la época de lluvia fue de 40,93% y 43,14%, respectiva-
mente.

Todas las unidades de produccién muestreadas en la
zona bajo estudio resultaron positivas a Fasciola hepatica en
los examenes coproldgicos y a la presencia del caracol Lym-
naea cubensis.

RECOMENDACIONES

Se recomienda la implementacién de un programa de
estudios epidemiolégicos y de control, al menos durante un
periodo de tres afos, que incluya examenes coprolégicos del
rebafio en las épocas de sequia y lluviosa, asi como el trata-
miento de los animales con fasciolicidas eficaces, simultanea-
mente con el tratamiento de los poireros con molusquicidas.
Del mismo modo, los organismos competentes deben interac-
tuar con los productores para organizar los programas de lu-
cha contra el parasito. Asi mismo, construir obras de infraes-
tructura para el drenaje de aguas estancadas, canalizacién de
los rios y, someter las unidades de produccién a manejos tec-
nolégicos integrales para hacerlas méas productivas.

Es recomendable incluir nuevas variables de estudio en
futuras investigaciones que permitan una visién mas global y
sistematica para el manejo integral de esta enfermedad.
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