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RESUMEN

Se determiné la actividad reproductiva de ovejas Pelibuey du-
rante la época de anestro, a 19° latitud norte. Se utilizaron 26
ovejas Pelibuey adultas y 21 ovejas nuliparas, hijas de las ante-
riores. Durante el primer afo las ovejas adultas y nuliparas fue-
ron sometidas diariamente a la deteccion de celos, de diciembre
a julio, utilizando machos Pelibuey provistos de mandil. Durante
el segundo ano, las hembras fueron aisladas de los machos y
se determiné la actividad ovarica por medio de concentraciones
de progesterona en los mismos meses. En el primer afo, la pro-
porcion de estros encontrada de enero a abril fue mayor
(P < 0,05) en las ovejas adultas (100; 96,1; 84,6 y 96,1%) que
en las nuliparas (42,8; 57,1; 52,3; 61,9%), respectivamente.
Diez ovejas adultas y cuatro nuliparas ciclaron de manera regu-
lar y continua durante todo el periodo de observacion. Durante
el segundo ano, la actividad ovulatoria se comporté en forma di-
ferente en ambos grupos; a partir de marzo, se muestra un des-
censo el cual se mantiene hasta junio en las adultas y en julio
en las nuliparas. Ademas, los porcentajes fueron significativa-
mente diferentes. Ocho ovejas adultas tuvieron actividad ovula-
toria continua. Se concluye que algunas ovejas Pelibuey tienen
capacidad para mostrar actividad reproductiva continua durante
los meses del anestro. Dicha actividad es menor en las hem-
bras nuliparas que en las adultas. La presencia del macho du-
rante la deteccion de celos ejerce un efecto estimulatorio sobre
la actividad estral. La identificacion de ovejas con capacidad
para ciclar en forma continua, abre la posibilidad de realizar un
programa de seleccién tendente a fijar esta caracteristica.
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ductiva, anestro, efecto macho, progesterona.
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ABSTRACT

Reproductive activity of Pelibuey ewes during the anoestrus
was determined at 19° lat.N. Twenty six adult Pelibuey ewes
and their twenty one nuliparous daughters were used. During
the first year, adult and nuliparous ewes were subjected to
daily estrous detection from December to July with Pelibuey
rams fitted with an apron. During the second year, females
were isolated from males and ovarian activity was followed by
progesterone concentrations for the same months. Monthly es-
trous proportion from January to April was higher (P < 0.05) in
adult (100, 96.1, 84.6 y 96.1%) than in nuliparous ewes (42.8,
571, 52.3, 61.9%). In the first year, ten adult and four nulipa-
rous ewes cycled in a regular and continuous manner during
the whole observation period. During the second year, ovula-
tory activity showed different paterns in the experimental
groups; following March, there was a percentage reduction up
to June (adults) and July (nuliparous). Eigth adult ewes
showed a continuos ovulatory activity. It is concluded that
some Pelibuey ewes have the capacity to show a continuous
reproductive activity during the anoestrus months. This capac-
ity is lower in nuliparous than in adult ewes. The presence of
the male during estrous detection exerts an stimulatory effect
on estrous activity. Identification of ewes that cycle in an con-
tinuous manner open the possibility to establish a selection
program toward this trait.

Key words: Hair sheep, pelibuey, reproductive seasonality,
anoestrus, male effect, progesterone.

INTRODUCCION

En los ovinos existen razas que presentan patrones re-
productivos estacionales bien definidos, tal es el caso de
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aquellas razas que tienen su origen en latitudes altas [14, 18].
En estas razas, las ovejas tienen un periodo anovulatorio o
anestro durante la primavera y el verano [13]. En contraste, al-
gunos autores consideran que las razas de origen cercano al
ecuador, como la oveja Pelibuey, no presentan estacionalidad
reproductiva, siendo capaces de reproducirse durante todo el
afno [2, 4, 9, 24]. Estos autores consideran que la oveja Peli-
buey no tiene un anestro verdadero, sino “periodos de activi-
dad estral reducida” en los meses de la primavera . Sin embar-
go, en México, se ha considerado a la época de anestro en
esta raza al periodo comprendido entre los meses de enero a
mayo, en los que la presentacion de celos es de sélo 15% [11]
0 17% [24].

En los estudios realizados sobre la estacionalidad en la
oveja Pelibuey siempre se ha encontrado que una cierta pro-
porcién de las hembras muestran estros durante los meses de
enero a mayo [4, 11, 12, 24]. Igualmente, algunas hembras
aisladas de los machos son capaces de continuar con su acti-
vidad ovulatoria durante el periodo del anestro [8, 17] o al ser
mantenidas en fotoperiodo artificial inhibitorio [3, 20].

Sin embargo, no se ha descrito el comportamiento indivi-
dual de estas ovejas para poder determinar si efectivamente
mantienen su ciclicidad regular durante el anestro, lo que per-
mitiria clasificarlas como “hembras continuas” o si se trata de
ovulaciones aisladas. Tampoco se conoce la influencia que
pudiera ejercer la presencia del macho al llevar a cabo la de-
teccion de estros.

El objetivo del presente estudio fue determinar la capaci-
dad que tienen algunas ovejas pelibuey para mostrar actividad
reproductiva continua y el efecto que ejerce la presencia del
macho.

MATERIALES Y METODOS

El trabajo se llevé a cabo en un centro de investigacion
de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Na-
cional Autbnoma de México, localizado a 19° latitud N. El clima
de la region es de tipo c(w) (w) b (ij), que corresponde a semi-
frio-semihumedo, con lluvias en el verano y una precipitacion
pluvial de 800 a 1200 mm [7]. Se utilizaron 26 ovejas Pelibuey
adultas, no lactantes, de 4 a 5 afios de edad, con un peso pro-
medio de 42 kg y 21 corderas nuliparas, hijas de las anterio-
res, con un peso promedio de 36 kg. Estas fueron las mismas
durante todo el periodo experimental, el que se inicidé cuando te-
nian un ano de edad y se encontraban ciclando normalmente.

Durante el primer afio, tanto las madres, como sus hijas
fueron expuestas diariamente a la deteccién de celo. Para
esto, se introdujo diariamente al rebafio un macho Pelibuey
provisto de mandil durante 15 minutos, apartando temporal-
mente a las hembras en celo para permitir al macho continuar
detectando otras hembras. Se utilizaron cinco machos Peli-
buey, de manera que el macho celador se cambiara cada dos
semanas. El periodo de observacion fue de diciembre a julio

en los dos afios, para abarcar las épocas de transicién y de
anestro.

Durante el segundo afio, las hembras se aislaron total-
mente de los machos antes y durante el periodo de observa-
cion, con el fin de disociar la actividad ovulatoria ciclica de la
oveja en la primavera de la habilidad de las hembras para res-
ponder a la presencia del macho [15]. El seguimiento de la ac-
tividad ovarica se realiz6 por medio de la determinacion de los
niveles plasmaticos de progesterona. Se tomaron muestras de
sangre dos veces a la semana, por puncion yugular, usando
tubos heparinizados. Las muestras se centrifugaron (1,500g
durante 10 min) dentro de la primera hora de su obtencion y
una vez separado el plasma se mantuvo en congelacion a
—20°C hasta su analisis. Los niveles de progesterona se deter-
minaron por RIA en fase soélida [22]. La sensibilidad del ensayo
fue de 0,02 ng/mL, con coeficientes de variacion intraensayo
de 4,52 a 9,53% e interensayo de 2,70 a 4,44%. Se considerd
que una oveja habia ovulado cuando las concentraciones de
progesterona eran iguales o mayores a 1 ng/mL~" en por lo
menos dos muestras consecutivas, y en anestro cuando los ni-
veles eran menores a 1 ng/mL~" durante siete 0 mas muestras
consecutivas [21]. Estos niveles son los considerados como li-
mite inferior para determinar si una oveja ovulé [21].

Una oveja adulta se afiadi6 al grupo y tres nuliparas tu-
vieron que eliminarse por razones ajenas al estudio.

Las ovejas estuvieron durante todo el estudio en condi-
ciones de manejo intensivo. Se prestd especial atencion en
mantener la alimentacién constante a lo largo del estudio, la
cual consistié en silo de maiz, heno de avena y concentrado.
El peso de los animales se registr6 mensualmente.

Se comparo la proporcion mensual de hembras con acti-
vidad estral (primer afio) u ovarica (segundo afo) entre las
ovejas adultas y nuliparas por medio de Ji-cuadrado. Para
comparar la duracion del anestro entre adultas y nuliparas se
uso la prueba de t.

RESULTADOS

Durante el primer afio se encontrd que una alta propor-
cion (entre 84,6 y 100%) de las ovejas adultas mostraron acti-
vidad estral regular durante los meses de enero a mayo, mien-
tras que en las nuliparas la actividad estral fue menor en todos
los meses, existiendo diferencias significativas entre adultas y
nuliparas de enero a abril (TABLA [). Diez ovejas adultas
(38%) y cuatro nuliparas (19%) mostraron ciclos estrales de
manera regular y continua durante los siete meses del periodo
de observacion (FIGS. 1 y 2, respectivamente). La duracion
del anestro fue diferente (P < 0,05) entre adultas 36,1 + 8,1y
primalas 52,8 + 23,4 dias.

Las hembras tuvieron moderadas ganancias de peso a
partir del mes de abril y posteriormente se mantuvieron sin
cambios (FIG. 3).
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TABLA |
PORCENTAJE DE ACTIVIDAD ESTRAL MENSUAL DE OVEJAS PELIBUEY ADULTAS Y NULIPARAS DE DICIEMBRE
A JULIO (PRIMER ANO) EXPUESTAS A LA PRESENCIA Y DETECCION DEL MACHO / PERCENTAGE OF MONTHLY ESTROUS
ACTIVITY IN ADULT AND NULIPAROUS PELIBUEY EWES FROM DECEMBER TO JULY (FIRST YEAR) TO WITH PRESENCE AND MALE DETECTION

D E F M A M J J
Adultas 57,7 1002 96,12 84,6° 96,12 84,6 76,9 69,2
Nuliparas 52,3 42.8° 57,1° 52,3° 61,9 71,4 80,9 76,2

&b piferente literal entre lineas indica diferencias significativas. (P < 0,05).
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723 -—

FIGURA 1. ACTIVIDAD ESTRAL DE OVEJAS PELIBUEY ADULTAS ENTRE LOS MESES DE DICIEMBRE A JUNIO (PRIMER
ANO), EN PRESENCIA DEL MACHO. LAS BARRAS INDICAN LA ACTIVIDAD ESTRAL / ESTROUS ACTIVITY IN ADULT PELIBUEY
EWES BETWEEN DECEMBER AND JULY (FIRST YEAR), IN MALE PRESENCE. THE SOLID LINES SHOWS ESTROUS ACTIVITY.
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FIGURA 2. ACTIVIDAD ESTRAL DE OVEJAS PELIBUEY NULIPARAS ENTRE LOS MESES DE DICIEMBRE A JUNIO, EN
PRESENCIA DEL MACHO (PRIMER ANO). LAS BARRAS INDICAN LA ACTIVIDAD ESTRAL / ESTROUS ACTIVITY IN NULIPAROUS
PELIBUEY EWES BETWEEN DECEMBER AND JUNE WITH MALE PRESENCE (FIRST YEAR). THE SOLID LINES SHOWS ESTROUS ACTIVITY.
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FIGURA 3. PESOS DE OVEJAS PELIBUEY ADULTAS Y NULIPARAS ENTRE LOS MESES DE DICIEMBRE A JULIO
(DOS ANOS DE ESTUDIO) / LIVE WEIGHTS OF ADULT AND NULIPAROUS PELIBUEY EWES BETWEEN DECEMBER AND JULY (TWO YEARS).

En el segundo afio, se observo que la actividad ovarica do de observacion, lo que demuestra que no se trata de estros
de las ovejas adultas era alta de diciembre a enero, descendio aislados (FIG. 1).
en los meses de marzo, abril y mayo (52; 37 y 33%, respecti-
vamente), para ascender nuevamente en julio (92%). De las
27 ovejas adultas, ocho tuvieron actividad regular y continua a
lo largo del estudio (29,6%); en las otras 19 ovejas (70,3%), el
anestro tuvo una duraciéon promedio de 39,7 £ 31,7 dias. En

Adicionalmente, se observé algunos periodos en los que
hubo ausencia de celos tenian una duracion equivalente a 2 6
3 ciclos estrales, por lo que es probable que se trataran de
ovulaciones silenciosas.

comparacién con las ovejas adultas, la actividad ovarica de las Los resultados del segundo afio muestran que en ausencia
nuliparas fue significativamente menor en los meses de abril a del macho, la oveja Pelibuey tiene una disminucion de la activi-
julio (5,6; 5,6; 5,9 'y 29,4%, respectivamente; P < 0,05). Ningu- dad ovarica durante los meses de la primavera (abril-junio); sin
na de las ovejas nuliparas tuvo actividad ovarica continua. El embargo, aproximadamente un tercio de las ovejas adultas, con-
promedio de la duracion del anestro en las ovejas nuliparas tinuaron su actividad durante abril y mayo (37 y 33%, respectiva-
fue de 110,6 + 37,0 dias, periodo mayor al presentado por las mente) y 8 se comportaron como continuas durante todo el perio-
adultas (P < 0,05). do de estudio. En contraste, en las ovejas nuliparas, la actividad

ovarica descendioé notablemente de abril a junio (5 a 6%), lo que

Durante el segundo afio no se encontraron cambios signifi- demuestra una mayor susceptibilidad al anestro (TABLA II).

cativos en los pesos de las adultas, ni de las nuliparas (FIG. 3).
En algunas razas de ovejas, un grupo reducido de ellas

no presentan el cese de actividad reproductiva durante varios
anos [23]. Esa proporcién de “ovejas continuas” varia entre ra-
zas y tiende a ser menor en las nativas de altas latitudes y
mas alta en las de origen mediterraneo [15].

En la TABLA Il se muestra la actividad ovarica en las
ovejas adultas y nuliparas.

DISCUSION
Aunque se desconoce la regién y latitud del origen de la
Los resultados muestran que una alta proporcién de las raza Pelibuey, la informacion disponible sugiere que proviene
ovejas Pelibuey adultas, entre el 84,6 y el 100% (TABLA I), tie- del Africa Occidental [1], lo que podria explicar la existencia de
nen actividad estral durante los meses del anestro, que abarca ovejas continuas en esta raza.

de enero a mayo. También utilizando la deteccién de celos [4]
se han obtenido resultados similares en ovejas mantenidas en
pastoreo bajo condiciones tropicales.

La proporcién de ovejas Pelibuey adultas con actividad
ovulatoria durante los meses del anestro encontrada en este
trabajo es semejante al 27,9 de ovulaciones espontaneas que

Sin embargo, algunos autores han encontrado una notable ocurre durante abril en ovejas Merino de Arles [10]. Este ha-
disminucién en la presentacion de estros, con valores de 15% de llazgo abre la posibilidad de seleccionar a las hembras que po-
enero a abril [11] y 17% de ellos entre marzo y mayo [24]. seen esta caracteristica. En el Merino de Arles se ha podido

determinar que tanto la heredabilidad, como la repetibilidad de
esta caracteristica son suficientemente altos (20 y 30%, res-
pectivamente), para establecer esquemas genéticos de control
de la estacionalidad [15]. El control de la estacionalidad repre-
senta una herramienta valiosa en la produccion de los peque-
flos rumiantes, pues va de acuerdo a las tendencias actuales
de minimizar o evitar el uso de productos quimicos u hormona-

Un hecho relevante es que 10 ovejas adultas y 4 nulipa- les para el control de la reproduccién y de cambiar a un mane-
ras ciclaron en forma regular y continua durante todo el perio- jo de los animales que sea “limpio, verde y ético” [16]. Se co-

Las ovejas nuliparas tuvieron una proporcion significati-
vamente menor de estros (P < 0,05) que las adultas, la cual
varié entre 42,8 y 61,9% de enero a abril (TABLA 1). Otros au-
tores también han encontrado que las ovejas Pelibuey nulipa-
ras y de primer parto muestran menos celos que las de segun-
do parto [11] y que son mas sensibles al anestro [5].
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TABLA I
PORCENTAJE DE ACTIVIDAD OVULATORIA MENSUAL DE OVEJAS PELIBUEY ADULTAS Y NULIPARAS DE DICIEMBRE A
JULIO (SEGUNDO ANO) AISLADOS DEL MACHO / PERCENTAGE OF MONTHLY OVULATORY ACTIVITY IN ADULT AND NULIPAROUS
PELIBUEY EWES, FROM DECEMBER TO JULY (SECOND YEAR) WITHOUT MALE PRESENCE

D E F M A M J J
Adultas 100 92,5 88,8 51,8 37° 33,3° 92,3° -
Nuliparas 100 88,8 88,8 50 5,56" 55° 5,8° 29,4

b Diferente literal entre lineas indica diferencias significativas. (P < 0,05).

noce que la proporcién de ovejas ciclando espontaneamente
durante el anestro favorece la implementaciéon de empadres
fuera de temporada al aplicar métodos econdémicos, como el
efecto macho y existe una correlacion entre la fertilidad que se
obtiene al aplicar el “efecto macho” con esta caracteristica [6].

Ademas, el contar con ovejas continuas permitiria pro-
fundizar en el conocimiento de las bases neuroendocrinas de
la estacionalidad.

En ausencia del macho, la actividad ovarica mostrada
por las ovejas adultas durante abril y mayo (37 y 33%) fue me-
nor a la actividad estral encontrada en las mismas ovejas en el
afo anterior, al ser expuestas a la deteccion de celos por un
macho (96 y 85%). La exposicion diaria al macho, el cual era
cambiado por otro cada quince dias, pudo haber ejercido un
efecto estimulante sobre la actividad estral. Este estimulo pa-
rece ser diferente al clasico “efecto macho”, pues este ultimo
implica la separacion previa entre sexos, la introduccién abrup-
ta y la permanencia continua del macho con las hembras [19].
El hallazgo es relevante, pues podria constituir una herramien-
ta sencilla, econdmica y de facil aplicacion por parte del gana-
dero para mantener a las hembras reproductivamente activas.
También implica que el anestro que sufre la oveja Pelibuey no
es tan profundo como el de las razas europeas y que un esti-
mulo, como el ejercido por el macho, es suficiente para evitar
o disminuir el anestro. Otros autores no han encontrado este
efecto al detectar calores diariamente por periodos semejantes
en ovejas de la misma raza [11,12, 24].

De las 8 ovejas adultas con actividad ovérica continua, 4
habian tenido actividad estral continua el afio anterior, lo que
significa que estas hembras poseen esta capacidad, a pesar
de no estar recibiendo el estimulo del macho.

Por otra parte, en este experimento se puede ignorar un
efecto de la nutriciéon sobre la actividad ciclica durante la épo-
ca de anestro, como han informado otros autores [2], dado que
la alimentacion fue constante a lo largo del experimento. Las
hembras tuvieron moderadas ganancias de peso a partir del
mes de abril y posteriormente se mantuvieron sin cambios
(FIG. 3). Martinez y col. [17] encontraron una disminucién de
la actividad ovarica de las ovejas Pelibuey durante la primave-
ra semejante a la del presente estudio, a pesar de que las
hembras tenian los mejores pesos y la mejor condicion corpo-
ral durante dichos meses, lo que demuestra que dos terceras
partes de las hembras presentan anestro independientemente
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del estado nutricional. Al respecto, actualmente se tiene
evidencia de que el fotoperiodo también condiciona el anestro
estacional en la oveja Pelibuey [3,20].

CONCLUSIONES

Se concluye que la oveja Pelibuey muestra una alta activi-
dad estral durante los meses de la primavera, mientras que en au-
sencia del macho, la actividad ovarica disminuye en esos meses,
lo que sugiere un posible efecto estimulante del macho. Durante
los meses del anestro, tanto la actividad estral como la ovulatoria
es menor en las ovejas nuliparas que en las adultas. El hecho de
que un tercio de las ovejas adultas continle ovulando durante los
meses del anestro permite establecer programas de seleccion ten-
dentes a controlar la estacionalidad reproductiva en esta raza.
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