univirsioap — Serbiluz

DEL ZULIA

Sistema de Servicios Bibliotecariosy
de Informacion

Biblioteca Digital
Repositorio Académico

https://doi.org/10.52973/rcfcv-e35634

Revista Cientifica, FCV-LUZ / Vol. XXXV

Determinacion de antibidticos en huevos de gallinas ponedoras
(Gallus gallus domesticus) que se expenden en la ciudad de Machala,
Ecuador. Nota técnica

Determination of antibiotics in eggs from laying hens (Gallus gallus domesticus)

sold in the city of Machala, Ecuador. Technical note.

Oliverio Napoleén Vargas-Gonzalez"*, Omara Samantha Vega-Diaz'", Jaime Fabian Maza-Leé6n (>,
Angel Roberto Sanchez-Quinche

Facultad de Ciencias Agropecuarias. Carrera de Medicina Veterinaria. Universidad Técnica de Machala. Machala, Ecuador.

*Autor corresponencia: arsanchez@utmachala.edu.ec

RESUMEN

Los residuos de farmacos en alimentos de origen animal
representan un riesgo significativo para la salud publica y
pueden limitar el desarrollo econémico. El presente estudio se
realizd en la ciudad de Machala, provincia de El Oro (Ecuador).
El objetivo fue determinar la presencia de antibidticos en
huevos de gallinas ponedoras que se expenden en la ciudad
de Machala, y de esta manera sensibilizar a los productores,
comerciantes y consumidores sobre el uso inadecuado de éstos
y sus efectos colaterales en la salud humana, promoviendo
medidas de prevencién y control. La metodologia contemplé
la obtencion aleatoria de las muestras con el fin de determinar
las posibles fuentes de proveedores de huevos con niveles
detectables de antibidticos. Las variables a considerar fueron:
lugar de obtencion de muestras y lugar de procedencia, las
pruebas analizadas estuvieron direccionadas a la yema y la
clara de los huevos, se utilizd la prueba rdpida de PremiTest,
encontrandose que un 20% contenian residuos de antibiéticos
superiores a lo permitido (LMR), siendo fundamental que las
instituciones como AGROCALIDAD, MAGAP y el Ministerio
de Salud, implementen medidas estrictas para supervisar y
regular el uso de antibidticos en animales de produccion, estos
resultados exigen un manejo adecuado de medicamentos en
la produccidn avicola, respeto al tiempo de retiro de farmacos
y fomentar programas de capacitacion para productores y
consumidores sobre los riesgos asociados con estos residuos.
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ABSTRACT

Drug residues in foods of animal origin represent a significant
risk to public health and can limit economic development. This
study was conducted in the city of Machala, El Oro province
(Ecuador). The objective was to determine the presence of
antibiotics in eggs from laying hens sold in the city of Machala,
and thus raise awareness among producers, traders and
consumers about the inappropriate use of these and their side
effects on human health, promoting prevention and control
measures. The methodology included random sampling in
order to determine the possible sources of egg suppliers with
detectable levels of antibiotics. The variables to be considered
were: place where samples were obtained and place of origin,
the tests analyzed were directed to the yolk and the white of
the eggs, the rapid PremiTest test was used, finding that 20%
contained antibiotic residues higher than allowed (HTA), being
essential that institutions such as AGROCALIDAD, MAGAP and
the Ministry of Health, implement strict measures to supervise
and regulate the use of antibiotics in production animals, these
results demand an adequate management of medications in
poultry production, respect for the withdrawal time of drugs
and promote training programs for producers and consumers
on the risks associated with these residues.
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INTRODUCCION

La introduccidn de los antibidticos a principios del siglo XX
marco el inicio de un mejor control de enfermedades tanto en
la medicina humana como en la veterinaria, es asi, que, en la
produccion animal, los farmacos se utilizan comunmente para
profilaxis, tratamiento y como promotores del crecimiento,
de manera que, con frecuencia, estos alimentos de origen
animal destinados al consumo humano, como carne, leche y
huevos pueden contener niveles no permitidos de farmacos,
ocasionando perjuicios en el consumidor [1].

La deteccion de residuos de antibidticos en huevos de gallina
es un tema de gran relevancia debido a sus implicaciones en
la produccion avicola y la salud publica, generando situaciones
complejas, al tener que enfrentar desafios de enfermedades
bacterianas, viricas y micdticas, entre otras [2]. El manejo
inadecuado de estos residuos puede comprometer la continuidad
productiva de las granjas avicolas y generar riesgos para la salud
animal, asi como problemas de salud para los consumidores [3].

El uso inapropiado e indiscriminado de antibidticos puede
conllevar a niveles elevados de detecciéon en productos de
origen animal, con posibles efectos adversos como toxicidad
aguda y crdnica, reacciones alérgicas, resistencia bacteriana, y
efectos carcinogénicos, ademas, estos residuos pueden afectar
la calidad de los productos y limitar el desarrollo econdmico
de los paises, al impactar la salud de los consumidores [4]. Se
ha demostrado que ciertos farmacos tienden a acumularse
mayormente en la yema de huevos detectandose hasta los 10
dias posteriores al retiro del medicamento, otros farmacos se
presentan en forma indistinta tanto en yema como en albumina
[5].

La mayor o menor presencia de antibidticos en productos de
origen animal difiere entre paises, sin embargo, a nivel mundial
hay ciertos grupos de antibiéticos que se encuentran en forma
habitual como lo son residuos de oxitetraciclina, sulfonamidas,
quinolonas y cloranfenicol, ademas, el uso de antibidticos
como promotores de crecimiento (APC) inicid en el siglo
pasado a finales de 1960, con el reporte de Swann, donde ya
se manifiestan las primeras preocupaciones de esta practica, ya
que, al inicio de esta todos los antibidticos estaban permitidos
[6]. El informe presentado por Swann en noviembre de 1969,
reconocia claramente que el uso de antibidticos en agricultura
contribuia a la proliferacion de resistencias y habia causado
algunas dificultades en la practica Veterinaria, asi como también
dafios a la salud humana. [7]

El uso correcto de los farmacos en animales de consumo,
requiere un periodo minimo de retiro de 7 dias (d), para consumo
de huevos de gallina y leche segln la ley francesa (L.5143-4),
mientras que, para el caso de carne de pollo y mamiferos, el
tiempo de retiro reglamentario es de 28 d. [8]

Segun el CODEX ALIMENTARIUS de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO) y
la Organizacion Mundial de la Salud (WHO), los limites maximos
para residuos (LMR) de medicamentos Veterinarios (se reportan
en pg/kg) en los productos y subproductos originados de las
aves para los farmacos del grupo Clortetraciclina, Oxitetraciclina
y Tetraciclina es de 400 pg en carne; para la Colistina es de
300 pg, para Danofloxacina es de 200 pg, para Estreptomicina
y Dihidroestreptomicina es de 600 g, para Eritromicina es de
100 pg en musculo y 50 pug en huevos, en Espectinomicina es

de 500 pg en musculo y en huevos 2000 pg, en Espiramicina
200 ug en musculo; en Flumequina 500 pg, Lincomicina 200 ug,
Narasina 15 pg, en todos éstos a nivel de musculo y Neomicina
500, en musculo y huevos; Sarafloxacina 10 pg, Tilmicosina
150 pg, Tilosina 100 pg en musculo y en esta ultima 300 ug en
huevos; para el caso de Cloranfenicol, Furazolidone, Nitrofural,
Olaquindox la conclusién del JECFA (Comité de Expertos en
Aditivos Alimentarios de la FAO-OMS) no hay un nivel seguro de
estos residuos, por tal razén las autoridades competentes deben
prevenir la presencia o utilizacién de éstos en los animales
destinados a producir alimento [9].

Los huevos de gallina, por su valor nutricional y accesibilidad
econdmica, son altamente demandados a nivel mundial, la ONU
y la FAO los consideran “uno de los alimentos naturales mas
completos y nutritivos” [10]. La produccion en Ecuador es de
3648 millones de huevos, con 13,14 millones de ponedoras, con
un consumo per capita/afio de 200 huevos [11].

El objetivo de esta investigacion fue determinar la presencia
de antibidticos en huevos de gallinas ponedoras (Gallus gallus
domesticus) que se expenden en la ciudad de Machala.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizd en los diferentes mercados y puntos de
venta en el cantén Machala (El Oro- Ecuador). Los sistemas de
explotacién de aves productoras de huevos tienen un manejo,
alimentacion y medicacion comun, dentro de cada granja en
su periodo productivo, por lo tanto, en su conjunto el producto
es similar; de acuerdo a esto, un huevo seria un representante
idéneo para el analisis, con este antecedente se seleccionaron
en forma aleatoria 40 muestras (huevos comerciales) repartidas
en 10 muestras por 4 semanas.

La metodologia contempld la identificacién del lugar y la
procedencia, las mismas que fueron recolectadas de la siguiente
forma: 2 muestras en el Mercado Central, lo que representa
el 5%, 6 muestras del Mercado Sur, representando el 15%, 23
muestras del Mercado 25 de junio, representando el 57,50%,
2 muestras del Mercado Puerto Bolivar representando el 5%;
dos muestras de distribuidoras de huevos representando el 5%,
asimismo se tomd 4 muestras en tiendas de abarrotes, lo que
representa el 10%y, por Ultimo, una muestra de un Agronegocio
lo que representa el 2,5% del total de muestreo realizado, con
el fin de determinar las posibles fuentes de proveedores de
huevos con niveles detectables de antibidticos. Las variables a
considerar fueron: lugar de obtencién de muestras y lugar de
procedencia, las pruebas realizadas estuvieron direccionadas a
la yema vy la clara de los huevos por separado.

Para esta investigacion se utilizé la prueba rapida de
Premi® Test (R-Biopharm AG, Alemania), un método para
deteccion de residuos de antibidéticos en alimentos en
menos de 4 horas, basado en la inhibicidn del crecimiento de
Geobacillus stearothermopilus, una bacteria termdfila, sensible
a muchos antibidticos y compuestos azufrados (B-lactamicos,
cefalosporinas, macrdlidos, tetraciclinas, sulfonamidas,
aminoglucésidos, quinolonas, anfenicoles y polipéptidos).
La seleccion de la muestra fue al azar, e inmediatamente
identificada, una vez en el laboratorio se procedid a separar
manualmente la clara de la yema con la ayuda de un separador
de yema (Marca Novo, art. No. S-715, China), a continuacion,
se separa y corta la ampolla del kit y se las coloca en una
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gradilla, se las identifica de acuerdo a la muestra, luego con
ayuda de una micropipeta automatica de volumen variable
(Marca Bektron modelo 100, China) se extrajo 100 uL de la
muestra y se depositd sobre el agar de la ampolla, se cierra
con papel aluminio e inmediatamente se colocan las muestras
en la incubadora (Incubadora de bloque, tipo IN55, Memmert
GmbH+Co.KG. D-91126, Alemania), previamente precalentada
a 64°C durante 3 (h), si las esporas germinan y se multiplican
produciran acido con lo cual modificaran el pH del medio de
cultivo, lo que ocasiona el cambio de color purpura a amarillo,
en caso que los antimicrobianos estuviesen presentes sobre los
limites de deteccidn, las esporas no germinaran, por lo tanto,
no cambiaran de color. Esta prueba rapida nos permite verificar
la presencia de antibidticos en productos de consumo humano
como los huevos y asegurar la calidad estos a los consumidores.

Analisis estadistico

Para el analisis de los datos se empled el programa estadistico
IBM SPSS Version 22, donde se utilizd una estadistica descriptiva
para determinar la presencia de antibidticos en la clara y yema,
y para encontrar las posibles diferencias estadisticas se aplicé
tablas de contingencia y prueba de Chi-cuadrado de Pearson.

RESULTADOS Y DISCUSION

Determinacion de presencia de antibidticos

En la TABLA |, se muestran los resultados de las 40 muestras
analizadas, de las cuales 8 fueron positivas, lo que indica una
presencia del 20% de antibidticos y 32 negativas que representan
el 80%.

TABLA |

Presencia de Antibiéticos en una muestra de huevos
de gallina en la ciudad de Machala, Ecuador

Grupo Frecuencia Resultado (%)
NEGATIVO 32 80
POSITIVO 8 20
TOTAL 40 100

Por otro lado, Pereira y col. [15], indican que las
fluoroquinolonas se han empleado ampliamente en cria de aves
y sus resultados indican que el 78 y el 62% de las muestras de
supermercados y comedores contenian residuos con limites muy
altos de Norfloxacina medicamento no permitido en animales
productores de alimentos.

Presencia de antibidticos en clara y yema.

Los resultados del analisis de la clara indican que 3 (15%) de
las 20 muestras fueron positivas a la presencia de antibidticos,
mientras que 17 (85%) de las muestras fueron negativas, como
se detalla en la TABLA Il

TABLAII

Representacion porcentual de presencia de antibidticos
en clara de huevo

Grupo Frecuencia Resultado (%)
POSITIVO 3 15
NEGATIVO 17 85
TOTAL 20 100
P-valor 0,671

ANTIBIOTICOS Presencia: positivo, Ausencia: negativo.

En la prueba del Chi-cuadrado de Pearson para las claras de
huevo analizadas, por conformacién de tablas de contingencia
bidimensionales se evidencia un valor de P de 0,671, indicando
que, el nivel de significancia es mayor a 0,05 y por lo tanto no
hay evidencia suficiente para afirmar que hay una asociacién
significativa entre las variables Mercado y presencia o ausencia
de antibidticos en la clara o albumina.

Del andlisis de las muestras de yema se obtuvieron 5 (25%)
de las 20 muestras fueron positivas a la presencia de antibidticos
y las 15 (75%) muestras restantes se reportaron como negativas
como se detalla en la TABLA III.

Los resultados obtenidos en la ciudad de Machala de 20%,
presentan una similitud con los datos reportados por Sani y
col. [12] en Bangladesh durante el afio 2023, donde analizaron
30 muestras de huevos de patas y gallinas ponedoras, con
resultados positivos del (15%) y (30%) respectivamente. De igual
forma Adesiyun y col. [13] obtuvieron 46 muestras de huevos
de centros comerciales y supermercado en Trinidad (Tobago)
determinando que un 6,5% de las muestras provenientes de
granjas estaban contaminadas con antibidticos, un 16,1% de
positivos a antibidticos en muestras tomadas de supermercados,
y en los centros comerciales obtuvo el (15,0%) con presencia de
antibidticos.

Gbylik-Sikorska y col. [14], indican que independientemente
de los antimicrobianos utilizados en gallinas reproductoras,
aunque estos huevos no necesariamente se destinen al
consumo humano, los desechos biolégicos y subproductos
como la cascara, contienen residuos de los farmacos utilizados y
suponen un riesgo a la salud humana y el medio ambiente.
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TABLA Il
Representacion porcentual de presencia de antibiéticos
en yema de huevo
Grupo Frecuencia Resultado (%)
POSITIVO 5 25
NEGATIVO 15 75
TOTAL 20 100
P-valor 0,041

Mediante la realizacidon de la prueba de Chi Cuadrado de
Pearson para la yema, se evidencia un valor de P de 0,041,
indicando que, el nivel de significancia es menor a 0,05 y por
lo tanto si hay evidencia suficiente para afirmar que hay una
asociacion significativa entre las variables mercado y presencia
0 ausencia de antibidticos en la yema o vitelo.

Las gallinas productoras de huevos se encuentran expuestas
al consumo de alimentos con fdrmacos u otros contaminantes
los cuales generalmente ocasionan la presencia de estos
residuos en los huevos, esto representa un riesgo para la salud
humana, como lo confirma el trabajo realizado por Vandenberge
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[16], que detecta concentraciones importantes de Tilosina en la
yema de huevo, estos valores estan relacionados al tiempo de
formacién de la yema, que tarda alrededor de 10 d en acumular
lipoproteinas provenientes del higado y que son transportadas
por la sangre hasta formar un foliculo maduro, por lo tanto, este
tiene mayor probabilidad de acumular antibidticos, no asi en
clara que para formarse toma un tiempo de 3a 3,5 h. [17]

Los hallazgos indican una mayor presencia de antibiéticos
en yema de huevos y que probablemente estas aves recibieron
antibidticos por un periodo considerable, como lo asevera
Owusu-Doubreh y col. [18], quien afirma que la yema puede
contener mayor cantidad y variedad de antibidticos, como
los macrdlidos, que incluyen Eritromicina, Claritromicina,
Azitromicina, Roxitromicina, de ahi la importancia de mantener
una supervision constante con medidas preventivas de
bioseguridad efectivas para la industria avicola con el fin de

Revista Cientifica, FCV-LUZ / Vol. XXXV

proteger la salud de las aves, de los trabajadores del sector y por
supuesto de los consumidores. Esto coincide con los estudios
de Abadia- Abadia-Patifio y col. [8] quienes sefialan que, la
mayor acumulacidon de farmacos se advirtié en las yemas de
huevos, ademas en pechuga de pollos nacionales e importados,
también se reporta que todos los alimentos muestreados y
analizados exceden los limites maximos de fluoroquinolonas y
enrofloxacina en alimentos tanto para gallinas como para pollos,
lo cual ejerce una presidn selectiva importante en las bacterias
del microbiota intestinal de las aves.

Relacidn presencia de antibidticos y procedencia de las muestras

En la TABLA IV, se muestra la relacidn entre la presencia de
antibidticos en huevos de gallina y el lugar de procedencia de
los mismos.

TABLA IV

Incidencia de antibidtico en huevos de gallina segtin lugar de adquisicion

Lugar de adquisicion n Positivas a Antibidticos % Positivas Negativas a Antibiéticos % Negativas
Yema Clara Yema Clara
Mercado Central 2 2 0 5,0 0,0 0 0,0
Mercado Sur 6 1 0 2,5 0,0 5 12,5
Mercado 25 de junio 23 1 3 2,5 7,5 19 47,5
Mercado Puerto Bolivar 2 0 0 0,0 0,0 2 5,0
Distribuidoras 1 0 2,5 0,0 2,5
Tiendas 4 0 0 0,0 0,0 4 10,0
Agronegocio 1 0 0 0,0 0,0 1 2,5
TOTAL 40 5 3 12,5 7,5 32 80,0

Todos los resultados de los porcentajes estan en relacion al numero de muestras (40).

En la TABLA IV, se puede observar que la presencia de
la mayor cantidad de antibidticos se encuentra en la yema
de huevo (12,5%), en comparacion con la clara que tiene
un menor porcentaje (7,5%); siendo el mercado 25 de junio
quien mostré mayor cantidad de presencia de antibidticos,
resultado esperado, por que registra un mayor volumen de
comercializacidn de huevos. De acuerdo con los datos obtenidos
se asume que el 20% de los huevos muestreados en la ciudad de
Machala contienen altos niveles de farmacos.

En la FIG. 1, se puede observar la procedencia de las
muestras de huevos, segun los proveedores comerciales.
Determinandose que los lugares con mayor incidencia en la
presencia de antibidticos en clara de huevo en su orden estan:
Riobamba, Pasaje y Pifias, mientras que en yema estan Ambato,
Guayllabamba, Latacunga y Puyo.
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FIGURA 1. Procedencia de las muestras de huevos de gallina, para el estudio de niveles de

antibiético

CONCLUSIONES

El 20% de los huevos muestreados en la ciudad de
Machala contienen niveles de antibidticos superiores a
lo permitido (LMR).

El Premi® test, permitid6 la deteccion rapida de la
presencia de farmacos en los huevos.

Por el gran volumen de ventas de huevo comercial,
el mercado 25 de junio, registra la mayor cantidad de
muestras positivas.

Los hallazgos encontrados en el muestreo, permitirian
el paso a una investigacion mas profunda, con
mayor cantidad de huevos analizados, aplicando una
estadistica mas rigurosa y de esta manera concluir si, en
la poblacion de Machala, se estan consumiendo huevos
con residuos de antibidticos.
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