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ASPECTOS MEDICO-SOCIALES

El feliz y pacifico contacto personal que casi al mismo tiempso
tuvieron los dias 19 y 22 de julic de 1960 con los Indios Motilones,
en sus propios bohics, el Dr. Roberto Lizarralde, coordinador del
trabajo de campo de la Comisién Indigenista Nacional y los Re-
verendos Padres Capuchinos Adolfo de VillamaRan, Epifanio de Val-
demorilla, Romualdo de Renedos, ledn de Magaz y Vicente de
Gusendos, del Centro Misional de los Angeles del Tukuko, del Dis-
trito Perija del Estade Zulia, el primero al aterrizar en Helicéptero
y los misioneros caminande a través de la selva inhdspita; cons-
tituye un acontecimiento, por mas de un siglo esperado, qgue llena
de emocidn y satisfaccidén a todos los venezolanos y abre nuevos
herizontes a la pacificacién y civilizacién de una tribu indigena
que ho sido el terror de poblados, haciendas y trabajadores de
las Empresas Petroleras que laboran en las inmensas selvas y cau-
dalosos rios en la zona suboccidental del Estado Zulia, compren-
dida entre los rios Catatumbo y De Oro al Sur, la Serrania de Pe-
rijag al Oeste, los rios Tukuko, Yasa y Rio Negro al Norte y la Ri-
bera Occidental del Lage de Maracaibo al Este; vasta y rica por-
cién del territorio venezolano que comprende grandes llanuras,
serranias y profundos valles surcados por numerosos rics que dan
vida a una grandiosa selva tropical.

Hechos sangrientos entre los conquistadores y estos indios
registrados por la historia, acontecimientos no menos violentos
de la época contempordnea con los civilizados, comentados por
la prensa nacional y los numerosos casos de flechamientos que
han sido tratados en los Hospitales y Medicaturas Rurales del Es-
tado Zulia, han hecho que el pueblo venezolano los considere sal-
vajes e indémitos y con justa fama valientes vy arrojados v no es
de extrafiar que algunos se nieguen a admitir que los indios con
los cuales hemos compartido felices dias de amistad y compa-
fierismo, sean verdaderamente los temibles Motilones.

Por gentil invitacién del Superior del Centro Misional de los
Angeles del Tukuke, Padre Adolfo de Villamanan, el dia ¢ de
septiembre del pasado afic el Dr. Antonio Borjas Romero, Rector
de la Universidad del Zulia y el Dr. Adolfo R. Pons, Profesor de
Medicina Tropical de la misma, visitaron un bohio motilén, donde
pudieron constatar entre algunos enfermos tres casos afectados
de lepra, dos de ellos de forma lepromatosa, a quienes se le tomé
muestra de linfa que al ser examinadas resultaron positivas para
el bacilo de Hansen. Ante este inesperado e importante problema
sanitario, el ciudadano Rector ofrecié a la Misién la colaboracién
cientifica de la Comisién de Estudios de Patologia Regional y Cien-
cias Naturales de la Universidad, para efectuar un frabajo sobre
los aspectos Médico-Sociales de los Indios Motilones v a tal efecto
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se organizd una expedicién compuesta por los Dres.: Adolfo R.
Pons, Benigno Pérez, Alonso Niéfiez Montiel y Gerardo Vargas Mo-
rales, de la Universidad del Zulia y los Misioneros Adolfo de Vi-
llamafan, Epifanic de Valdemorilla y Vicente de Gusendos, la
cual efectud excursiones al ferritorio en donde viven estos indigenos
los dias 13-12-60 y 21-1-61,

Traemos hoy nuesiras primeras observaciones, pero queremos
dejar constancia de que el desconocimiento de la lengua motilona
y la folta de un intérprete, han constituido para nosoiros un es-
collo dificil de superar y por consiguiente algunas consideraciones
y conclusiones de este trabajo quedan sujetas a futura confirma-
cidn, Al efecto, como Unico recurso lingUistico hemos contado con
los vocabularios antiguos de los Padres Misioneros Francisco de
Catarroja [1738) y Francisco Javier de Alfaro {1788, miembros
respectivamente de las Misiones de Valencia y Navarra, cuya na-
turaleza indudablemente motilona hemos podido constatar.

HISTORIA Y ORIGEN DE LOS MOTILONES

Segin A. Jahn, el primer conocimiento que se tiene de la
existencia de los Indios Motilones es el registrado por Fray Pedro
Simén en su cbra "Neticias Historiales de la Conquista de Tierra
Firme en las Indias Occidentales™, publicada en Cuenca en 1627,
al desceribir la expedicién que llevé a cabo Alonso Pérez de To-
losa, quien viajando por el Valle de Cdcuta entrd en las “Tierras
de los Motilones"”. Deben su nombre a la costumbre que tienen
de cortarse el pelo al rape (Motilarse]. En castellano la palabra
motildén es sindnima de pelén.

Son pocos e imprecisos los datos referentes a estos indios que
encontramos en la Historia de la Conquista y mucha la confusidn
que existe en los etndgrafos en relacidén o su origen y costum-
bres. Los Motilones no constifuyeron un atractive para los con-
quistadores de la época de los Welizares, por no poseer el codi-
ciado oro y como muy bien lo expresa en forma poética el sol-
dado e ilustre historiador, Juan de Castellanos "“Si de indias trata
el cronista, donde le dén olores de pobreza, pasa de largo sin
volver la vista, para donde halla més riqueza”.

Con el establecimiento en la época de la Celonia del sistema
de encomiendas y la fundacién de poblaciones hoy en dia im-
portantes en los Estados Mérida, Téchira y Zulia en Venezuela
y Santander del Norte en Colombig, los indios que habitaban para
la época esta inmensa regién, fueron despojades de sus tierras
y esclavizados muchos de ellos para el desarrollo de la agricul-
tura y explotacién de las minas de oro y carbén. Esto mantuvo
una constante lucha donde los Motilones, cuyas parcialidades ha-
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bitaban la mayor parte del territorio mencionado, fustigaban cons-
tantemente a los colonizadores y son muchos los hechos sangrien-
tos de mayor o menor importancia que registra la historia.  Ven-
cidos por la inferioridad de sus armas, fueron reducidos en ni-
mero y obligados a buscar refugio en las montafias, quedando
reducidos hoy a un pequefo niUmero, que alcanza aproximada-
mente a los 1.500, como restos de lo que fue una gran nacién
indigena.

Fueron tantos y tan graves los atropellos de que fueron ob-
jefo las tribus indigenas por parte de los colonos, que el escén-
dalo llegé a oidos de la Corona, la cual decidié enviar Misione-
ros que los protegieran y los atrayeran pacificamente para orien-
tarlos en la fe cristiana y para el servicio del Rey. Los primeros
misioneros procedentes de Valencia llegaron a fines del Sigle
XV, constituyéndose en pocos afios la Misién de Santa Marta,
Rio de Hacha y Maracaibo, cuya jurisdiccidén abarcaba ademés
de estas poblaciones la Peninsulo de la Goajira, La Grita vy la re-
gién de Ocafia. Esta Misién trabajé arduamente en beneficio
de los indios, fundé numerosos pueblos, pero no tuvo conviven-
cia con los Motilones. Formaba parte de ella, en 1739, el Padre
Francisco de Catarroja, quien valiéndose de un nifio motilén, que
fue capturado, elaboré un vocabulario que sirvié de base al re-
ciente estudio de Paul Rivet y Fray Cesdreo de Armellada, donde
demuestran el origen Chibcha del idioma motilén.

En 1749, ante la imposibilidad que tenia esta Misién de po-
der atender adecuadamente, por lo vasto de su ferritorio, a las
diferentes parcialidades indigenas, la Corona decidié enviar a
los misioneros Navarros para compartir su funcién misional con
los de Valencia dividiéndose el territorio antes mencionado asi:
las regiones de Santa Marta, Rio de Hacha y Goajira, para la Mi-
siébn de Valencia y en general todo el territorioc de los Estados
Zulia, Mérida y Tachira, para la Misién Navarra.

No fue hasta agosto de 1772 cuando una expedicidén organiza-
da por el Comandante Sebastian Guillén acompafado de Fray Fidel
de Rala, Don Antonio Gutiérrez, el cirujono Luis Fes y 66 hom-
bres entre tropa y tripulacién, que partiendo del Puerto de Ma-
racaibo, por via maritima, se internaron por un rio denominado
“Del Medio™, cerca del hoy conocido rie Santa Ana y con la ayuda
de un indio intérprete, de nombre José Sebastian, quien habia
sido apresado afios atrds, logré contacto permanente con los mo-
tilones, inicidndose asi la primera era de pacificacién de estos
salvajes. A partir de entonces, los misioneros de Navarra efec-
tuaron numerosas excursiones al territorio motilén logrando con-
quistar a muchos de ellos, con quienes fundaron varios pueblos
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en las margenes del rio Escalante y en la parte bajo del rio Cha-
ma, de las cuales merece citarse por su actual importancia agro-
pecuaria y poblacién, a Santa Barbara del Zulia. En los rela-
tos de los viajes de estos misioneros transcritos en la obra “'Por
la Venezuela Indigena de Ayer y de Hoy", de Fray Cesérec de
Armellada, se aprecian algunos datos relativos al tamafio de los
bohics y ndmero de personas que vivian en ellos, asi como tam-
bién nombres de rios, que coinciden con los observados en nues-
tra expedicién.

En 1821 con la guerra de la Independencia, estos misioneros
viéronse obligados a abandonar el pats, y los motilones que adn
no se habian asimilado de un todo a la civilizacién, atropellados
de nuevo por los colonos, y no gozando ya del amparo de estos
religiosos, huyeron y se refugiaron en las montafias donde hoy
viven; no habiéndose registrado con ellos hasta ahora, contacto
pacifico alguno ni en Venezuela ni en Colombia.

En 1944 el Gobiernc Nacional, presionado por la necesidad
de pacificar de nuevo o los motilones que constanfemente atacan
a las haciendas y trabojodores del campo, produciéndose mu-
chas veces accidentes mortales, establecid convenio con los Mi-
sioneros Capuchinos de Castilla, y el 2 de octubre de 1945 los
frailes Ceséreo de Armellada y Primitivo de Nogarejas fundaron
en las margenes del rio Tukuko, exactamente en la frontera que
separa el territorio de los motilones del de los yupas en el Dis-
trito Perijd, el Centro Misional de los Angeles, donde un grupo
de valientes y abnegados Padres Capuchinos con el mayor es-
piritu de sacrificio y sufriendo flechamientos y ofras vicisitudes,
a los 16 afios de campafa, el dia 22 de julio de 1960, tuvieron
la inmensa satisfaccién de abrazar en sus propios bohios a nues-
tros bravios motilones.

Los etndgrafos nacionales y exiranjeros que se hon ocupado
de estos indios, los describen como de origen caribe, quizés por
la relacién de vecindad que existe entre ellos y el grupo de los
yupas o chaké, ya que en realidad ninguno tuvo contacte directo
con esta tribu.  Gran confusidn ha creado el hecho de que el tér-
mino genérico motilén ha sido aplicade indistintamente o todos
fos indios que viven en la Sierra de Perijé, fanto del lado vene-
zolano como del colombiano y es frecuente oir en el pueblo las
expresiones de motildn manso y motildén bravo, para distinguir
a los Yupas (Choké} de los legitimos motilones {Mapé). Este error
se observa también en los estudios y descripciones de viajes prac-
ticados por etndlogos como Volinder, Teodoro de Booy, Reichel
Dolmatoff, Alfredo John, Julio Salas y otros, v se debe al hecho
de que al establecerse de nuevo en Colombia, a principios de este
siglo, la misién de Santa Marta, sus misioneros aplicaron el tér-
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mino generico motilén a las parcialidades indigenas yupas que
habiiaban la Sierra de Perijd, por el lado venezolano, desde el
rio Tukuko hasta el nacimiento del rio Palmar y por el lado co-
lombiano la vertiente de la misma serrania en la regién de Valle
de Upar.

Contrariamente, todos los documentos de la época de la
conquista y de la colonia, tanto de parte de las misiones como
de las autoridades de estas épocas que se refieren a los moti-
lones, son auténticos.

Al comprobar en nuestra convivencia con los motilones que
las palabras del vocabulario de Catarroja son semejantes a las
empleadas actualmente por ellos, tenemos que admitir su origen
Chibcha, en un todo de acuerdo con las conclusiones a que lle-
garon Paul Rivet y Fray Cesdreo de Armellada en el estudio lin-
glistico comparativo que hicieron de dicho documento, v por con-
siguiente es en el estudio de los antiguos Chibchas, Muiscas y Tu-
nebos donde encontraremos la razén de ser de su existencia,

Aln no hemos podido comprobar la existencia del término
Dobokubi que el Padre Catarroja usa en su vocabulario para desig-
nar genéricamente a los motilones.

TERRITORIO MOTILON

Un estudio y andlisis de los documentos, relatos y hechos
histéricos ocurridos en las épocas de la Conquista y la Colonia
nos permiten concluir que los motilones, para el Siglo XVIi, ocu-
paban el vasto territorio de 21.300 Km? formado por las llanuras,
valles y abundantes rios que circundan el Este y Sur del Lago de
Maracaibo, comprendido entre el rio Apén, del Distrito Perijd al
Norte; la Serrania de Perijd al Este y la Cordillera de los Andes
correspondiente al Departamento Norte de Santander en Colom-
bia y los Estados Téachira y Mérida de Venezuela al Sur, llegando
por su limite Noreste hasta las proximidades del pueblo de Gi-
braltar en el Distrito Sucre del Estade Zulia. Al efecto, los fre-
cuentes ataques de que fueron victimas los misioneros, colonos y
exploradores en la zona del rio Apén (Distrito Perijd}, sus fre-
cuentes excursiones guerreras a Pamplona, Cicuta, San Cristébal,
La Crita, Gibraltar y otfros pueblos de menor importancia; las di-
ficultades que mantenian al libre transito de Pamplona al Lago
de Maracaibo por los rios Zulia y Catatumbo y en la ruta que
seguian los espafoles para ir de Maracaibo o Barinas, atrave-
sando la Sierra de Mérida y en general sus constantes luchas con
los colonos son prueba evidente de lo extenso del territorio que
ocuparon hasta mediados del Siglo XVIii.

Relacionadas con la historia de los motilones, se conservan
como reliquias tres imdgenes veneradas por nuestro pueblo: El



Santo Nifie de Escuque, el Cristo de Gibraltar que fue flechado y
lo dnico que se salvd cuando incendiaron este pueblo en 1600
y la Virgen de Nuestra Sefiora del Pilar. Cuenta la tradicién que
cuando los motilones atacaron a Escuque (Estade Trujillo}, su
Santo Nifio desaparecid del altar y fue visto por los alrededores
alejéndoles con un fuete.

Creemos firmemente que los nombres dados por etndgrafos
y cronistas a numerosos grupos indigenas que junto con los mo-
tilones vivian en la regidn que acabamos de describir: Chinatos,
Téaribas, Guaruries, Quiriquires (*}, Vinedos, Coronados, Palenques,
Guiglires, Carapos y tantos otros, corresponden a parcialidades
de una misma iribu o nacidn, Los Motilones.

Lamentablemente nuestros conquistadores y colonizadores,
quizds en gran parfe debido a la ferocidad y rebeldia de estos
indios, nunca se ocuparon de sus costumbres e idioma, llegdn-
dose al absurde de que por orden de la Corona se les prohibid
aprender este Oltimo. Los misioneros de Navarra, verdaderos pa-
cificadores de los motilones, no establecieron centros misionales
en las regiones donde vivian estos indios, sino que o fravés de
expediciones los conquistaban y los agrupaban para formar pue-
blos distantes de su residencia natural. Esto les resté oportuni-
dad para conocer y estudiar su vida y costumbres, por lo cual
no debe extrafiarnos lo somero de sus descripciones en tal sentido.

Para fines del siglo pasado el territorio motilén se extendia
desde los rios Yasa y Negro en Perijd hasta los rios Zulia y Ca-
tatumbo al sur, dificoltando con sus numerosos ataques la cons-
truccién, en esta época, del ferrocarril de Encontrados a Cicuta.
las exploraciones y explotaciones de las compaiias petroleras,
desde principios de este siglo, los empujaron hacia el noroeste
hasta los rios Santa Ana, Lora y de Oro, cerca de la Serrania de
Perijd. En los afies de 1945 a 1947 un estudio aero-fotogréfico
de la regién, realizado por el servicio de Cartografia Nacional del
Ministerio de Obras Pdblicas, muestra numerosos bohios ubicados
desde los limites con Colombia al sudeste hasta las proximidades
de los rios Yasa y Negro al Norte,

Desde 1947 hasta nuestros dias se recrudece la invasién de
estas tierras por la via de Perijé por los llamados civilizados, pro-
vocéndose choques sangrientos con los motilones. Este aconteci-
miento adquirié forma de tragedia durante los afios 1958 y 1959
en que en forma organizada y con miras exclusivamente especu-

(*) La palabra Quiriquire, segtn el vocabulario de Catarroja, sig-
nifica negro en la lengua motilona.
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lativas, grupos de hombres, en su mayoria indocumentados, sin
escripulos de conciencia, imitando a los Weltzares y otros con-
guistadores, se dedicaron a incendiar bohios y asesinar motilones
sin distincién de edades ni sexo, pillundo sus tierras y cultivos
que luego cercaban en grandes exfensiones para venderlos al me-
jor postor. En nuestro reciente viaje por la regién, en un avién
militar cedido gentilmente por la Direccién de Cartografia Nacio-
nal, pudimos constatar en la selva, claros, donde hace poco exis-
tieron bohfos que fueron incendiados y restos de cultive, como ¢i-
catrices indelebles de una gran tragedia.

Actualmente la mayoria de estos indios viven en un her-
moso, fértil y amplio valle de 120 Kms. de largo por 10 Kms. en su
parte mds ancha, que hemos bautizade con el nombre de ''Los
Motilones’’, comprendido entre el macizo de la Sierra de Perijd y
una serrania que los indios yupas denominan Mareua, la cual

El circulo delimita el drea ocupada actualmente por los motilones.

18



nace al noroeste de Machiques y siguiendo el curso de la Sierrg,
en forma paralela va a perderse al Sur en Territorio de Colombia.

Este valle, de clima suave y himedo, es atravesado de oeste
a este por numerosos cafios y rios que de norte a sur se conocen
por los siguientes nombres: Apdn, Rio Negro, Yasa, Tukuko, Santa
Rosita, Santa Rosa de Aguas Negras, Aricuayzé, Rio del Norte,
Rio Intermedioc y Rio de Oro, los cuales nacen en la Sierra de Pe-
rijd y en su mayoria tributan su aguas al rio Santa Ana. Tam-
bién se observan algunos bohios, en lo que aldn no ha sido in-
vadido por hacendados, en las proximidades de los rios Aricuayzd,
Canio del Norte y Lora.

En conjunto, el territoric que ocupan actualmente los moti-
lones, estd situado entre los paralelos 92 y 9° 50° N y los meri-
dianos 72° 50’ y 73° 0, y abarca una extensién de 1.470 Km?.
Hasta ahora se han localizado 35 bohios en territorio venezolano
y 17 en territorio colombiano y su altura varia desde los 200 hasta
los 1.000 metros.

Se repite aqui la historia de la mayoria de nuestros pueblos
indigenas, que poco a poco van siendo empujados hacia las se-
rranias, privindoseles de sus mejores tierras y condendndolos irre-
mediablemente al hambre, la miseria y la destruccién.

CARACTERISTICAS RACIALES, VIDA Y COSTUMBRES
DE LOS MOTILONES.

Estos indios, de color de hoja seca, para usar la expresidn
de Brettes, bronceados cuando se han expuesto por algdn tiempo
al sol, como ocurre durante el verano en que se dedican a la pesca,
son en general més claros que los yupas. Robustos y de pequeda
estatura, midiendo los hombres en su mayoria entre 1,55 m. y 1,65
m. y las mujeres entre 1,50 y 1,60 m. Bien conformados, muscu-
losos, de peso proporcionado a la estatura, no muestran signos
de obesidad y poseen unos pies extraordinariamente voluminosos
con separacidén marcada del dedo gordo, que mueven casi con la
misma facilidad que el pulgar de la mano, dando la impresién
cuando caminan de asirse a las irreqularidades del terrenc. He-
mos visto a varios de ellos tomar objetos del suelo con el pie va-
liendose de movimientos de aduccién del dedo gorde. Su porte
en general es airoso y es frecuente observar exageracién de la
curvatura lumbar que hace pronunciar las regiones gliteas.

Las multiparas muestran abdomen globuloso y senos col-
gantes y aplanados, debido a lo prolongado de la lactancia, en
contraste con las virgenes cuyos senos bien desarroliados son
erectos, con areola y pesén pronunciados. Por lo general mues-
fran sus piernas bien conformadas y gruesas.
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Los motilones, al igual que la mayoria de las tribus indige-
nas americanas, son lampifios, observéndose apenas un discreto
monte de Venus y una cabellera lacia de color negro que desde
nifios se cortan al rape, lo mismo que las cejas, utilizando parg
ello un pedazo de machete o cuchillo. Muy frecuentemente se de-
pilan las pestafas con cera de abejas silvesires, arrancdndoselas
de un tirdn, lo que les da cierto aspecto de ferocidad. No obser-

Nifio motilon recién nacido en brazos de su madre.

vamos calvicie ni canicie, salvo esta Gltima en tipos ya muy an-
cianos. Creemos que esta costumbre de motilarse no fiene sig-
nificacién especial y sélo lo hacen por razones higiénicas, para

amortiguar el calor y prevenirse de los piojos que frecuentemente
les atacan.

Su fisonomia es en general de aspecto feroz en los hombres
maduros, de rasgos fines, nariz algo perfilada v boca de labios
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delgados con dentadura perfecta, de ojos oblicuos y vivaces de
color pardo obscure, con frecuencia irritados y medio cerrados por
la falta de pestafas, de pédmulos poco salientes.  Su facie recuer-
da en cierto grado la raza asidtica. En algunos de elios obser-

S

India motilona con su prole, en el patio del bohio,

vamos signos evidentes de mestizaje, lo cual no es de extrafar
si tomamos en consideracién el contacto que tuvieron con los espa-
foles cuando los misioneros de Navarra lograron catequizarlos
y la costumbre que tenian en sus correrias confra pueblos y ha-
ciendas de los colonos de robarse los nifios y raptar las mujeres
con quienes practicaban la exogamia,

Todos presentan escoriaciones de la piel producidas por el
rascade que provoca la picadura de insectos, principalmente fle-
botomos y simulideos, que les atacan ferozmente al amanecer y
cuando trafican por la selva.

Viven en estade de desnudez, cubriéndose apenas sus ér
ganos genitales, los hombres con un pequeno guayuco de 30 cm.
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Dos muchachas motilonas,

Apréciesc el gran tamafie del pie y la separacién de los dedos.
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de largo por 12 de ancho, que cuelga de un rebenque colocado
alrededor de la cintura, hecho de hilo 0 més frecuentemente de
cables eléctricos que han robado en sus correrias por haciendas
y campos petroleros; y las mujeres con una falda tubular enteriza,
ornamentada con rayas paralelas de color azul o rojo, que fijan
al abdomen por medio de un doblez y las cubre desde la cintura
hasta la rodilla.  Los nifios varones hasta la adolescencia se ven
completamente desnudos, pero las nifias desde muy temprana
edad usan también faldas. Estas faldas y guayucos los fabrican
en telares rdsticos con hilo de algoddn que las mujeres elaboran
con husos hechos de macana. ‘

India motilando a su marido.

Los nifios, de una manera general se nofan robustos y bien
cuidados. lLos motilones son amorosos con sus hijos. Desde re-
cién nacidos portan collares hechos de hilo, donde ensartan dien-
tes de animales, huesos y picos de aves, semillas, botones, tapas
de frascos y los mds variados objetos que consiguen en sus co-
rrerias; vimos a uno que lucia en su collar capsulas vacias de re-
vélver. Gustan de arrollarse cables de uso eléctrico, de colores
vistosos, alrededor del cuello y la cintura.

Algunos hombres, cuando se dejan crecer el cabello, se lo
recogen con un cintillo hecho de fibra muy fina, lo que les da
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cierto porte de elegancia. Los hombres, los adolescentes y algu-
nas mujeres usan alrededor de la mufeca izquierda o en ambas,
una mufiequera hecha de hilos fuertes para amortiguar el golpe
del arco cuando flechan. Frecuentemente, sin que ello parezca
tener significacién se pintan rayas longitudinales y en forma de
X en el térax, abdomen y miembros superiores con una especie
de tinta azul que obtienen del fruto de lu jagua o caructo, arbol

«

Robusto y bien formade joven motilén.

comin en Periid, que los motilones denominan “maméfiaubara’.
El acto de pintarse lo expresan con la palabra “"Chiy™ repetida. No
usan pinturas en la cara.

Reservados y desconfiados al principio, se muestran alegres
e insinuantes cuando se les brinda confianza.

Al visitar la mayoria de los bohios y observar una cantidad
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apreciable de estos indios, podemos asegurar que entre ellos no
existen individuos blancos, de pelo rubio v ojos azules v la creen-
cia arraigada en el pueblo de que los motilones son blancos no
pasa de ser una fantasia, que se debe probablemente a un error
de apreciacién de Pedro J. Torres, quien los describe en un articulo
aparecido en el peribdico “El Dia"”, de Caracas, en 1909, "Como
sujetos de pelo blanco, color blanco, ojos azules y nictdlopes”; tal
descripcidn corresponde a algdn ejemplar albino.  Ademés ha
contribuido a esta creencia la existencia de una india godjira al-
bina, quien durante muchos afios se gand la vida vendiendo
dulces en la plaza Baralt de Maracaibo v fue considerada errd-
neamente por el pueblo como motilona.

Construyen para vivir grandes bohios que denominan “Casad’,
distantes unos de ofros, generalmente ubicados en zonas altas v
en la proximidad de cofics y rios para protegerse de las inunda-

Vista de frente del bohio, obsérvese la amplia puerta de uso comin.

ciones y asegurar el abastecimiento de agua. A su alrededor cor-
tan la maleza en un drea aproximada de media hectbrea, lo que
les sirve de patio de expansién y los protege de los animales de
la selva. En esta érea, siembran la pita o cocuiza (Vird) v djies
{Dorird). Cada uno de ellos alberga varias familias con numerosa
prole; podemos citar como ejemplo el bohio donde pernoctamos,
en que viven alrededor de 100 personas.
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De forma piromidal rematada en cumbrera recta, base elip-
tica y techumbre de palmas, su estructura estd constituida por fres
vigas: la cumbrera y dos helicoidales, y una especie de columnata
interna enterrada en el piso y ligeramente inclinada hacia afuera
que se apoya en la primera viga helicoidal.  Esta estructura sos-
tiene las correas hechas de troncos de palma real y yagrumo, se-

Por el tamafio del nifio puede apre-  Agpecto de una mirilla, en la
ciarse lo pequefia gue es la puerta pared del behio.
lateral del bohio.

Apréciese la disposicion de los chinchorros en el interior del bohfo.
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paradas unos 60 cm., gue van desde la cumbrera hasta el suelo,
con numerosos refuerzos de madera. No utilizan clavos y las
uniones ¢l igual que las estructuras las garantizan con fuertes
bejucos. Una vista general del bohio, sin el techo, asemeja una
malla. En su parte exterior se observan dos puertas de uso comin,
una en cada extremo, que mide 1,50 m. de alto por 60 cm. de
oncho y dan acceso a la parte central, y a los lados, un ndmero
variable de puertas de uso familiar, colocadas simétricamente vy
que miden 1T m. de alto por 50 em. de ancho. En una vista de
conjunto del interior del bohio, se observa que estd dividido en
fres naves semejandeo una iglesio: una central amplia, de use
comin, donde estdn colocados los fogones y horillas y las late-
rales, de ambiente familiar, cuya drea se distribuye proporcio-
nalmente al ndmero de familias que viven en él, donde guindan
sus chinchorros y acumulan sus objetos.

Las puertas permanecen abiertas durante ¢l dia y son celosa-
mente cerradas por medio de palmas durante la noche.

El interior es obscuro y se proveen de luz para su trabajo por
medio de unas ventanillas o mirillas, disimuladas con hojas de
palma y colocadas en las paredes a unos 40 cm. del suelo, las
cuales utilizan también para escudrifar el exterior.

La ventilacién es mantenida por corrientes de aire, que pe-
netran a través de las puertas y mirillas; la temperatura interior
es agradable.

El intenso humo producido por los fogones, que mantienen
encendidos durante toda la noche, no molesta, gracias a que por
su menor densidad y el efecto de las corrientes de aire, se filtra
a través del techo y es interesante observar desde afuera la salida
abundante de este humo dando la impresién de que el bohio es-
tuviera incendidndose.

El sistema de vida de los indios motilones varia segin la
época del afio: durante los meses de lluvia, que en esta zona del
pals son torrenciales y del tipo tropical, los caminos se hacen in-
traficables y los rios se desbordan obligéndoles o concentrarse
en sus viviendas donde hacen vida sedentaria, dedicdndose los
hombres a la hechura de las flechas y al cultivo y cuidado de los
conucos y las mujeres a construir canastas, chinchorros, guayucos,
faldas, esteras y otros Otiles de uso familiar y doméstico. Al lle-
gar el verano, con la sola excepcidn de enfermos e invalidos,
abandonan sus bohios llevando consigo chinchorros, armas vy
demds utensilios y se internan en las montadas, donde llevan una
vida completamente salvaje, dedicdndose de lleno a la pesca y
a la caza mayor.
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Observamos que para navegar por los rios utilizan balsas
“hechas de madera bien ajustadas con bejucos, sobre las cuales
colocan una estructura ordinaria que les da el aspecto de canocas
de gran capacidad. En sus viajes largos por caudalosos rios,
como el Sanfa Ana, cubren esta barcaza con palmas para pro-
tegerse del sol y en el piso colocan musgo para mayor como-
didad de sus ocupantes.

Es digno de describir la forma extraordinaria como realizan
lo pesca, demostrando gran habilidad y pericia; para ello, cons-
truyen siguiendo el curso de los rios y en forma sucesiva un gran
nUmero de represas hechas con piedras acufadas con hojas de

Capturando armadillos, que se ocultan bajo las pledras de los rios,
e 3 —
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vijoo y ramas que no dejan pasar el agua, logrando asi modificar
el curso y volumen de la misma para dirigir y concentrar los peces,
que se ven obligados a saltar la Gltima represa que obstruye todo
el cauce, siendo entonces cuando los indios colocados por delante
de ella los capturan atravesdndolos con largos arpones hechos
de madera de macana o macanilla, que constantemente ofilan
con sus machetes. Una vez agarrado el pez, lo matan golpedn-
dolo con el lomo del machete o mordiéndole fuertemente la ca-
beza y cuando la pesca es abundante, para economizar tiempo,
se los guindan por lo cola de la boca aprisiondndolos con los
dientes. También utilizan flechas para pescar y mientras esto
hacen los hombres las mujeres que los acompafian se ocupan de
agarrar los armadillos que en forma abundante viven debajo de
las piedras de estos rios.

Pudimos observar en nuestro Gltimo viaje, efectuado en pleno
verano, que casi todos los bohios estaban vacios y sus puertas
bien cerradas. Es en esta época cuando realizan sus incursiones
a haciendas y campos petroleros, flechando obreros y campesi-
nos, mds que todo con el objeto de atemorizarlos y poder robar
con facilidad sal, machetes, ollas y otros articulos de imperiosa
necesidad para ellos.

ALIMENTACION

La fuente principal de su alimentacién estd en la pesca, la
caza y la recoleccién de frutos naturales; ademds cultivan en pe-
quefia escala ciertos frutos como plétano, guineo, yuca, cafa de
azdcar, aguacate, pifa, aji picante y algodén. Estos sembradios
los hacen cerca de los rios ne muy distantes del bohic, son pe-
quefios y le dan una forma circular, sembrando el platano y el
guineo en la periferia y los otros frutos en el centro. Con excep-
cién del platanc y la yuca los otros frutos son de pobre calidad.
La cafia de azicar de color morado, delgada, de corteza blanda y
abundante jugo, algo insipido, corresponde a la primitiva espe-
cie que trajeron los espanoles en la época de la colonia. No cul-
tivan legumbres. Es extraordinario el hecho de que estos indios
no conozcan ni cultiven el maiz ni otros granos (caraotas, frijo-
lillos, café, etc), a lo que atribuimos la falta de erosién en esta
zona, contrastando con la parte norte de la Sierra de Perijd, ha-
bitada por los Yupas, que efectdan talas para su cultivo.

Cultivan el tabaco pero no lo fuman y sélo mastican sus ho-
jas, que ablandan con la saliva, aplicdndolo sobre el térax y ofras
partes del cuerpo como revulsivo para tratarse las enfermedades
respiratorias y la artritis; lo conservan en forma pulverizada en
pequefios depdsitos que hacen de la fruta del érbo! del mate,
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la misma que los indios del Amazonas utilizan para conservar
el curare,

la carne, que denominan “Mand” la obtienen de diferentes
animales, entre ellos monos, ardillas, cachicamos, lapas, picure,
cochino de monte, etc. y de aves de variadas especies, sin que
parezca existir pora ellos diferencia alguna. lIgual cosa sucede
con los peces, entre los cuales pudimos observar armadillos y bo-

Forma como envuelven la carne
en hojas de bijao para su conservacién.

ST, S



cachicas. Todos estos animales son destripados. Para conser-
var las carnes emplean el sistema primitivo del dhumadoe a fuege
lento por dias sucesivos, Para preservarles del ataque de las
hormigas y ofros insectos, las envuelven en hojas de bijoo y las
guindan de bejucos que cuelgan del techo del bohio encima de
los fogones de la nave central, para someterlos a la accién in-
secticida y repelente del humo. A pesar de que conocen y poseen
la sal {savi}, que obtienen en sus correrias por las haciendus, no
la utilizan como preservativo de las carnes ni condimento de sus
comidas; la comen pura en pequefias cantidades, utilizando para
ello el tallo y ramas de una pequeha planta silvestre de la fo-

Grupo familiar durante la cena.

milia Piperacias (Lasser] que denominan "'YshirGnquird”, que mas-
tican al mismo tiempo y produce en la mucosa bucal un efecto
de vasodilatacién y adormecimiento parecide al de la cocaing,
lo que aminora su amargura y el efecto picante del aji (dorird),
que comen al mismo tiempo.

Los motilones comen abundantemente al anochecer y en la
mafiana temprano desayunan con el sobrante de la cena; su co-
mida estd constituida fundamentalmente por carnes de animales
y pescado, yuca, plétano, guinec y ocasionalmente caracoles y
gusanos de palmeras {coledpteros] que cuecen en poilas y ollas
de metal, obtenidus en sus correrias, en fogones y hornillas he-
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chos de trozos de palos y piedras que en ndmero variable se ob-
servan en la nave central del bohio, distribuyéndose su uso en
forma exclusiva a las diferentes familias.  Durante el dia dis-
traen el hambre comiendo guineos, cafia de azicar, ajies, sal y
frutos silvestres en pequefias cantidades.

Para proveerse del fuego utilizan el primitivo sistema del
frotamiento que realizan con trozos de palos secos, livianos y
porosos (bishimd)], que han sido tostados por la accién del calor
hasta darles consistencia de carbén. Es realizado por los hom-
bres y en esta forma obtienen pequefas brasas que infroducen
en un cucurucho hecho de fibras que contiene trocitos de madera
muy secos que se inflaman rdpidamente al soplarlos.

Cerca del fuego, protegiéndose del frio.

Para alumbrarse y transportar el fuego a los fogones utilizan
la corteza de un drbol recinoso (ibara) secada al sol, que se en-
ciende con facilidad y conserva la llama; con este material hacen
teas para alumbrarse cuando salen al exterior del bohio durante
la noche.

Se acuestan temprano y duermen en chinchorros que deno-
minan ‘“‘shorou”. Muy originales, de malla ancha que les da
apariencia de red de pescar cuando se extienden, son anchos y
poco pesados y los construyen lo mismo que los mecates con fibra
de pita o cocuiza. Durante toda la noche mantienen el fuego,
turndndose para ello miembros de las diferentes familias.
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El chinchorro.

Se levantan muy temprano, aln oscurc y van al monte en
los proximidades del bohio para efectuar sus necesidades. Esto
nos dificultd la recoleccién de muestras de heces.

El agua, que denominan “'simd”, la depositan en taparos de
forma y tamano variable que fa conservan fresca.

Estos indios tienen cierto concepto del aseo, limpian sus bo-
hios, se bafan frecuentemente y lavan sus guayuces y faldas.
Observamos que los hombres al boAarse se levantan el pene y
lo sostienen con el rebenque. Durante el bafo acostumbran co-
mer el limo que recubre las piedras del rio.

Tienen un alto concepto del pudor, las mujeres mantienen
cubiertos sus érganos genitales y al sentarse juntan las piernas
y arreglan sus faldas para no mostrarlos; nunca pudimos obser-
var que se acostaran en un mismo chinchorro personas de dife-
rente sexo ni manifestaciones amorosas.  Son recatados en sus
relaciones sexuales. Los hombres y las mujeres se bafan en si-
tios separados del rio y observamos caminos diferentes que llevan
a él paro el uso de hombres y nifios y de mujeres y nifias, Las
jovenes son vigiladas constantemente por sus madres.

Es admirable el respeto que tienen por lo ajeno hasta los
nifos pequefios en su vida de comunidad. Cada familia utiliza
sélo sus propios alimentos y utensilios. En nuestro segundo vigje
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encontramos en el mismo lugar e intocados los objetos que ha-
biamos dejado meses antes en el interior del bohio, incluyendo
comida y articulos de gran utilidad para ellos.

Para guardar y transportar sus objetos fabrican cestas (ig-
dana) con un bejuco silvestre que denominan “Meddara™; de for-
ma y tamafos diferentes, su tejido es mds fino y vistoso que las
de sus vecinos los yupas. Con el mismo material construyen este-
ras (shigdana) que alcanzan de largo hasta dos metros y anche
un metro; mds fuertes y ordinarias que las elaboradas por las
ofras iribus indigenas del Zulig; las utilizan para reposar y sen-
tarse en el suelo cuando realizan algunos trabajos domésticos.

Canasta. Cesta.

Grupe familiar en el interior del bohie.
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Estera.

El hilado y tejido del algodén (carana) estd o cargo de las
mujeres, que después de sacarles las semillas y cuerpos extrafios
guardan en cestas bajo techo. Para hilar utilizan husos hechos
de macana {shiracana} que miden 30 a 40 cm. de largo por 8 mm.
de grosor con un conirapeso redondeade colocado cerca de la
extremidad distal que permite hacerlo girar con facilidad. En esta
forma obtienen hilos (asasa} delgados y fuertes que conservan
en ovillos para lo hechura, en risticos telares, de guayucos, fal-
das y ofros fines.

Practican muy poco la cerdmica, Unicamente vimos una vasija
grande para conservar agua, del mismo tipo que utilizan otras
tribus indigenas eminentemente cazadoras y perscadoras.

Sus armas estdn constituidas por arcos {cani), flechas (chi)
y arpones {shubdd), que fabrican con la corteza muy dura de
color negro veteado de amarillo de dos palmeras, la macana y
la macanilla, muy comunes en nuestra selva tropical. Los arcos
son de dos fipos, uno largo que alcanza a medir hasta 2,30 mts.
aplanado en sentido anteroposterior, que mide 6 cm. en su parte
mds ancha, mds grueso y fuerte que los usados por cualquiera
otra tribu conocida del Zulia y agudizado en sus extremos donde
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Vasija de barro cocido, Gnica obra de alfareria encontrada.
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fijon la cuerda, muy fuerte, hecha de cocuiza. El otro, mucho
més pequeno y delgado, tiene forma curva v su cuerda tensa es
hecha de un bejuco de color morado que denominan “ishana'.

El arco grande lo usan para disparar los poderosas paletillas
y flechas para la caza y los pequefios para pescar con arpones.

Lo mds importante de sus flechas es la conocida por nosotros
con el nombre vulgar de paletilla, que los indios denominan "‘fe-

Tipos de flechas.

Tipos de arcos.
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chira™ y utilizan como arma de guerra y para la caza mayor. Se
compone fundamentalmente de dos partes, una dura y pesada,
fraumatizante, hecha de macana o macanilla, que mide entre 55
y 65 cm. de largo, compuesta de 3 segmentos que forman una
sola pieza. a. La punta, de extremidad aguda y de forma po-
liédrica con 3 6 més aristes y una de sus caras plana que mide
de 18 a 23 cm. en los ejemplares estudiados. b. La parte media
dividida en segmentos de tamafic variable e igual forma por el
labrado en forma de muesca que hace que en su extremo proxi-
mal o base se forman 2 & 3 aletas de vértice agudoe dirigidas ha-
cia abajo y afuera, lo que dificulta su extraccién. Estos fragmen-
tos tienen de una manera general la forma de la punta pero su
extremidad distal es truncada. En nimero de 3 6 4 el més préxi
mo a la punta de la flecha es invariablemente pequefio midiendo
de uno a uno y medio centimetros, los otros van aumentando de
longitud a medida que se acercan a la verada y su altura oscila
entre 5 y 10 centimetros. Esto da a la parte labrada un aspecto
caracteristico y revela clerto gusto artistico en los motilones.

El segmento inferior de corte circular mide en su parte libre
alrededor de 25 cm., y su exiremidad inferior puntiaguda se in-
crusta en el corazén de la verado unes 10 a 15 em. El espesor
de la parte dura mide de acuerdo con la forma y dibujos entre
10y 13 mm.

La otra parte esté constituida por la verada o cafia brava,
que estos indios cultivan con esmero en las cercanias de los bo-
hios. Mide entre 75 y B0 ¢cm. de fargo por 1 6 1 y medio cm. de
espesor; un poco mds delgada en su extremo inferior o talén, su par-
te superior es chuecada, para recibir la extremidad inferior de la
macand, quedando solamente la corteza, que fijan a ella por medio
de un empate circular de hilo, de 3 a 5 cm. de largo, de color blan-
co o rosado, reforzade por anjllos en nimero variable y color negro
hechos con hilos més finos.

En su extremo inferior o talén se aprecia una ranura, que
permite fijar la flecha en la cuerda del arco y un refuerzo de hilo
negro de 2 cm. de largo, para impedir que se rompa la verada.

Puede apreciarse que el hilo negro estd encerado, para darle
mas resistencia y durabilidad. En total este tipo de flecha mide
entre 130 y 145 cm. de largo y pesa poco, lo que permite al indio
portar un gran ndmero de ellas.

La flecha més original y tipica, es la que utilizan para matar
pajaros y pequeios animales, que llaman “sambd”, en ellas la
extremidad traumatizante estd constituida por un pedazo de ma-
cana pulida de forma cénica, que mide entre 15 y 30 cm. de largo,
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de extremidad libre gruesa de 2 a 3 ¢m. de didmetro fijada fuer-
temente a la verada por su parte més delgado.

También construyen flechas de extremidad anterior metdlica
en forma de lanza, de bordes cortantes hechas con pedazos de
machete, de dos tipos: una donde la parte metdlica estd fijada
a la macana, y otra en que la extremidad metdlica estd unida o
la macana por una cuerda enrollada, lo que le permite despren-
derse de ella cuando es flechado el animal. Este Gltimo tipo de
flecha, utilizado también por los yupas, les facilita recobrar la
presa herida al enredarse en la maleza.

Observamos juegos pequefios de estas armas, que utilizan los
nifos para el aprendizaje en el arte de flechar. los arpones que
utilizan para la pesca son hechos de delgadas, fuertes y flexibles
varillas de macana templadas al fuege, de punta afilada, algunas
muy largas que miden hasta 3 metros o mds, o que les permite
un mayor tiempo de uso, dado a que constantemente son afilados
con el machete durante la pesca.  Algunos arpones de menor ta-
mafio estdn fijados a una verada y los disparan con arcos.

Para conservar las veradas rectas y en buenas condiciones
las atan en ndmerc apreciable con cuerdas, adquiriendo el con-
junto la forma de un enrejillado.

No observamos en estos indios el uso de cervatanas ni ma-
canas, comin en otras tribus primitivas que poblaban los Andes
venezolanos en la época de la conquista.

Estos indios en sus flechamientos a seres humanos, tienen la
horrible costumbre de degollar y decapitar, comprobado por ca-
bezas que se han encontrado clavadas en un palo ¢ en una flecha,
lo que hacen para infundir terror a los blancos. También sacan
el corazdn, cortan segmentos de miembros y algunas veces le
quitan la piel de la cara y cuero cabelludo a sus victimas, los que
se flevan como trofeo de guerra o més probablemente para de-
mostrar la hozafia a sus compafieros y no por razones de cani-
balismo como creen algunos.

Para trepar los drboles se colocan alrededor de ambos pies
un bejuco en forma de manea, que les permite apoyarse y desli-
zarse con facilidad sobre su tronco. Muy resistente este bejuco es
denominado “‘dokdovachkivirira'.

Practican lo segregacién de las mujeres durante la menstrua-
cidn y el puerperio, pasande el dia alejudas del bohic sentadas
sobre un tronco y protegidus del sol por medio de palmas; alli
les Hevan la comida, y por la noche duermen dentro del bohio so-
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Trepando un arbol con manea.




bre un petate pero siempre apartadas del resto de los indios.
Creemos que esta practica la observan por la repugnancia que
tienen a los malos olores y pudimos ver como se tapaban la na-
riz al pasar cerca de ellas.

Algunas mujeres jdvenes llevan una cuerda cefida al térax
por encima de los senos, o bien se notaba la marca dejada por
clla; esto lo practican durante el menstruacién pere no pudimos
averiguar su significado.

Apréciese, en esta india, la cuerda cefiida sobre los senos.

A veces construyen un pequefio rancho para aislar al enfermo
grave a quien acompafia su familia. Cuando muere algdn miem-
bro de la tribu disponen del caddver en la forma més simple y
natural, sin ceremonias, colocdndolo en su chinchorro o transpor-
tan guindado de una vara o cierta distancia del bohio y lo aban-
donan en la selva donde es comido por los zamuros, quedando
solamente los huesos. Esto no significa de manera alguna, qus
los motilones no sientan y Horen a sus muertos.

Como animal doméstico sblo poseen el perro, que permanece
en el interior del bohio durante toda lo noche en actitud vigilante.

ASPECTOS MEDICOS

De una manera general los motilones se aprecian fisicamente
bien conformados y saludables; en cien indigenas, de diferentes
edades y sexos, examinados desde el punto de vista clinico, no
observamos enfermedades sistémicas. Lo ausencia de espleno-
megalia y la negatividad de los frotis sanguineos examinados,
nos permiten afirmar que entre ellos no existe la malaria.

Tampoco observamos clinicamente casos de tuberculosis pul-
monar, Es frecuente encontrar entre ellos deformaciones dseas
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por fracturas mal consclidadas debidas a frecuentes accidentes.
A pesar del intenso grado de consaguinidad que légicamente
existe en esta fribu, ya que ha vivido aislada por siglos, se ob-
servaron pocos casos de degeneracién atribuibles a esta causa.

La mayoria de la poblacidn estd constituida por nifios y jé-
venes. Los adultos rara vez llegan a los cincuenta afos; obser-
vamos un caso cuya edad sobrepasa el siglo. Creemos que el
promedio de vida de estos indios es corto y oscila entre los 30 y
los 40 afios, lo que debe atribuirse a las malas condiciones de
higiene y a los muchos accidentes que sufren, dadas las condi-
ciones salvajes del medio en que viven.

La mortalidad infantil durante los primeros afios es elevada.
Observamaos casos de raquitismo.

ENDEMIAS.—Llepra: La existencia de esta enfermedad en los
motilones, como pudimos constatar por la clinica y confirmar por
el Laboratorio, constituye un hecho exitraordinario sino Unico entre
las poblaciones indigenas de América. De carécter secular, debié
ser adquirido durante los pocos afios que a fines del Siglo XVIII v
principios del Siglo XIX convivieron con los espanoles cuando la
Misién de Navarra los catequizé, o fue introducida por alguien
afectado por esta enefermedad que logré convivir con ellos.

Practicamos la reaccién de Mitzuda en 75 de estos indios de
varias edades y distintos bohios. Lamentablemente cuando re-
gresamoes o los dos meses para efectuar la lectura, nos encon-
tramos con que la mayoria de la poblacién habia abandonado
sus viviendas e internado en la selva como es costumbre; sin em-
bargo pudimos observar treinta casos francamente positivos, lo
que en ausencia de Tuberculosis demuestra un elevado indice de
contaminacién, favorecido por el estado de hacinamiento en que
viven, por lo que consideramos que la lepra debe estar muy di-
fundida entre ellos.

Leishmaniasis.—Observamos tres casos de leishmaniasis mu-
cosa [nariz) y una cutdnea pura, ademds frecuentes cicatrices de
cardcter indeleble atribuibles o esta enfermedad. La leishmanino
reaccién practicada en estos casos fue positiva.

Parasitosis Intestinal.—Aprovechando la llegada o la Mi-
sién de los Angeles del Tukuko de un grupo de estos indios, lo-
gramos obtener muesiras de heces de doce de ellos, las cuales
por examen directo y por concentracién, mostaron: huevos de és-
caris, tricocéfalos y necator, aunque no muy abundantes. Todas
mostraron tricomonas vy lamblias y en dos de ellas de aspecto di-
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sentérico, observamos formas vegetativas y quistes de enfamoeba
histolitica,

Como hemos podido observar en ofros grupos indigenas de
la Sierra de Perijd, la Parasitosis clinica entre ellos es rara, lo cual
atribuimos al discreto grado de infestacién por helmintos, par-
ticularmente por necator, como lo revela la escasez de huevos en
las heces.

Enfermedades Venéreas —No fueron observadas. Los pocos
casos de serologin positiva deben ser atribuides al Carate que si
padecen, aunque en un porcentaje mucho menor que los indios
Yupas.

Otras enfermedades.——Nos llamé la atencién la frecuencia
de la conjuntivitis y queralitis en estos indios, lo que es facilitado
por la irritacidn permanente de los ojos debido a la costumbre
que tienen de arrancarse las pestafias. Vimos varios casos de
opucidad en la cérnea. Son sensibles a los resfriados y enfer-
medades respiratorias agudas, que se prolongan por meses ad-
quiriendo cardcter endémico en la tribu.

Frecuentemente atagcados por los Picjos (Pediculus Capiti), fie-
nen la costumbre de comérselos.

ESTUDIO HEMATOLOGICO

Material y Método: Se obtuvieron muestras de sangre de
cincuenta y seis motilones adultos procedentes de varios bohios
en las cuales se practicaron: a. Estudio de los grupos sanguineos,
incluyendo el factor Diego, el ABO, el sistema Rh, hr, el sistema
MNS y el KELL. b. Dosificacién de hemoglobina, hematocrito, pro-
teinos totales y V. D. R. L. ,

Para el factor Diego y el Kell se viilizé el método Coombs
indirecto y para los otras sistemas la téenica habitual clésica.  Los
sueros utilizados en estas investigaciones fueron obtenidos del
Laboratorioc DADE READING, exceptuando el suero Diego que nos
fue cedido gentilmente por el Dr. Miguel Layrisse, del Ceniro de
Investigaciones del Banco de Sangre de Caracas. Lla hemoglo-
bina se determiné por el método de la Ciano hemoglobing, las
proteinas totales por biurex y el hematocrite en tubo de Wintrobe
centrifugado a tres mil revoluciones por minuto durante media
hora. Los resultados y algunas comparaciones, con los obtenidos
por ofros investigadores en otras tribus indigenas de Venezuela,
estén expresados en las tablas elaboradas al efecto.
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FENOTIPOS % FREC. GENET.
TRIBU ~ No.de IFDIOS 4 B 4B O A B 0

MOTILONES 56 o 0 0100 0 0 I

RESULTADOS DE LOS GRUPOS SANGUINEOS DEL SISTEMA ARO.

KELL DIEGO

FENOTIP FREC.GENET. FENOTIP, FREC. GENET.

TRIBU No.IND.K% K ' DI(A) DIA DIB

MOTILONES 56 O  0,0000 1.0000 0 0.0000 1.0000

RESULTADOS DEL FACTOR KELL Y FACTOR DIEGO

PRECUENCTIA DEL ANTIGENO DI
ESTUDIO COMPARATIVO DE L0S INDIOS MOTILONES CON OTRAS
TRIEUS DE LA SIERRA DE PERIJA

TRIBUS NUMERO FENOTIPO GEROTIPO
EXAMINADOS DI(A+) DI(A-) p1h p1B

MOTILONES 56 0.00 -100.00

MACOITA* 117 20,51  19.49 10.85% 89,15

MACOTTA** 78 21,80 78,20 11,57  88.43
- RIO. NEGRO* 125 24,80 75.20 13.29 86,71

PARIRI** T4 33.78 66,22 18,63 81.37

CHAPARROS** 24 25.00 75,00 13.40 86 .6\0

TRAPA* 44 0.00 100,00

TRAPA** 137 2.19  97.81 1,11 98.89

* ESTUDIADOS POR NUNEZ.MONTIEL Y NUREZ MONTIEL
*% ESTUDIADOS POR LAYRISSE, LAYRISSE Y WILBERT.

TABLA No. 1
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NIVEL Na [+ k] E © &

MOTILONES 56 91.07 100 ¢ 62,86 41,07 87.50
MARACATBO POBLACIO

MARACAIBO FPOBLACION  pe 73.12 95.16 31,18 76,85 - - -
GOATIROS (3-4) 69 86,96 100 % 44,93 57.97 - -
IRAPAS {3) 161 95.03 100 % 52,78 95,03 -
NACOITAS (2) 117 100 % 100 % 25,86 41,59 -
RIO NEGRO (1) 125 96,80 100 % 26.00 30,40 - -

Frecuencia de Positividad del Factor Rh-Hr (Fenotipos) en grupo de Indios Motilones
Comparecién cen lom resultades obtenidos con otras tribus indigenas ds Perijd y poe
blacién nativa de Maracaibo.-

FENOTIPOS FRECUENCTA CROMOSQMICA,

TRIBY Ne CCDee  ¢eDEE CcDEE (nDEe CCDE2 cclee cle CDe CDE  eDE

WOTTLONES 56 5536 Tald 5.36 25,79 3,57 1,78 0.0402 0.7420 0.0220 0,1958

Porcentaje de Fenotipos y Frecuencia cromosérica,-

HIVEL RI ko4 R2 Re R2
CDe cde cDE cDE CDE
MARACATEO FOSLA-
CION AL AZAR 0.4802 0,2200 0,1368 06,1602 0.0028
MOTTLOFES — ~ 7 0.7420 o 0.1958 0.0402 0,0220
FACOITAS T 10,7035 0 0.2359 . [ 0.0654
IRAPAS ) 0.6451 ] 0.2387 o o.o788 0,0374
GOAJTRO3 0,6107 o 0.2971 0,.0922 0
RIO NEGRO | 0.7899 o 0.1657 0 0.0444

Comparacidn de la Precuencis cromozémica entre Indies de 14 Sierra de Perijf y natives
de la ciudad de Maracaibo,—

TAHLA No. 2



EL SISTEMA MN ER 52 IFDIOS MOTILORES

Fenetipos, % Frecuencis de

Frecuencia de

Mimeros Absolutos

les Genes los Genotipoes Eeperadcs Obaervades
M: 40,38 0.6538 i ] 0.4264 22,1 21
N2 9.62 0.34862 KRNy 0.4526 6.2 5
MN: 50.00 Nt 0.1208 23.5 26
EL SISTEMA 8s en 49 INDIOS MOTILONES
Fenotipos, % Frecuencia de Frscuensia de . Nimeros Absolutos
los Genes los Genotipos Esperadosn Ovservados
8 10.20 6.21425 581 0.8594 4,2 5
B 67.35 0.7857% Y 0.3367 30.7 33
Ssr 22.45% 88, 0.6176 16.4 11
FEROTIPOS DEL SISTEMA MRSs
Tridbu He . ds (
ind. M3 MSs Ms N5 mss §s s WWe  MNS
Motilones 49 2.04 £.12 28,57 2,04 6.12 2,04 10,21 236.74 6.12
GENOTIPOS DEYL SISTEMA MNSs
Tribu K® de
Ind, WMSMS MSMs MsMe NSNS NSNs NeNs  MANe MsNs MSNS
Fotilones 43 0.0204 0.0612 0,2857 0.0204 0.0612 0.0204 0.1021 03674 ©.0612

TABLA No. 3
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PROTEINA TOTALES

Se hicleron 55 investigaciones, habiéndose obtenido, un promedio
medio de 6.72 distribuidos en la siguiente forma:

Gramos % Casos Porcentaje
5- 6 5 9.09
6- 7 29 52.73
7- 8 19 34,54
8- 9 1 1.82
9 -10 1 1.82

Para la Hemoglobina y el Hematocrlto se hicieron 54 investigaciones
con el siguiente resultado:

HEMOGLOBINA (Promedio Medio: 11.5)

Gramos Casos Porcentaje
Menos 10 10 18.52
106 - 11 6 11.11
1 - 12 11 20.37
12 - 13 19 35.19
13 - 14 6 1.1
Mis de 14 2 3.70

HEMOGLOBINA Por Electroforesis. Resultado en 54 casos
estudiados: Presencia de hemoglobina normal AA- No se
observaron hemoglobinas anormales.

HEMATOCRITO (Promedio Medio: 37)

% Casos Porcentaje
Menos 30 4 7.41
30 - 35 9 16.66
35 - 40 26  48.16
T T 15 27.78

Kahn y V.D.RL.. en 56 casos- Positives 6 - 10,7%

TABLA No. 4
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CONCLUSIONES

En lo que se refiere o los grupos sanguineos, podemos con-
cluir que los motilones al igual que la mayoria de las tribus in-
digenas americanas pertenecen en su totalidad al grupo O, Rh?
“D" positivo, lo que revela la pureza de su raza. Ef factor Diego
se mostrd ausente en lo totalidad de las sangres estudiadas, en
contraste con los resultados obtenides por NUfiez Montiel, Layrisse
y Wilbertt, en las diferentes parcialidades del grupo Chaké (Yu-
pas) de Perijg estudiado por ellos, con la sola excepcidn de los
Yrapas que viven en la parte alta del rio Tukuko. Al efecto, estos
aufores llaman lo atencién sobre la baja incidencia (2,19%] del
factor Diego y el Gen S {10%] en esta parcialidad, el Gltimo igual
al encontrado por nosotros en los motilones y concluyen que gené-
ticamente los Yrapas no son Caribes. Lla naturaleza Chibcha de
los motilones y la relacidn de vecindad y parecido fisico de estos
indios con los de Yrapa nos lleva a concluir que estos Ultimos
fueron originalmente motilones y yendo adn més lejos pensamos
que las otras parcialidades de los Yupas también fueron moti-
lones, cuya genética, idiomas y costumbres fueron modificados por
la invasién Caribe. Es légico concluir asi, si tomamos en cuenta
que los Chibchas existieron en esta regién mucho antes de que
se produjera la invasién Caribe desde el Sur y si a esto afadimos
que los numerosos grupos indigenas que habitaron el sur del Lago
de Maracaibo y las partes bajas de los Estados Tachira y Mérida
no eran sino parcialidades de la gran fribu motilona, podriamos
decir que estos indios fueron los primitivos y autdctonos pobla-
dores de esta gran extensién del territorio del occidente de Ve-
nezuela.

Los resultados obtenidos en la dosificacién de la hemoglo-
bina y el hematocrito revelan un alto porcentaje de anemia (50%)
en los motilones, o cual podria explicarse por la pobreza en hierro
y vitaminas de su alimentacién, la parasitosis intestinal y las fre-
cuentes sangrias que se practican para tratarse algunas enfer-
medades.

El porcentaje de proteinas encontrado estd dentro de las cifras
normales, lo que atribuimos a la abundancia de la carne en su
alimentocion,

MEDICINA MOTILONA

Los Motilones utilizan para tratar sus enfermedades métodos
primitivos y medicamentos gue obtienen de ciertas plantas, En-
tre los métodos de uso frecuente estd la sangria que utilizan en
enfermedades febriles y aquellas que van acompanadas de ce-
falea u otras algias. Para ello utilizan un pedazo de cuchillo
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6 machete bien amolado que pasan frecuentemente por el fuego
y que con gran habilidad y pericia aplican sobre la piel produ-
ciendo heridas superficiales por donde brota la sangre, dejando
pequefas cicatrices indelebles que por si solas servirian para iden-
tificarlos.  Las sangrias las realizan en cualquier parte del cuerpo
con predileccién en la frente y en las extremidades inferiores.

Mujer enferma, a quien le practican la sangria.

En las enfermedades respiratorias utilizan como revulsivos,
la hoja del tabaco, que primero mastican para reblandecerla y
formar una papilla que aplican sobre el térax. Con el mismo fin
el enfermo se coloca cerca del fuege y aspira el calor de un tizén
colocado cerca de la boca.

Para curar las heridas utilizan la carafa, la cual aplican ca-
liente sobre ella y luego la cubren con majagua sacada de la cor-
teza de un arbol.

— 62



Para los célicos abdominales utilizan una infusién de la planta
Yishirdnquird”, la misma que utilizan para distraer el hambre y
que tiene un efecto en lo mucosa bucal parecido al de cocaina.

En algunas enfermedades de la piel utilizan el onoto {Achote)
aplicado localmente.

ORGANIZACION SOCIAL

La unidad social de estos indios estd representada por la fa-
milia, que se agrupan en ndmero variable formando una especie
de clan, que vive en uno o mas bohios. Desde hace més de un
siglo practican solamente la endogamia. Son mondgamos por
excelencia pero se observan algunos casos de poligamia, como
ocurre en la mayoria de las tribus indigenas americanas. En cada
bohio hay un jefe, que es respetado y acatado pero no parece
ejercer la autoridad en forma absoluta, ya que se nota completa
libertad de accidn en todos estos indios.

Los habitantes de los diferentes bohios mantienen relaciones
entre si, dando la impresién de que todos ellos forman una sola
comunidad, que vive en perfecta armonio y unidos para defen-
derse y mantener la hegemonia que durante muchos siglos han
ejercido scbre las ricas tierras de Perijd.

Los habitantes de uno o varios bohios constituyen un grupo
que lleva el nombre del Cacique, el cual tiene asignado de acuerdo
con su organizacidén social, una determinada regién de selva vy
rios, de uso exclusivo para la caza y la pesca, fuente principal de
su mantenimiento. Llos diferentes grupos son muy celosos de su
propiedad, de donde se explica la gran resistencia que ellos han
ofrecido al invasor civilizade y la situacién de desesperacién vy
hambre en que han quedado algunos que han sido despojados
de sus tierras, viéndose obligados a buscar refugio en la Misién
de los Angeles del Tukuke.

La natural sencillez de su vida y costumbres, lo falta de vi-
cios, ya que no fuman ni ingieren alcohol, el no haberse encon-
trado en ellos idolos, instrumentos musicales {*} u ofra manifes-
tacién del arte, lo que revela el poco desarrolio de su espirity,
la ferocidad en sus ataques, y su rebeldia e indiferencia a la civi-
lizacién, los hacen aparecer como seres muy primitives, condena-
dos o una vida salvaje y a su propia extincién.

Se han iniciade ya por el camino de la civilizacién, lo que
ha significado para muchos de nuestros aborigenes la degenera-

{(*) ¥l Dr. Lizarralde nos ha informado haber visto y coleccionado
peguefias flautas hechas de Bamb1, que mds bien usan como pasatiem-
po que como instrumento musical.
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¢idn, el vicio, el hambre y la miseria. No queremos que esto ocu-
rra con nuestros motilones, que cuentan con la ayuda de los mi-
sioneros del Tukuko, necesitando de la proteccién y beneficio que
fa nacidn da a todos los venezolanos, por lo que pedimos hoy al
Ministerio de Justicio, el desarrollo de un programa de accién
indigenista que comprenda los siguientes puntos: 1. Declarar zona
de reserva indigena el territorio donde actualmente viven los mo-

Flauta.

tilones. 2. Prohibir el acceso a ella de ciudadanos que pretendan
quitarles y explotar sus tierras. 3. Asignar un presupuesto ade-
cuado al Centro Misional de los Angeles de Tukuko para que éste
pueda desarrollar eficientemente su labor de pacificacién y civi-
lizacidn en esta tribu. 4. Llevar hasta ellos el beneficio de nues-
tras instituciones sanitarias, de asistencia médica y social, educa-
tivas, ugricolas y en general todo lo que la nacién venezolana
ejerce para beneficio de sus hijos. 5. Establecer convenio con la
Republica de Colombia para unificar en todos sus puntos el plan
o seguir con los motilones,

Maracaibo-Venezuela, Abril de 1961.
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