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INTRODUCCION

Con la coloboracién econémica del Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Tecnoldgicas {CONICIT), lo cual nos
ha permitido obtener gran parte del equipo necesario y utilizan-
do los laboratorios del Departamento de Medicina Tropical y
Microbiologio de la Facultad de Medicina de la Universidad
del Zulia, iniciomos o fines de 1972 un estudio sobre lo Epide-
miclogia e Inmunologia de la leishmaniasis tegumentaria ame-
ricana cuyos primeros resultados publicamos.

Hemos seleccionado un pequefio caserio, "'El Pensao” y una
poblacién rural dispersa en zonas agropecuarias conocidas con
los nombres “'Las Tres Marias' vy “Churuguarita”, ubicadas en una
zsna montafiosa del tipo tropical himedo, comprendida dentro
de un drea del DHo. Miranda del Edo. Zulia, considerada por
Pons' como hiperendémica pary la  leishmaniasis tegumenta-
ria americano. Situado ol Norte y Este del Lago de Marocaibo
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entre los parale'os 102y 20" y 10° 40" latitud Norte y los meridianos
71 y 71, 20" al Este de Greenwich, estd formada en su mayor
parte por colinas y cerros donde se destaca "El Socopo'’, de una
altura aproximada a los 2.000 mts. y son fuente de nu-
merosas quebradas que corren durante la  estacién lluviosa
para alimentar a riachuelos y rios, entre estos Gltimos '‘Chiqui-
to de Belén”, “Churuguarita” y "Chiquito de las Pifas”, por
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lo cual se considera zona de reserva de aguas. Su abundante
vegetacién mantenida por una pluviometrio anual que sobrepasa
fos 2.000 milimetros, una humedad relativa de 80% vy una tem-
peratura media de 28° C y minima de 16° C, menor en las partes
que alcanza una altura de 400 mis. o mds, aporta condiciones
ideales para el desarrollo de una numerosa y varioda fauna de
mamiferos y abundantes artrépodos, particularmente  insectos
del género Phlebotomus trasmiscres de esta enfermedad. Como
5 frecuen’e observar en el trépico la  temperatura baja
notablemente durante la noche, siendo necesario abrigarse duran-
te el suefio.

MATERIAL Y METODOS

Para evaluar la incidencia de Leishmaniasis tegumentaria
en esta poblaciones, hemos practicado el indice alérgico de
infeccidén por medio de la intradermorreaccién de Montenegro
con “‘Leishmanina’ obtenida del Instifjuto de Medicina Tropical
de la Universidad Central de Venezuela; utilizando el método

El Pensao
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clasico de una inyeccidn intradérmica de 0.1 cc. del antigeno
en anfebrazo derecho y lecturg o las 48 6 72 horas después. Consi-
deramos como positiva la prueba cuando observamos la for-
macién de una papula eritematosa, también apreciable al tacto,
de 1/2 a 1 cent'imeiro o mas de didgmetro, la cual persiste por va-
rios dias. En algunos casos observamos vesiculacién y rara-
mente ulceracidn.

El Pensao

Tanto en el ""Pensao’ como en los asentamientos agiope-
cuarios ‘“'Las Tres Marias” y “Churuguarita” cubrimos en la
prueba, un alte porcentaje de su poblacidn y grupos etarios
diferentes, tomando muy en cuenta el tiempo de permanencia.
Para poder sacar conclusiones sobre la evolucién de la enfer-
medad desde el punto de vista epidemiolégico registramos los
variaciones ecolégicas producidas en la regién por la deforesta-
cién, cultivos y desariollo pecuario.

Como ya ha sido reportado por varios autores, 4, en algu-
nos casos positivos no se apreciaron lesiones ni cicatrices reve-
ladoras de la enfermedad: 3 de 14, {21,4%) en el Pensao y 3
de 32, {9,31%] en las “Tres Marias” y "Churuguarita™.
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RESULTADOS

El Pensao. Pequerio caserio de 22 viviendas del tipo rural
gue construye la Direccidn de Malariologia del Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social.- Foto 1 — Sus habitantes, an ndme-
ro de 79, proceden en su mayoria del vecino Edo. Falcén y del
Dtto. Bolivar del Edo. Zulia.

Se practicaron 44 intrade/morreacciones, lo que cubre el
55,6% del total de la poblocién, obteniéndose el siguiente re-
sultado:

Positivas: .. .. .. .. .. 14 {31,8%}
Negativas: .. .. .. .. .. 30 {68,2%)]

Solo en dos cosos se apreciaron ulceraciones leishmadnicas,
comprobadas por el examen parasitolégico y nueve mostraron
cicatrices tipicas de la enfermedad.

El tiempo de permanencia en la lozalidad verid enire 1y 25
afios, apreciandose un alto nimero de nifios nacidoes en la
Grafico N° 1
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localidad. De los 14 casos positivos, 7 eran del sexo masculino
y 7 del femenino, lo que se explica por la costumbre de fraba-
jar juntos, o visitar con frecuencia el Conuco, que casi siempre
estéd ubicado en el bosque, donde existe la enfermedad.

No se obtuvieron pruebas positivas por debajo de los 10
afos de edad y el mayor ndmero de personas afectadas por la en-
fermedad, estdn comprendidas entre los 15 y los 40 ofios de edad,
en que el campesino lleva una vida mds activa en lo tala del
bosque y el cultivo de la tierra.

Las Tres Marias y Churuguarita poblaciones rurales de 100 vi-
viendas clispersas en una regidn selvdtica, que en el campesinado
estimamos en un promedio de 6 personas por casa, lo que da un
total de 600 habitantes.

Al igual que en El Pensao provienen en su mayoria del Edo.
Falcdn y el Dito. Bolivar del Edo. Zulia,

Regitn de las Tres Marias
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Se realizaron 91 intradermorreacciones o sea el 15,16% de la
poblacién estimada, con los siguientes resultados:

Positivos: .... .... .... ... 32 (35%)
Negafives: ... .... .... .... 59 {65%)

De los positives 16 fueron de sexo masculino y 16 de sexo
femenino. 10 presentaron ulceraciones y 19 cicairices tipicas de
leishmaniasis. Tiempo de permanencia predominante, entre 2 y 15
afios.

El grafico No. 2 expresa los resultados en los grupos etarios.

Regién de Churuguarita

COMENTARIOS Y CONCLUSIONES

Aceptando que la leishmaniasis tegumentario americana
cursa en forma endémica en las regiones selvéticas como una
zoonosis, principalmente de los roedores, por su intensa repro-
duccién y consecuente alto indice de poblacién, y otros animales
que actGan como verdaderos reservorios ya que no son afecta-
dos por la infeccidén, siendo ambos fuente de infeccién para
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Grafico N° 2
10°r LAS TRES MARIAS Y CHURUGUARITA
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Phlebotomus transmisores, tenemos que admitir que los cambios
ecolégicos que puedan influir en el desarrollo de la fauna zoolé-
gica y entomolégica repercutirin en el grade de la infeccién
feishmdnica; entre estos se destacan: la deforestacién, el cul-
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tivo agricola, la ganaderia y los cambios de clima y microclima
consecuentes.

Grafico N°3
ASENTAMIENTO CAMPESINO DE ZIPAYARE
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El hombre se infecta cuando va a la selva en forma perma-
nente o accidental, de alli que esta enfermedad era observada
ocasionalmente hasta hace algunos afos y las publicaciones
sobre su existencia en el Edo. Zulia eran escasas. Hoy en dia con
el desarrollo de osentamientos campesinos por el Instituto Agro-
rio Nacional y el incremento de la explotacién Agropecuaria es
frecuente la observacidn clinica de esta enfermedad en la consul-
ta médica.
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Los tres graficos de este trabajo revelan la evolucién epide-

miolégica de la leishmaniasis tegumentaria americana en las
regiones campesinas del Edo. Zulia.

En el grafico No. 3 del asentamiento campesino de Zipayare,
iniciade en 1961 observamos el primer afio un brofe de carde-
ter epidémico que registra 262 casos humanos y numerosos ani-
males domésticos afectados por la infeccién. Como las familias
vivian en galpones duranie la tala del bosque y el cultivo, la
infeccién afectd por igual a hombres, mujeres y nifios. Un afio
después la enfermedad adquirié carbcter endémico por la dis-
minucidn apreciable de personas no inmunizadas por la infec-
cidn y para 1964 solo se observaron casos esporddicos {(Pons '}.

Es indudable que con la deforestacién intensiva en este asen-
tamiento, se produjeron cambios ecolégicos importantes que re-
dujeron la fauna tanfo zoolégica como entomoldgica, necesa-
rias para mantener la endemia, y en consecuencia la incidencia
de casos humanos disminuyé en forma apreciable y progresiva.

El gréfico Ne. 2 correspondiente a las poblaciones de "Ties
Marias” y “"Churuguarita’’, cuyas viviendas y cultivos estén rodea-
dos de frondosa selva natural, donde la ecologio no ha variado
y en consecuencia aln persiste la zoonosis, obsévanse frecuen-
temente nuevos casos humanos de leishmaniasis en ambos sexos
y en todas las edades.

Podemos concluir que en estos asentamientos, relativamente re-
cientes, aUn persiste la enfermedad en forma hiperendémica.

El grafico No. 1 corresponde al caserfo El Pensao, asentamien-
to de mds de 30 afios de establecido y rodeado de vasta zona
deforestada, donde solo se cbservan casos muy esporddicos de
leishmaniasis en personas adultas y jévenes que visitan el conu-
co, casi siempre situado en zona selvética.

Llama la atencidén que en este pueblo no se registraron cusos
en nifos menores de 10 afos, nacidos y de larga permanencia
en la localidad.

Esta seria la 3ra. etapa de la evolucién epidemiolégica de la
leishmaniasis en el campo venezolano y confirma que la desapa-
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ricién de la selva por la tala para el cultivo o el desarrollo de

la ganaderia, constituye en la actualidad el Onico medio de con-
trol natural de esta enfermedad.
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