Oxmnia Ano 18, No. 1 (enero-abril, 2012) pp. 58 - 72
Universidad del Zulia. ISSN: 1315-8856
Depésito legal pp 199502ZU2628
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Proyectos de Investigacion Educativa
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Resumen

La presente investigacion se realizé con la finalidad de proponer un
Programa basado en la Programacion Neurolingtiistica para la elaboracion de
los Proyectos de Investigacion Educativa. La Programacion Neurolingtiistica,
se fundamenta en los planteamientos teéricos de Sambrano (2003, 2004 y
2006), Alder (2002), Martinez (2006), entre otros. El estudio se basa en una
metodologia experimental de caracter explicativo, con un disefo cuasi-expe-
rimental. La poblacién estuvo constituida por cuarenta y ocho (48) estudian-
tes de la asignatura Investigacion Educativa I del Programa Educacion de la
Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Baralt”. Se utiliz6 el Pro-
grama SPSS, para realizar el analisis de tipo: multivariado, también se aplico
la prueba T de Student. Se disenié6 como instrumento: una guia de observa-
cion. Con los resultados, se corrobora la hipétesis de investigacion y se valida
la propuesta del Programa basado en la Programacion Neurolingtiistica para
la elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa.

Palabras clave: Programacion Neurolingtistica, Proyectos de Investiga-
cion.
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Application of Neurolinguistic Programming
to Developing Educational Research Projects

Abstract

This investigation was carried out in order to propose a program based
on neuro-linguistic programming for developing educational research proj-
ects. Neuro-linguistic programming is founded on the theoretical approaches
of Sambrano (2003, 2004 and 2006), Alder (2002) and Martinez (2006),
among others. The study uses an explanatory, experimental methodology,
with a quasi-experimental design. The population consisted of forty-eight
(48) students who are taking the subject Educational Research I in the
Education Program at the National Experimental University “Rafael Maria
Baralt.” The statistical program SPSS was used for the type analysis, which
was multivariant; also, the Student T test was applied. An observation guide
was designed as the data collection instrument. Results corroborate the re-
search hypothesis and validate the proposal for a program based on neuro-
linguistic programming for developing educational research projects.

Key words: Neuro-Linguistic programming, research projects.

Introduccion

La Programacion Neurolingtiistica (PNL), es una herramienta, que
basado en la comunicacién, permite saber como se construyen los pen-
samientos, los sentimientos, y de este modo, de forma precisa, poder
aprovechar habilidades propias y ajenas para generar cambios positivos
que dan por resultado cualquier comportamiento.

Por otra parte, la investigacion educativa se considera parte funda-
mental del proceso de formacion, razén por la cual se ha integrado en to-
dos los planes de estudio y durante toda la carrera, para que el futuro
profesional contraste la teoria pedagégica analizada, con la realidad edu-
cativa, y tome conciencia del rol que le correspondera desempenar en la
institucion educativa y en situaciones especificas. En tal sentido, la in-
vestigacion educativa es un eje fundamental para adquirir e internalizar
los procesos cognitivos, y para desarrollar habilidades, destrezas y acti-
tudes que permitan, al futuro profesional, comprender los factores y las
variables que intervienen en el proceso educativo, asi como solventar
problematicas en el aula y en su entorno laboral.

Ademas, esta investigacion brindara la posibilidad a los estudian-
tes de lograr la excelencia profesional a través de la investigacion educa-
tiva, puesto que por medio de la PNL, se puede facilitar el cambio para lo-
grar metas importantes de una manera mas facil, ya que esta basada en
el estudio de las experiencias y los procesos del pensamiento, pudiendo
ayudar a actuar de una manera a las personas en el area profesional,
puesto que a través de esta se logra desarrollar a cabalidad el funciona-
miento del cerebro.
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En este sentido, esta investigacion tiene como objetivo general pro-
poner un programa basado en Programacion Neurolingtiistica para la
elaboracion de los Proyectos de la asignatura Investigacion Educativa I
del Programa Educacion de la Universidad Nacional Experimental “Ra-
fael Maria Baralt” (UNERMB). Estableciendo como lineas de accion, los
siguientes objetivos especificos: primero realizar un diagnoéstico sobre la
elaboracion de los proyectos de Investigacion Educativa en el Programa
Educacion de la Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Ba-
ralt”. Seguidamente, disefiar un programa basado en la Programacion
Neurolingtiistica como complemento para la elaboracion de los proyectos
de investigacion educativa, atendiendo los resultados del diagnéstico.

Posteriormente, se aplica el programa disefiado basado en la Pro-
gramacion Neurolingiiistica como complemento para la elaboracion de
los proyectos de investigacion educativa. Y por tultimo, se evalia el efecto
de la aplicacién de la Programacion Neurolingtiistica en la elaboracion de
los proyectos de investigacion educativa.

La Programacion Neurolingiiistica. Bases para su aplicacién

El cerebro de los individuos tiene sus propias particularidades, no
hay dos que sean exactamente iguales. En este mismo sentido a conti-
nuacion se realizara una breve explicacion de la aplicabilidad de la PNL,
especificamente en el campo educativo.

Sambrano (2003) hace referencia a los dos hemisferios del cerebro.
En el sistema educativo, a menudo se hace énfasis en el uso de uno de
ellos (hemisferio izquierdo). Se espera que el individuo asimile informa-
cion, trabaje exclusivamente con palabras y numeros, con simbolos y
abstracciones. Se le da gran importancia al hemisferio izquierdo y pare-
ciera que el hemisferio derecho es poco 1til. Al individuo no le es permiti-
do funcionar con todo su potencial, es decir, con todo su cerebro. Omitir
el uso de ambos hemisferios constituye una grave pérdida. Es necesario
equilibrar su uso para despertar el interés y la compresion en los indivi-
duos involucrados.

En el proceso de aprendizaje, el uso de estrategias que estimulen el
hemisferio derecho puede significar la diferencia entre éxitoy fracaso. Es
valido porque insta al individuo para que trabaje de modo antagénico con
su estilo de aprendizaje, respetando sus posibilidades. El individuo es
entrenado para usar casi exclusivamente el hemisferio izquierdo, es de-
cir, para que ejecute procesos lineales con pocos estimulos para desarro-
llar sus capacidades del hemisferio derecho.

El hemisferio izquierdo se especializa en reconocer las partes que
constituyen un conjunto, es lineal y secuencial. Pasa de un punto a otro
de manera gradual paso a paso. Procesa informacién verbal, codifica y
decodifica el habla. Separa las partes que constituyen un todo. Podria ser
comparado con una computadora, tiene un lenguaje propio.
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En cuanto al hemisferio derecho se puede mencionar, en relacién a
su funcionamiento que combina partes para crear un todo, se dedica a la
sintesis. Busca y construye relaciones entre partes separadas. Se espe-
cializa en relaciones no lineales. Pareciera fuente de la percepcion creati-
va. Las palabras o figuras por si solas no dicen nada, y si se juntan, se ob-
tiene una comunicaciéon mucho mas clara (Sambrano, 2004).

En la educacion, el saber es a menudo equiparado con la capacidad
de expresarse verbalmente. El lado izquierdo del cuerpo esta controlado
principalmente por el hemisferio cerebral derecho y el lado derecho por el
hemisferio izquierdo. Los estimulos a partir de la mano, la piernay el oido
derecho son procesados primordialmente por el hemisferio izquierdo y
viceversa.

La visualizacion es una estrategia efectiva para resolver problemas.
El estimulo del pensamiento visual es esencial para desarrollar la capaci-
dad visual. Otros componentes a considerar en la PNL son los patrones
dellenguaje verbal. La lingtistica en sus investigaciones en la comunica-
cion se refiere a dos lenguajes: el digital, propio del hemisferio izquierdo y
el lenguaje analégico propio del hemisferio derecho (Heller, 1993).

Por otra parte, Watzlawik (1986), expone que el lenguaje presupone
una concepcion del mundo totalmente diferente: el hemisferio izquierdo
con un enfoque 1l6gico, lineal y reflexivo. Es el lenguaje de la razén, la
ciencia e interpretaciones. El del hemisferio derecho, es el lenguaje ima-
ginativo, de metaforas, fantasioso, emocional y simbélico citado en Ve-
lasco (2000).

El lenguaje esta referido a la forma como la persona usa la expre-
sion verbal para comunicar su experiencia con la estructura misma de
su lenguaje. Toda experiencia humana al igual que el lenguaje esta so-
metida a procesos que pueden constituir evidencias de fallas en la repre-
sentacion del mundo.

La investigacion educativa

La investigacion es una actividad del hombre, orientada a descu-
brir algo desconocido. Por su parte, Sabino (2007) sefiala que una inves-
tigacion puede definirse como un esfuerzo que se emprende para resolver
un problema, claro esta, un problema de conocimiento.

Por su parte, Vielle (1989) citado por Flores (2006) explicita el con-
cepto afirmando que: la investigacion se extiende como todo proceso de
busqueda sistematica de algo nuevo, se trata de actividades intenciona-
les y sistematicas que llevan al descubrimiento y a la intervencion de algo
nuevo. Este “algo” producto de la investigacion, no es solamente del or-
den de las ideas y del conocimiento, sino que genera resultados diversos
y muy diferentes, nuevas ideas, conceptos, teorias, nuevos disefos, valo-
res, prototipos, comportamientos y actitudes.
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Sin duda alguna que estas formas de definir la investigacion educa-
tiva no agotan las posibilidades de conceptualizacion de la misma, ni
pueden ser consideradas como de aceptacion universal; incluso podrian
su objeto de debate entre quienes conciben de manera diferente la inves-
tigacion educativa.

Por otra parte, las diversas metodologias que se utilizan en investiga-
cioén social y educativa para indagar el mundo social, proporcionan el marco
de referencia, la justificacion légica para examinar los principios y procedi-
mientos por los que se formulan los problemas de investigacion, se dan res-
puestas a los mismos y se evalian su bondad y profundidad. El conoci-
miento de las diversas metodologias nos es de gran utilidad para seleccio-
nar la mas adecuada para abordar nuestro problema de investigacion.

Durante esta ultima parte del siglo, las discusiones metodolégicas
se han centrado en la critica de la metodologia cientifica. (empirico-anali-
tica) utilizada en las ciencias sociales y en las nuevas vias metodoldgicas
que han ido surgiendo. Hoy dia disponemos de varias metodologias, mar-
cos conceptuales o sistemas e referencia que nos proporcionan los prin-
cipios y procedimientos que nos sirven de guia para el estudio de la reali-
dad social. A la vez, aparecen nuevas concepciones que cristalizan en
metodologias de investigacion innovadoras.

Segun Martinez (2006), la investigacion educativa sera un proceso
de aplicacion de método y técnicas cientificas a situaciones y problemati-
cas concretas que se puedan presentar en el area educativa, con objeto
de buscar respuesta a los mismos para de esta manera obtener nuevos
conocimientos o mejorar los ya adquiridos.

Por otra parte, el proyecto de investigacion educativa es el docu-
mento que constituye la culminacion de todo el trabajo realizado en la
etapa de planificacion de la investigacion. En este se recoge de manera
pormenorizada la organizacién que se ha dado a esta actividad y la forma
en que se ejecutara la misma, por lo que representa una guia para los in-
vestigadores durante el desarrollo del trabajo.

Metodologia

La investigacion fue de caracter explicativo, ya que se realiz6 un es-
tudio de investigacion en el que se manipulan deliberadamente una o
mas variables independientes (supuestas causas) para analizar las con-
secuencias de esa manipulaciéon sobre una o mas variables dependientes
(supuestos efectos) dentro de una situacion de control para el investiga-
dor. En el caso de esta investigacion la variable manipulada es la Progra-
macién Neurolinguistica para analizar las consecuencias en la elabora-
cion de los Proyectos de Investigacion Educativa (variable dependiente),
verificando la relacién causa-efecto entre ambas variables.

El disenio es cuasi-experimental incorporando la administracion de

pre-pruebas y post-pruebas de los grupos que componen el experimen-
to. Los sujetos son asignados al azar en los grupos, después a estos se les
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administra simultaneamente la pre-prueba, un grupo recibira el trata-
miento experimental basado en la elaboracién de los Proyectos de Inves-
tigacion Educativa aplicando la Programacion Neurolingtiistica y el otro
grupo no (grupo de control), finalmente se les administra simultanea-
mente una post-prueba.

Por otra parte, la poblacién y muestra esta constituida por los 48 es-
tudiantes pertenecientes al turno nocturno de los cursos: 431, 432 y 433
de la asignatura Investigaciéon Educativa I del Programa Educacién de la
Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Baralt” Sede Los Puer-
tos de Altagracia en el periodo Académico I - 201 1. Para recolectar los da-
tos pertinentes a esta investigacion, se elaboré una Guia de Observaciéon
denominada: Elaboracién de los Proyectos de Investigaciéon Educativa. En
el tratamiento se utilizé el Programa estadistico SPSS, a través del cual se
realizé el andlisis de tipo: multivariado. Estableciéndose las medias y las
correlaciones canénicas; también se aplico la prueba T de Student para es-
tablecer el grado de significancia entre los resultados obtenidos del pre -
test y post — test.

Resultados y discusién

El analisis de la elaboracion de los Proyectos de Investigacion Edu-
cativa, se inicia con el problema. Los cambios en la composiciéon de los in-
dicadores de esta dimension antes (pre — test) y después (post — test) de la
aplicacion del Programa disefiado, se muestra en la tabla 1 evidencian-
dose diferencias altamente significativas entre los mismos, dado que, los
valores de T calculados estan asociados, en todos los casos, a niveles de
significancia menor a 0,01.

Con respecto a la observacion, se aprecia una gran diferencia entre
las medias aritméticas del pre — test X= 1,8 y la del post — test X = 8,6
siendo la diferencia de 6,8. Sin embargo, el contexto teérico-practico y la
formulacion de objetivos las medias fueron de 7,2 puntos, con lo cual se
demuestra la efectividad del tratamiento aplicado en los mismos. Estos
resultados, confirman que para describir el problema dentro de los pro-
yectos investigacion educativa es basico establecer claramente el contex-
to tedrico-practico y la formulacion de objetivos, los cuales estan susten-
tados en una primera fase e integran de forma global la problematica
planteada en el desarrollo del mismo, logrando la observacion en forma
indirecta, ya que fue en el contexto tedrico-practico y la formulacién de
objetivos en donde se obtuvo una mayor mejoria después de implemen-
tar el Programa disefnado, corroborando ademas, que el contexto es el es-
pacio del investigador que permite describir, comprender, explicar e in-
terpretar el problema desde un plano tedérico-practico.
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Tabla 1. Prueba de muestras relacionadas para la dimension
el problema de la variable elaboracion de los Proyectos
de Investigacion Educativa.

Diferencias Sig.
Media relacionadas t gl (bilateral)

Media Desviacion

Par 1 LAOBSE1 1,8

LAOBSE2 8,6 6,9 0,62 54.48 23 ,00
Par 2 CONTEX1 1,6

CONTEX 2 8,7 7,2 0,49 70.22 23 ,00
Par SFORMUL 1 1,7

FORMUL 2 8,6 7,2 0,72 47.48 23 ,00

Fuente: Romero, et al. (2011).

En la Tabla 2 se observan los indicadores del marco tedrico en la
elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa, antes (pre - test)
y después (post — test) de la aplicacion del Programa disefiado, en la mis-
ma se aprecian diferencias altamente significativas entre los indicado-
res, dado que los valores de T calculados estan asociados, en todos los
casos, a niveles de signficiancia menor a 0,01.

Ademas, se observan grandes diferencias entre las medias logradas
antes y después del tratamiento, en la fuente bibliografica y no bibliogra-
fica es de 6,8 seguida del papel de la teoria con 7 puntos y el uso de las ci-
tas tuvo la mayor diferencia (7,3) lo cual demuestra un mayor impacto de
la aplicacion del Programa basado en la Programacion Neurolingtiistica
como complemento para elaborar los Proyectos de Investigacion Educa-
tiva, en este aspecto, confirmando lo planteado por las Normas de la
American Psychological Association (APA) las citas otorgan seriedad al
trabajo, lo hacen verificable y transparente a la critica, y permite a los lec-
tores profundizar sobre el tema tratado. Es por ello, que el uso de las citas
es la base para elaborar los Proyectos de Investigacion Educativa, pero es
conveniente no abundar en citas poco sustanciales y si hacerlo con aque-
llas que sean relevantes al trabajo.
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Tabla 2. Prueba de muestras relacionadas para la dimension
marco tedrico de la variable elaboracion de los Proyectos
de Investigacion Educativa.

Diferencias
Media relacionadas t gl sig.
Media Desviacién (bilateral)
Par 1
FUENT 1 1,7 6.8 0,45 75.58 23 ,00
FUENT 2 8,7
Par 2
USOD 1 1,8 7,3 0,76 46.15 23 ,00
USO D 2 8,9
Par 3
EL PAP 1 1,8 7 0,4359 78.04 23 ,000

EL PAP 2 8,7
Fuente: Romero, et al. (2011).

Continuando con el analisis de la elaboracion de los Proyectos de
investigacion educativa, se analiza el disefio de la investigacion. Los cam-
bios de estos indicadores de esta dimension antes (pre — test) y después
(post —test) de la aplicaciéon del Programa disefiado, se aprecia en la tabla
3 observandose diferencias altamente significativas entre los mismos,
dado que los valores de T calculados estan asociados, en todos los caso, a
niveles de significancia menor a 0,01.

Asi mismo, se observa que existen grandes diferencias entre las
medias aritméticas alcanzadas antes y después de la aplicacion del Pro-
grama basado en la Programacion Neurolingtiistica como complemento
parala elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa notando-
se diferencias que oscilan entre 6,9 y 7 puntos, siendo el margen de dife-
rencia muy minimo.

El menor impacto se produjo en el tipo de investigacion y la confor-
macion de la poblacién con diferencias de medias de 6,8 y 6,9 respectiva-
mente, mientras que el mayor impacto se logré en la operacionalizacion
de variables, en los procedimientos cuantitativos y cualitativos y la cons-
truccion de instrumentos, con 7 puntos de diferencias en las medias.

Los resultados obtenidos, comprueban que la operacionalizacion
de variables son las metas iniciales que debe alcanzar el estudiante, para
lograr luego las competencias, establecidas en los procedimientos cuan-
titativos y cualitativos y la construcciéon de instrumentos, los cuales
constituyen los elementos formativos que favorecen, complementan, en-
riquecen y forman parte del proceso investigativo.
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Tabla 3. Prueba de muestras relacionadas para la dimensiéon
disefio de la investigacion de la variable elaboracion
de los Proyectos de Investigacion Educativa.

Diferencias
Media _ relacionadas gl Sig.
Media Desviacion (bilateral)
Par 1
TIPO DE 1 1,8 6,8 0,93 70.13 23 ,00
TIPO DE 2 8.7
Par 2
CONFO 1 1,7 6,9 0,84 47.48 23 ,00
CONFO 2 8.9
Par 3
OPERAC 1 1,9 7 0,93 75.57 23 ,00
OPERAC 2 8.8
Par 4
PROCE 1 1,6 7 0,83 54.47 23 ,00
PROCE 2 8.5
Par 5
CONSTR 1 1,5 7 0,81 48.05 23 ,00

CONSTR 2 8.6
Fuente: Romero, et al. (2011).

Por otra parte, con la finalidad de identificar cuales de los compo-
nentes de la Programacion Neurolingiistica discriminan los elementos
presentes en la elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa,
se empleo el analisis discriminante.

Con respecto a la Observacion, que es una técnica de investigacion
mediante la cual el investigador entra directamente, y por un periodo de
tiempo relativamente largo, en un grupo social determinado tornado en
su ambiente natural; se logré determinar que la misma es discriminada
por los indicadores: visual y modelaje, tal como se observa en la tabla 4,
con lo cual se demuestra que lo visual y el modelaje incidieron directa-
mente en la mejoria que tuvo el indicador, después que se aplico el Pro-
grama disenado basado en la Programacion Neurolinguiistica como com-
plemento para elaborar los Proyectos de Investigacion Educativa.

Lo visual ayuda a lograr la observacion del investigador, puesto que
esto, segin Sambrano (2003) se manifiesta cuando se piensa en image-
nes, se recuerdan imagenes abstractas y concretas como numeros y le-
tras, o por ejemplo cuando se ve en la mente la pagina del libro de texto
con la informacién que se ha estudiado. Se puede traer a la mente mucha
informacion a la vez, por eso la gente que utiliza este sistema tiene mas
facilidad para absorber grandes cantidades de informacion con rapidezy
hacer observaciones mas exhaustivas.
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Tabla 4. Variables en el anélisis para el indicador
Observacion del Investigador

Paso Tolerancia F para eliminar Lambada de Wilks

1 VISUAL 1,00 4,92

2 VISUAL 0,97 5,08 0,71
MODELAJE 0,97 4,74 0,69

Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).

Conrespecto al marco teorico, la fuente bibliografica y no bibliogra-
ficay el uso de las citas, no lograron discriminar con ningtun indicador, es
decir, los componentes de la Programacion Neurolingtiistica implemen-
tados en el Programa disefiado no incidieron en los mismos. Mientras
que, con el papel de la teoria, se logr6 determinar que la misma es discri-
minada por el indicador reencuadre, tal como lo muestra la Tabla 5, con
lo cual se comprueba que los estudiantes de la asignatura Investigacion
Educativa I del Programa Educacion de la Universidad Nacional Experi-
mental “Rafael Maria Baralt” sede Los Puertos de Altagracia; lograron
aplicar las estrategias de la PNL, utilizando la Programaciéon Neurolin-
guistica en el desarrollo de los Proyectos de Investigacion Educativa.

Tabla 5. Variables en el analisis para el Indicador
El papel de la teoria

Paso Tolerancia F para eliminar
1 REENCUADRE 1,00 6,06

Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).

Por otra parte, los indicadores contexto tedrico, la formulacion de
objetivos, fuente bibliografica y no bibliografica, el uso de las citas, tipo de
investigacion y conformacién de la poblacién no lograron discriminar con
ningun indicador de los componentes de la Programacion Neurolingtiisti-
ca, es decir, estos no incidieron directamente en la mejoria de los indicado-
res mencionados anteriormente, después de la aplicacion del Programa
diseniado, el cual esta basad en la Programacion Neurolingtiistica como
complemento para elaborar los Proyectos de Investigacion Educativa.

Sin embargo, se puede afirmar que hubo una incidencia indirecta,
ya que la programacion referida se implementa basicamente en los indi-
cadores discriminados, para que estos influyan pertinentemente en el
desarrollo del contexto tedrico, la formulacion de objetivos, tipo de inves-
tigacion y conformacion de la poblacion, es decir cuando los estudiantes
de la asignatura Investigacion Educativa I del Programa Educacion de la
Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Baralt” sede Los Puer-
tos de Altagracia; emplean la Programacion Neurolingiistica en los indi-
cadores discriminados, esta va incidiendo efectivamente en el desarrollo
de los mismos.
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Con respecto, a la operacionalizacién de variables, lo cual es la
meta inicial que debe alcanzar el estudiante para lograr luego las otras
competencias, se logré determinar que los mismos son discriminados
por el indicador: anclaje, tal como se observa en la tabla 5, con lo cual se
comprueba que la estrategia de anclaje incidié directamente en la mejo-
ria que tuvo el desarrollo de la operacionalizacion de variables , después
de la aplicacion del Programa diseflado basado en la Programacién Neu-
rolingiiistica como complemento para la elaboracion de los Proyectos de
Investigacion Educativa.

La operacionalizaciéon a través del anclaje logra desarrollarse de
una manera mas auténtica, ya que segiin Sambrano (2003), el anclaje es
un proceso mediante el cual, un estimulo externo, sensorial, se asocia
con una conducta que se desea adquirir. Un ancla puede ser una pala-
bra, un gesto, un olor, un color, un gusto que se lleva a un estado mental
determinado, porque se estableci6 asi alguna vez en el pasado, al ejerci-
tarlo en forma consciente se convierte en un recurso potenciador de esta-
dos mentales positivos y de éxito que pueden llevar a operacionalizar las
variables con mayor facilidad y practicidad.

Tabla 6. Variables en el analisis para el indicador
Operacionalizacion de variables

Paso Tolerancia F para eliminar
1 ANCLAJE 1,00 7,65
Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).

Por otro lado, con los procedimientos cuantitativos y cualitativos, lo
cual se realiza a lo largo de todo el desarrollo del proyecto, se logré determi-
nar que el mismo es discriminado por los indicadores: kinestésico y mode-
laje, tal como se aprecia en la Tabla 6, con lo cual se confirma que lo kines-
tésico y el modelaje incidieron directamente en la mejoria que tuvo los pro-
cedimientos cuantitativos y cualitativos después de la aplicacion del Pro-
grama disenado basado en la Programaciéon Neurolinguistica como com-
plemento para la elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa.

A través de lo kinestésico se puede representar las competencias y
los indicadores de los procedimientos cuantitativos y cualitativos. Ade-
mas, con el modelaje se potencia al maximo las estrategias de la PNL,
para poder internalizar los elementos basicos de los procedimientos
cuantitativos y cualitativos de todo proceso investigativo.
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Tabla 7. Variables en el analisis para el indicador
Procedimientos cuantitativos y cualitativos

Paso Tolerancia F para eliminar Lambada de Wilks
1 KINESTESICO 1,00 8,47
2 KINESTESICO 0,96 9,20 0,82
MODELAJE 0,96 5,97 0,73

Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).

Asimismo, con el indicador construccion de instrumentos, se logré
determinar que el mismo es discriminado por los indicadores: sincroni-
zacion y modelaje, tal como se aprecia en la Tabla 7, demostrandose que
la sincronizacion y el modelaje incidieron directamente en la mejoria que
tuvo el indicador después que se aplico el Programa diseflado basado en
la Programacion Neurolingtiistica como complemento para elaborar los
Proyectos de Investigacion Educativa.

El trabajo continuo con la Programacion Neurolingtiistica desarro-
lla la sincronizacion, debido a que esta no posee la estructura lineal de la
escritura, las ideas fluyen mas rapido y se relacionan mas libremente de-
sarrollando la capacidad de relacionarlas de manera mas novedosa.

Tabla 8. Variables en el analisis para el indicador
Construccion de instrumentos

Paso Tolerancia F para eliminar Lambada de Wilks

1 SINCRONIZACION 1,00 8,38

2 SINCRONIZACION 0,95 9,35 0,82
MODELAJE 0,95 5,77 0,74

Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).

Los resultados en forma general, del proceso de induccién de la
aplicacion de la Programacion Neurolingtiistica en la elaboracion de los
Proyectos de Investigacion Educativa, se concretan en la Figura 1, en la
cual se observan los indicadores discriminantes, es decir la forma como
algunos influyen sobre otros. Se aprecia entonces, como el indicador an-
claje incide en la operacionalizacion de variables, reencuadre en el papel
de la teoria, modelaje en la observacion, los procedimientos cuantitativos
y cualitativos y construccion de instrumentos; la sincronizacion en la
construccion de instrumentos, lo visual en la observacion y lo kinestési-
co en los procedimientos cuantitativos y cualitativos.

Esimportante senalar, que lo auditivo y las sub-modalidades no in-
cidieron directamente en ninguno de los elementos presentes en la elabo-
racion de los proyectos de investigacion, ya que la primera se refleja de
manera indirecta en los mismos y las sub-modalidades, tal vez porque
estan implicitos en las estrategias de la PNL, corroborando la teoria de
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Sambrano (2003), donde plantea que las submodalidades son variantes
de los sistemas de representaciéon y determinan su cualidad, es decir,
son las maneras como el cerebro clasifica y codifica una experiencia que
puede ser auditiva.

Asi mismo, se puede sefialar que los indicadores contexto teérico,
formulacién de objetivos, tipo de investigaciéon, conformacién de la po-
blacién, fuente bibliografica y no bibliografica y el uso de las citas no tu-
vieron ninguna influencia directa de los componentes de la Programa-
cion Neurolingtiistica, puesto que en estos no se implementan tales com-
ponentes, debido a que los mismos son afectados positivamente al utili-
zar las estrategias de la PNL referidas en los otros elementos presentes en
la elaboracion de los Proyectos de Investigacion Educativa.

En otras palabras, al implementar la Programacion Neurolingtiisti-
ca en la operacionalizaciéon de variables, los procedimientos cuantitati-
vos y cualitativos, la construccion de instrumentos y el papel de la teoria,
se obtienen resultados favorables en los otros elementos que desarrollan
los estudiantes de la asignatura Investigacion Educativa I del Programa
Educacién de la Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Ba-
ralt” sede Los Puertos de Altagracia, en la elaboracion de los Proyectos de
Investigacion Educativa. Por ultimo, se puede afirmar que el Programa
propuesto como complemento para la elaboracion de los Proyectos de In-
vestigacion Educativa basado en la Programacion Neurolingliistica es
valido, puesto que con la implementacion de la misma se lograron resul-
tados positivos en todos los aspectos trabajados.

Figura 1. Representacion grafica del proceso de inducciéon
de la aplicaciéon de la Programacion Neurolingiiistica
en la elaboracién de los Proyectos de Investigacion Educativa.
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Fuente: Instrumentos aplicados por los autores (2011).
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Conclusiones

Al analizar y discutir los resultados obtenidos del presente estudio,
se derivan las siguientes conclusiones:

Primero se realizo el diagnostico sobre la elaboracion de los proyec-
tos de investigacion educativa, obteniendo una gran deficiencia en ele-
mentos que desarrollan los estudiantes de la asignatura Investigacion
Educativa I del Programa Educacion de la Universidad Nacional Experi-
mental “Rafael Maria Baralt” sede Los Puertos de Altagracia, en la elabo-
racion de los Proyectos referidos. Teniendo dificultades con las diversas
metodologias que se utilizan en investigacion educativa para indagar el
mundo social, que proporcionan el marco de referencia, la justificacion
légica para examinar los principios y procedimientos por los que se for-
mulan los problemas de investigacion.

Por tanto, se disenié y aplicé un programa basado en la Programa-
cion Neurolingtiistica como complemento para la elaboracion de los pro-
yectos de investigacion educativa, ya que la misma facilita el desarrollo
de habilidades los cuales pueden generar los resultados que se hayan
propuesto, ya sea en el campo terapéutico, profesional o personal. Se
puede identificar con precision el proceso de pensamiento interno de
otras personas, capacitarlas para nuevos cambios, utilizar las técnicas
de modelaje para aprender rapidamente a hacer lo que otros han conse-
guido realizar con mucho mas esfuerzo y dedicacion, y aprovechar mejor
los propios recursos.

Seguidamente, se evaluo el efecto de la aplicacion de la Programa-
cion Neurolingiistica en la elaboracion de los proyectos de investigacion
educativa, comprobandose que la misma tiene efectos positivos en todos
los elementos desarrollados en los Proyectos, por parte de los estudian-
tes de la asignatura Investigacion Educativa I del Programa Educacion
de la Universidad Nacional Experimental “Rafael Maria Baralt” sede Los
Puertos de Altagracia, mejorando todo el proceso investigativo. Confir-
mandose la Hipétesis de Investigacion: con la aplicacion de la Programa-
cion Neurolinguistica se logra un efecto positivo en la elaboracion de los
proyectos de investigacion educativa. Y se rechazo, la hipétesis nula.

Por ultimo, se propone el Programa disefiado como complemento
para la elaboracion de los proyectos de investigacion educativa basado
en la Programacion Neurolingiiistica, debido a que esta; ha reportado
muchos beneficios en la elaboracion de los proyectos investigacion edu-
cativa de los estudiantes de la asignatura Investigacion Educativa I del
Programa Educacion de la Universidad Nacional Experimental “Rafael
Maria Baralt” sede Los Puertos de Altagracia.
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