Serbiluz Biblioteca Digital

ggtler‘r%?re‘zcsleér;‘/\c\os Bibliotecarios y Repositorio CadémiCO

Opcion, Afio 32, No. Especial 7 (2016): 138 - 158
ISSN 1012-1587

Una experiencia sobre género
y sostenibilidad en formacion inicial
del profesorado

Azucena Arias Correa, Mercedes Varela Losada
y Uxio Pérez Rodriguez

Universidad de Vigo, Espaiia
azucena@uvigo.es, mercedesvarela@uvigo.es,
uxio.perez@uvigo.es

Resumen

Este trabajo presenta una experiencia en formacion inicial de pro-
fesorado sobre la relacion entre género y sostenibilidad. La deteccion de
ideas previas en una materia tecnocientifica sefial6 la necesidad de un
enfoque de género en el tratamiento de problemas medioambientales en
el aula; entonces se elabor6 una propuesta de trabajo con una metodolo-
giabasada en proyectos. Los resultados indican que la experiencia consi-
gue interesar al alumnado que planifica, investiga, reflexiona, interac-
ciona, hace y aprende ciencia observando la relacion entre igualdad de
género y desarrollo sostenible, concienciandose de la necesidad de dise-
flar propuestas para su futuro alumnado.
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An Experience on Gender and Sustainability
in Pre-service Teacher Training

Abstract

This paper presents an initial teacher education experience on the
relationship between gender and sustainability. The identification of pre-
vious ideas in a techno-scientific subject noted the need for a gender ap-
proach in dealing with environmental problems in the classroom; then a
work proposal was developed with a methodology based on projects.
The results indicate that the experience involved the students who plan,
research, reflect, interact, make and learn science considering the rela-
tionship between gender equality and sustainable development, realiz-
ing the need to design proposals for their future students.

Keywords: Pre-service teacher training, gender, sustainability, meth-
odology based on projects, techno scientific learning.

1. INTRODUCCION

Nuestro planeta vive una grave situacidon socioambiental que ame-
naza el futuro de los seres que lo habitan, por ello es necesario contar con
personas comprometidas ante esos problemas colectivos, personas capa-
ces de asumir sus responsabilidades para darles solucion. Se necesita una
ciudadania que comprenda, acepte e impulse medidas tecnocientificas,
educativas y politicas adecuadas y, en este sentido, ha de contarse con
una educacion encaminada a formarla.

El profesorado tiene un papel fundamental en esa educacion, es
agente clave para que las demandas educativas lleguen a buen término,
de ahi que su formacidn inicial -y también la continua- debera dotarlo de
las competencias profesionales necesarias para que pueda, a su vez, for-
mar adecuadamente. La formacion del profesorado abarca una forma-
cion tecnocientifica-disciplinar-pedagdgica, una formacion practica y
una formacion actitudinal, todas ellas deberian estar integradas e interre-
lacionadas.

La educacion tecnocientifica del profesorado debe incorporar nue-
vos aprendizajes que respondan a las necesidades que se presentan a la
ciudadania del siglo XXI.
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Entre esos nuevos aprendizajes se encuentran los relacionados con
problemas socio- ambientales y debe incluir en su tratamiento el enfoque
de género, pues la humanidad se enfrenta a problemas interrelacionados
que afectan desigualmente a mujeres y varones.

De acuerdo con esto, en este siglo la educacion necesita de institu-
ciones formadoras de profesorado que le procuren las competencias nece-
sarias, es decir, una formacion consecuente con su rol de agente de trans-
formacion del nuevo modelo de ciudadania que necesita la sociedad.

(Como desarrollar esas competencias profesionales?

Se trata de aplicar a la formacidn inicial del profesorado el paso de
un paradigma centrado en la ensefianza a otro centrado en el aprendizaje
(Langevin y Bruneau, 2000).

Siguiendo los principios del socioconstructivismo. Habran, pues,
de utilizarse métodos que se inscriban dentro de este paradigma.

Pero ademas la sostenibilidad exige la realizacion de planteamien-
tos holisticos (Vega y Alvarez, 2005) y tener en cuenta la totalidad de
problemas planetarios que, como ya dijimos, se presentan interconecta-
dos. Ello implica, en su tratamiento, el uso de métodos que usen un enfo-
que integrado. Los proyectos utilizan un enfoque globalizador, integrado
y holistico (LaCueva, 1997; Arias et al., 2009) que incorpora la comple-
jidad, estimulan la interaccion interalumnado y de este con el profesora-
do, permiten un aprendizaje cooperativo, potencian la participacion de la
persona que aprende recogiendo sus intereses, aportaciones y motiva-
ciones (Arias-Correa, 2012).

En esta linea hemos realizado una experiencia de sensibilizacion
respecto a la relacion existente entre sostenibilidad y género en el marco
de una materia tecnocientifica del Grado de Educacién Primaria dentro
del area de Didactica de las Ciencias Experimentales con profesorado en
formacion inicial, formando parte de un proyecto.

2. FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. Sostenibilidad y género

La humanidad se enfrenta en la actualidad a problemas socioam-
bientales interrelacionados de tal magnitud, que se puede hablar de una
situacion de “emergencia planetaria” (Bybee, 1991: 149): crecimiento
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incontrolado de la poblacion mundial, contaminacion, degradacion de
los ecosistemas, cambio climatico, desertizacion, pobreza extrema, dis-
criminacidn, agotamiento de recursos, urbanizacion sin control, consu-
mismo, “pérdida de diversidad biologica y cultural,...” (Vilches et al.,
2009: 5). Hoy, se reconoce que esos problemas afectan desigualmente a
mujeres y varones (Marton-Lefévre y Byanyima, 2009: iii) y que ellas no
son unicamente victimas de un medioambiente en crisis sino que estan
en posesion de conocimientos y destrezas muy importantes que podrian
ayudar a hacerles frente (Novo, 2007: 33), tal como se ha reconocido y
puesto en practica en los Programas de la ONU para el Desarrollo
(PNUD). Por ello es necesario adoptar un enfoque de género en el anali-
sis y resolucion de los anteriormente mencionados problemas.

La preocupacioén social por el medio ambiente no ha dejado de crecer
desde hace mas de tres décadas. La crisis ambiental planetaria es indiscuti-
ble. Actualmente aparece unida a la peticion de un desarrollo sostenible
que reclama modificaciones significativas en los usos y costumbres socia-
les. Un desarrollo sostenible no es posible sin pensar en profundas trans-
formaciones economicas, politicas y sociales a nivel mundial.

El conocimiento profundo de la situacion y la busqueda de solucio-
nes adecuadas necesitara de la incorporacion de diversas dimensiones de
analisis (Rainero ef al., 2005:1). Una de las dimensiones de analisis es la
dimension de género. Esa perspectiva de género permite hacer visibles los
mecanismos por los cuéles se produce la desigualdad y qué efectos produ-
cen sobre las vidas cotidianas de mujeres y varones para buscar las trans-
formaciones precisas, implica el reconocimiento de las necesidades y de-
mandas de la poblaciéon teniendo en cuenta las de varones y mujeres, iden-
tificando a unas y a otros como agentes de cambio del medio y asegurando
lainclusion de las diferentes realidades y necesidades (Garcia, 2009: 37).

En los ultimos afios del pasado siglo se han mostrado multiples evi-
dencias de que la crisis del medio no afectaba por igual a todas las personas
y que habia efectos diferenciales sobre mujeres y varones, esos efectos se
observan cuando se analizan aspectos como el acceso a los recursos, la tec-
nologia disponible, la normativa que regula las oportunidades, los conoci-
mientos adquiridos y las aptitudes demostradas, las visiones sobre el mun-
do, la salud, las funciones, roles y o tareas realizadas,... La comprension
del problema a través de fecundos analisis y la busqueda de soluciones
para alcanzar la sostenibilidad no podran “ser elaborados desde una pers-
pectiva ciega al enfoque critico de género” (Puleo, 2008: 41).
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De lo dicho hasta aqui podemos concluir que aproximarse a la idea
de desarrollo sostenible requiere tener en cuenta las necesidades, dere-
chos y aspiraciones de varones y mujeres asi como su participacion acti-
va. La diferente exposicion a la degradacion del medio ademas de las dis-
tintas visiones y percepciones de los géneros, exigen que no se excluya
ninguno cuando se trate de hablar de desarrollo sostenible. Es necesario
integrar la perspectiva de género en los programas relacionados con la
sostenibilidad, tener en cuenta las potencialidades de las mujeres e in-
centivar su participacion activa en la toma de decisiones relativas al me-
dio en todos los niveles.

2.2. La crisis del agua

Entre los diferentes problemas ambientales, en la actualidad, la cri-
sis del agua es uno de los mas graves, de ahi la relevancia que a escala
planetaria esta adquiriendo lo relacionado con el conocimiento, uso y
gestion de los recursos hidricos (Llamas, 2010: 2).

Hay una pérdida paulatina de este recurso que esta dejando de ser
renovable —contaminacién, degradacion, sequia, sobreutilizacion,...—y
esta crisis se muestra en todas sus facetas —crisis de cantidad, crisis de ca-
lidad, crisis de localizacion, crisis de suministro y crisis de uso—. En todo
el mundo se usa un 54% del agua dulce disponible -un 2,5% del total de
agua terrestre-, en el 2025 ese porcentaje aumentara hasta el 70%
(FNUAP, 2001).

Hombres y mujeres asumen a nivel mundial diferentes roles en el
manejo de este recurso natural. Es preciso analizar las diferentes implica-
ciones que para mujeres y varones tienen el acceso y el uso del agua (irri-
gacion, consumo humano,...). El enfoque de género en el uso del agua,
permite, por ejemplo, no mirar a la poblacion como un grupo homogéneo e
indagar en cada caso las diferencias de género en cuanto a actividades, res-
ponsabilidades, acceso y control de recursos, conocimientos y habilidades
(Garcia, 2000: 5). Permite ver el problema desde opticas diversas y acer-
carse a las soluciones de una manera mas real ¢ igualitaria.

2.3. Sostenibilidad, género y educacion

La sostenibilidad necesita, como hemos visto, de un analisis por-
menorizado de los problemas que estan interconectados y deben verse
global y holisticamente, ademas de una invitacion a la accién —ya que ac-
tuar es posible y necesario— (Vilches y Gil, 2007: 38). Para el logro de un
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desarrollo sostenible, lo que no es una tarea simple, es necesario poner en
marcha medidas variadas, entre ellas se sefialan las medidas educativas.

Resolver la grave situacion planetaria no sera posible sin una ciu-
dadania que comprenda, acepte e impulse medidas tecnocientificas, edu-
cativas y politicas adecuadas. Por ello es imprescindible una formacion
ciudadana que ayude a vencer resistencias debidas al desconocimiento,
inercia e intereses particulares cortoplacistas (Vilches ez al., 2008: 156).
Se necesita de una educacion para un desarrollo sostenible con enfoque
de género, que incida en la concienciacion de la ciudadania sobre la gra-
vedad y el caracter global e interconectado de los problemas ambientales
proporcionando una percepcion correcta de los mismos, fomentando ac-
titudes y comportamientos favorables a la sostenibilidad (Gil ef al.,
2006: 153) e incida también en la preparacion para participar en la toma
de decisiones en diferentes niveles para hacerles frente (Resolucion
57/254 de la Asamblea General de las Naciones Unidas).

La educacion debe ofrecer un marco de pensamiento que permita
sentir, pensar y actuar para construir un mundo mas justo y mas sosteni-
ble, debe favorecer que el alumnado pueda participar activamente de las
cosas del mundo, ademas de promover un espacio diverso y rico de dia-
logos, debate, cuestionamiento y posibilidades de cambio y re-estructu-
racion de ideas, como también de surgimiento de otras nuevas (Ravanal
et al.,2009: 2).

El sistema educativo y, mas concretamente, los equipos docentes
deben utilizar estrategias didacticas y metodologias que fomenten que el
alumnado examine sus propias opiniones y juicios sobre cuestiones de
actualidad o problemas de su entorno; asi se propicia que se clarifique la
propia escala de valores y que conscientemente sea capaz de elegir entre
distintas alternativas para actuar (Alvarez ef al., 2010: 69).

La educacién que se necesita requiere, pues, nuevas metodologias
~holisticas, participativas, integradoras— (Vega y Alvarez, 2005: 1) para
evitar los reduccionismos y mostrar la estrecha vinculacion de los pro-
blemas a los que se enfrenta la humanidad, que ayude a contemplar los
problemas ambientales y del desarrollo en su globalidad (Duarte, 2006:
23) con la vista puesta en la construccion de un presente con futuro (Vil-
ches y Gil, 2003: 202).
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2.4. Formacion inicial del profesorado para una educacion
relacionada con un futuro sostenible e igualitario

En la educacion ciudadana que hemos descrito tiene especial impor-
tancia el papel del profesorado, que exige que su propia formacion inicial y
continua preste atencion a la formacion para el logro de un futuro sostenible.

Se requiere una formacién concebida como un proceso continuo
que prepare profesorado comprometido con la busqueda permanente de
estrategias para la mejora de las relaciones entre la sociedad y la natura-
leza con justicia, equidad y solidaridad (Geli, 2002: 11), un profesorado
capaz de atender a los requerimientos que le marca la sociedad (Garcia et
al., 2011: 28), un profesorado capaz de mediar en los aprendizajes del
alumnado. Las mediaciones docentes seran exitosas cuando consigan
ensefiar a pensar, a intervenir en el mundo y, con ello, a decidir, dando lu-
gar a una actividad escolar en la cual procedimientos, actitudes e ideas
vayan a la par (Izquierdo, 2007: 129).

El profesorado ha de centrarse en el aprendizaje del alumnado y saber
organizarlo, dirigirse a la consecucion de competencias y no a la acumula-
cion de conocimientos, utilizar recursos variados para un aprendizaje auto-
nomo, atender a su proceso de aprendizaje individual, caminar hacia un pa-
pel docente no centrado en la transmision de conocimientos, encontrar for-
mulas de mediacion didactica, trabajar en equipo y tratar la diversidad, in-
corporar la educacion para un desarrollo sostenible e igualitario, partir de las
representaciones del alumnado y evaluarlo en situaciones de aprendizaje se-
gun un enfoque formador y no solo dominar el area, disciplina o materia.

Esto sera posible con un profesorado reflexivo, investigador, cono-
cedor de como aprende el alumnado y de cuales son los medios mas ade-
cuados para potenciar ese aprendizaje, un profesorado, en definitiva que
tenga desarrolladas las competencias profesionales docentes. Respecto
de la sostenibilidad el profesorado debera desarrollar el ambito cogniti-
vo -comprension critica de la problematica socioambiental-, el metodo-
logico y el actitudinal (Aznar y Ull, 2009: 220).

Un profesorado capaz de educar para un desarrollo sostenible e igua-
litario debe propiciar o desarrollar la comunmente denominada competen-
cia para la accion y no es posible desde cualquier paradigma, considera-
mos que ésta implica situarse en el paradigma sociocritico (Mayer, 2003:
6; Mayer, 2006: 4) y en un modelo de aprendizaje-ensefianza socionstruc-
tivista, que si entendemos el medio como un sistema constituido por facto-
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res fisicos y socio-culturales interrelacionados, es imprescindible utili-
zar modelos que faciliten una vision holistica del mundo, del medioam-
biente, que utilicen situaciones integradoras, que implique su participa-
cion en la resolucion de pequefios problemas, de situaciones reales, des-
de el pensamiento critico y la aceptacion de la complejidad.

La formacién inicial del profesorado debera hacerse asi mismo con
propuestas socioconstructivistas -especialmente si se tiene en cuenta que
el paradigma constructivista es compatible con el desarrollo de las com-
petencias (Mellado, 2001: 19), funcionales y significativas que le permi-
tan también vivenciar modelos innovadores (Gonzalez et al., 2011: 449).

Desde la Facultad de Educacion se debe procurar que vivencien un
enfoque metodoldgico adecuado para trabajar con su futuro alumnado.
Un enfoque metodolégico que consideramos adecuado es el enfoque por
proyectos. Los proyectos utilizan un enfoque globalizador, integrado y
holistico (LaCueva, 1997: 42) que incorporan la complejidad, estimulan
la interaccién interalumnado y de este con el profesorado, permiten un
aprendizaje cooperativo, potencian la participacion del alumnado reco-
giendo sus intereses, aportaciones y motivaciones (Arias et al., 2009:
65). Posibilitan un trabajo que permita pensar, hacer, hablar sobre he-
chos y fenomenos del mundo natural y fisico, regular los propios apren-
dizajes y ensefar a trabajar en interaccion (Pujol, 2003: 64).

En la linea de lo expuesto en esta fundamentacion nos hemos pro-
puesto desarrollar, transversalmente a las materias de formacion inicial
de profesorado, acciones que contemplen el desarrollo sostenible desde
una perspectiva de género con un enfoque metodologico basado en pro-
yectos. Un ejemplo es el caso que nos ocupa: una experiencia de sensibi-
lizacién respecto a la relacion existente entre sostenibilidad y género en
el marco de una materia tecnocientifica del Grado en Educacion Prima-
ria, dentro del area de Didactica de las Ciencias Experimentales.

3. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

En el area de Ciencias Experimentales se desarrolla con alumnado
de 3° de Grado de Educacion Primaria un proyecto (Arias et al., 2009:14)
relacionado con e/ agua, su presencia, uso, propiedades fisico-quimicas,
caracteristicas y relaciones con la vida. Alo largo del trabajo de aula el
profesorado de la materia detecta que el alumnado considera que el agua
es “un recurso renovable e inacabable, y es el ciclo del agua lo que lo
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hace posible”, que desconoce “las dimensiones reales de la crisis del
agua”y las “relaciones entre género y problemas medioambientales re-
lacionados con los recursos hidricos”.

Se ve necesaria una intervencion que promueva la sensibilizacion y
toma de conciencia sobre la crisis del agua a nivel mundial y el profeso-
rado se propone hacerlo incorporando el enfoque de género. Asi pues,
dentro del proyecto sobre el agua se introduce un miniproyecto que haga
una aportacion a la sostenibilidad y género desde una tematica concreta.

Alo largo de este se propiciaran debates, lecturas, reflexiones, investi-
gaciones y se solicitara que registren todo el proceso junto a sus valoracio-
nes personales en su diario de clase. La experiencia se desarroll6 siguiendo
la propuesta de Pujol (2003): un trabajo en ciencias que ensefie a pensar, a
hablar, a hacer, a regular los aprendizajes y a trabajar en interaccion.

3.1. Proceso

a. Lasecuenciadidactica comienza en la fase de preparacion con una pre-
gunta—Si el agua se renueva... ;jpor qué sucede todo esto?—acompaia-
da de imagenes presentadas digitalmente —secuencias de fotos de la de-
saparicion del mar de Aral, desertizacion, degradacion del agua, trans-
porte del agua por mujeres y nifias durante Kilometros, cambios extre-
mos en el clima, problemas de agua para ganaderia y agricultura,...—en
un archivo subido al aula virtual, la pretension era la de centrar el inte-
rés del alumnado y presentar sucintamente la situacion a analizar.

b. Elestudio delasideasy conocimientos previos del alumnado es el se-
gundo paso de la secuencia —que forma ya parte de la fase de desarro-
llo—; este estudio va a ponerlo en la necesidad de pensar, expresar y
comunicar sus creencias y valores, asi como de hacerse mas cons-
ciente de su punto de partida, de las diferencias, contradicciones, du-
das, lagunas, errores y distintos puntos de vista en relacion con otras
personas del aula. Con esta deteccidon y andlisis de ideas previas se in-
tenta indagar, a través de un debate dirigido, lo que el alumnado co-
noce sobre: problematicas del agua en el planeta; tipos de desastres
que provoca la desaparicion del agua dulce; roles de mujeres y varo-
nes alrededor del agua, su uso y la gestion de suuso; como la crisis del
agua compromete el futuro de las futuras generaciones y como puede
influir en las oportunidades de las mujeres,... El resultado del debate
es registrado en su diario de clase.
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c. Durante el debate surgen disensiones, dudas y curiosidades. Es el mo-
mento de la formulacion de preguntas. El estudio inicial de concepcio-
nes del alumnado dejard al descubierto las necesidades de aprendizaje
que se concretaran de manera participativa en un indice (Arias et al.,
2009). Dicho de otro modo, el alumnado sabe que necesitara informa-
cion para solucionar esas dudas, completar datos que no posee y en-
contrar respuestas que le interesan y para moverse entre la enorme can-
tidad y variedad de informacion necesitara elaborar un guion o indice,
en este caso una lista de preguntas entre las que sefialamos: ;Cual es la
verdadera dimension de la crisis del agua?, ;qué vinculos existen entre
la poblacién y el agua dulce?, ;cdémo compromete la crisis del agua el
futuro?, ;existen datos que indiquen diferencias en cuanto a género
respecto de las consecuencias de la crisis del agua?, ;qué diferencias
en cuanto a roles, responsabilidades, funciones, visiones... sobre el
agua tienen mujeres y varones?, ;,como la crisis del agua magnifica las
desigualdades de género?, ;por qué son necesarias acciones diferen-
ciadas en cuanto a género en la crisis del agua?, ;existen acciones pro-
tagonizadas por mujeres que pueden revertir esa crisis?

d. El grupo de aula tiene clara la informacidn que necesita, pero ;dénde
la busca?, ;qué fuentes podra usar para aprender y reflexionar?, /c-
omo piensa investigar —medios, método y organizacion—? Se toman
decisiones conjuntas y se decide en primer lugar realizar una busque-
da detenida en paginas web de diversos organismos, algunos ya co-
nocidos por el alumnado y otros propuestos por el profesorado —entre
ellos Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN), los Programas de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), Alianza Género y Agua (GWA), la Red Internacional sobre
Género y Energia Sustentable (ENERGIA), la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), Ia FAO, la Organizacion de Mujeres para el Medio Am-
biente y el Desarrollo (WEDO), la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), la Organizacion Mundial para la Salud (OMS),...—y
en revistas especificas . Mientras en equipos cooperativos el alum-
nado indaga en Internet y sube la informacion encontrada a una car-
peta comuin compartida en el aula virtual, el profesorado aporta enla-
ces”, textos (ver algun ejemplo en el anexo), comentarios y graficos
para el debate y la reflexion —que se realizaran también en equipos
cooperativos, dentro del aula.— Paralelamente se abri6 un foro en el
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aula virtual de la materia para mantener comunicacion entre profeso-
rado y alumnado y para compartir nueva informacion con dos hilos
-uno para intercambio de ideas sobre los datos encontrados y una li-
nea de discusion sobre las aportaciones posibles para paliar las con-
secuencias de la crisis del agua—.

e. Posteriormente, mediante estrategias cooperativas, el alumnado pone
en comun la informacién y decide qué aspectos selecciona para elabo-
rar esquemas (mapas mentales y graficas, en este caso) que la resuman.
Resumida la informacion en cada equipo, la comparten con el gru-
po-clase con ayuda de presentaciones digitales en PowerPoint o pre-
sentaciones educativas en linea con Prezzi, elaboraciones estas que
obligan al alumnado a demostrar el aprendizaje realizado. Las sesiones
de presentacion estuvieron moderadas por preguntas mutuas.

f. Parafinalizar, individualmente, en equipos cooperativos y en gran gru-
po, se debaten las experiencias, se comentan las sensaciones, se valo-
ran las actitudes, los aprendizajes realizados,... En esta fase final del
proyecto, hay valoraciones personales del alumnado en su diario de
clase, conclusiones en equipo sobre si les resulta util este conocimiento
para su formacion y en qué sentido, debates en gran grupo para compa-
rar el punto de partida y el aprendizaje conseguido, asi como para que
realicen propuestas de futuras investigaciones y ampliaciones.

3. RESULTADOS

Para larecoleccion de los datos y analisis de los resultados de la ex-
periencia hemos recurrido a los resultados de los debates, foros y diarios
de clase producidos por el alumnado a lo largo de todo el proceso de
aprendizaje-ensefianza.

La tarea de recoleccidn de datos se ha dividido en varias etapas: en
la primera se puso en marcha un debate que profesorado y alumnado re-
gistraron convenientemente, en la segunda se analizaron los contenidos
de esos registros y se pusieron en comun, en la tercera se analizaron los
contenidos de los dos hilos del foro y por tltimo se recogieron y exami-
naron las valoraciones incluidas en los diarios de clase.

El estudio de las explicaciones y afirmaciones del alumnado en el
debate dirigido inicial mostro:
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— Creencias erroneas como: “El agua es un recurso renovable que no
seagotay se repone a través de un ciclo natural” o “El agua puede so-
portar la sobreexplotacidon porque se restablecen las cantidades sin
problemas”, “La falta de agua afecta por igual a mujeres y varones”,
“La crisis del agua afecta a puntos concretos del planeta”, “Los ma-
los usos de la ciencia y la tecnologia pueden ser eliminados por la
buena ciencia” o “La responsabilidad del deterioro del medio es del
avance de la ciencia y la tecnologia”,... Se observan comentarios que
se corresponden a visiones optimistas sobre el agua en el medio, ala
carencia de la perspectiva de género, a la falta de la idea de urgencia,
a la adjudicacion de relevancia a la correccion del problema sobre la
prevencion, a la responsabilizacion simplista de la tecnociencia so-
bre la situacion medioambiental actual",...

— Desconocimientos como: “La crisis actual del agua y sus conse-
cuencias y dimensiones”, “El uso del agua, los resultados ecologi-
cos y humanos y la relacion con las dinamicas poblacionales”,
“Nexos entre igualdad de género y problemas medioambientales
relacionados con el agua”, “Roles de mujeres y varones ante el
agua”, “Acciones que tienen presente la perspectiva de género en el
tratamiento del problema del agua”, “Aportaciones femeninas en
este ambito”...

El analisis del registro en los diarios de las discusiones de los equi-
pos muestra: preocupacion baja por la crisis del agua, pues consideran
que en su “entorno proximo y no tan proximo las necesidades se pueden
cubrir con cierta facilidad”, dificultades para “detectar como la escasez
de agua puede reforzar las desigualdades”, no consciencia de la existen-
cia de las interacciones entre ciencia-tecnologia-sociedad-género, ten-
dencias a desplazar su responsabilidad hacia otros estamentos, vision del
ser humano como “dominador” del medio y no tanto como “parte” del
mismo, desinformacion sobre estrategias adecuadas a seguir, no estable-
cimiento de relaciones a nivel global..

A lo largo del proceso han verbalizado “poseer poca informacion
inicial sobre la crisis del agua” y han admitido que esa informacion no
“estaba estructurada” e, incluso, han constatado que usaban “estereoti-
pos”. Se hacen conscientes de que poseian algunas conductas proam-
bientales relacionadas con el agua, pero que dependiendo del caso se im-
plicaban “en unas conductas y no en otras”.
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Laparticipacion en los dos hilos creados en el foro fue del 97y 98%
respectivamente, un 62% participd en ambos mas de una vez. El foro,
fue, pues, una actividad muy interesante al servicio de la reflexion debate
e informacidn en el proyecto.

Tras la realizacion del pequefio proyecto, con ayuda de la informa-
cion recogida, de su andlisis y de los debates mantenidos a lo largo del
proceso, junto a las reflexiones y valoraciones, se han introducido dudas
en las supuestas certezas e se ha despertado el interés por conocer, no so-
lamente datos, sino también aportaciones y acciones que introducen el
enfoque de género en las iniciativas de cuidado del agua.

Las valoraciones personales al final del proceso y el comentario so-
bre sus percepciones sobre lo que han aprendido en sus diarios de clase,
indican que han realizado aprendizajes sobre género y sostenibilidad,
pero también sobre metodologia —método, recursos, estrategias, organi-
zacion,...—para mediar en el aprendizaje. Algunos ejemplos de lo antedi-
cho se obtienen cuando apuntan que: creen “que todo el profesorado de-
beria recibir una adecuada formacion que incluya la educacion ambien-
tal y que deberia estar integrada en las diferentes materias y no solo en las
de ciencias”, “que el profesorado puede aprender ademas métodos y for-
mas de trabajo para desenvolver con su futuro alumnado”, consideran
que es “importante la educacion para poder prevenir problemas, actuar y
preservar el medio”, han aprendido a reconocer “la relevancia del agua
para el presente y futuro de nuestro planeta”, “a no subestimar la crisis
del agua” y “que determinadas maneras inadecuadas de utilizacion del
agua producen consecuencias que podrian ser irreversibles” y “con inci-
dencia diferenciada entre las personas”y que han conocido “expresiones
nuevas como el de personas desplazadas medioambientales”.

El alumnado mostro interés por conocer y diseflar programas con
enfoque de proyectos para tratar este aspecto con su futuro alumnado de
Educacién Primaria y también por profundizar durante su formacion ini-
cial sobre larelacion entre la igualdad de género y el logro de un desarro-
llo sostenible.

Los resultados de la experiencia parecen indicar que es posible in-
tegrar la educacion medioambiental y el género en el marco de una mate-
ria tecnocientificay ello contribuye a mejorar el interés y la participacion
del alumnado ademas de su formacién. La experiencia consiguid sensi-
bilizar al profesorado en formacion inicial sobre la relacion entre soste-
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nibilidad y género respecto de la crisis del agua, pero ademas se observa
que cuando este profesorado tiene oportunidad de trabajar sobre aspec-
tos relacionados con sostenibilidad y género desde metodologias con en-
foque integrador y participativo, como es el de proyectos, no sélo avanza
en su sensibilizacidn sino que desarrolla competencias docentes varia-
das aprendiendo aspectos cognitivos, metodoldgicos y actitudinales, vi-
venciando estrategias innovadoras que podra utilizar después con su fu-
turo alumnado.

4. CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

La educacion tecnocientifica del profesorado debe incorporar nue-
vos aprendizajes que respondan a las necesidades que se presentan a la
ciudadania del siglo XXI y por lo tanto deben incorporar problemas so-
cioambientales con enfoque de género.

Esta idea nos condujo a desarrollar actividades, tareas y proyectos
en el aula de manera que produjesen sensibilizacidn, concienciacion,
responsabilidad y capacitacion.

La experiencia ha servido para provocar un cuestionamiento de los
valores relacionados con sostenibilidad y género, aunque la profundidad de
lareflexion promovida no fue idéntica en todos los casos (habiendo alumna-
do que interrelacion¢ la crisis del agua con otras crisis mundiales, alumnado
que amplid el debate en sus equipos de trabajo, alumnado que procurd mas
fuentes e recursos incluso susceptibles de ser usados por su futuro alumnado
de primaria y alumnado que se limitd a constatar su error de partida).

El desarrollo de la experiencia fue satisfactorio, ha propiciado el
debate y la reflexion del futuro profesorado y contribuido al desarrollo
de algunas competencias profesionales. El alumnado se mostré mas
consciente de la magnitud del problema y de como es necesaria la intro-
duccién de la perspectiva de género en su tratamiento.

Queda mucho que hacer en este terreno, pues la formacion en soste-
nibilidad y género no puede limitarse a algo puntual y debe transversalizar
todas las areas y niveles. La universidad es un espacio privilegiado para
contribuir a la formacion ciudadana para un mundo sostenible y, en espe-
cial, aquellas facultades dedicadas a la formacion del profesorado que
pueden ser una semilla para propiciar el cambio y llevarlo a las futuras ge-
neraciones, siempre y cuando el personal docente utilice metodologias de
aprendizaje adecuadas con valores socioambientales y humanisticos.
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Debemos tener en cuenta que los debates y la reflexion sobre las
concepciones previas son imprescindibles en la formacion del profeso-
rado, hay que conocer las presencias y ausencias en sus creencias, ideas,
imagenes, conocimientos, conductas,... iniciales. A partir de esas repre-
sentaciones iniciales se elaboraran propuestas de trabajo integradas que
le permitan participar activamente, obtener la formacion fundamental de
la materia, trabajar adecuadamente la educacion socioambiental desde
una perspectiva de género y capacitarse metodologicamente para poder
desarrollar las competencias de su alumnado.

La formacion debe permitir: evitar la inactividad hacia un me-
dioambiente calificado de inmutable o capaz recuperacion espontanea,
ajustar la percepcion de la actual crisis socioambiental, concienciar de la
necesidad de responsabilizarse y aumentar su compromiso con los valo-
res relacionados con la sostenibilidad global,... S6lo mediante la siste-
matizacidn de la educacion socioambiental en la escolaridad serd posible
lograr una sostenibilidad planetaria.

La formacion de la ciudadania en los valores de la sostenibilidad
demuestra que es necesario revisar la formacion del profesorado que sera
el responsable de educarla y para ello habra de poseer competencias y
valores necesarios. La formacion inicial del profesorado necesita de la
integracion de la educacion ambiental en las diferentes materias de su
curriculo e incluir la perspectiva de género, se debe intentar que la preo-
cupacion por el medio no esté solamente vinculada a las ciencias para
evitar el reduccionismo y la falta de perspectivas histdricas, sociales,
culturales,... que limitarian el analisis y la busqueda de soluciones.
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Notas

1. Amodo de ejemplo indicaremos algunas de ellas: Revista Investiga-
cion y ciencia. N° 385, Revista Teorema Ambiental. N° 75.

2. Algunos ejemplos de enlaces proporcionados son los pertenecientes a:
—Academia Nacional de Ciencias /Fundacion para la Salud y la Edu-
cacion Globales. “El agua potable segura es esencial”. Disponible
en https://www.koshland-science-museum.org/water/html/es/in-
dex.html.

—Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente. “Pers-
pectivas del Medio Ambiente Mundial GEO4 medio ambiente para
el desarrollo”. Disponible en http://www.unep.org/geo/geo4/report
/geo-4_report_full_es.pdf

—Fundacion Hesperian. “Agua para vivir’. Disponible en
http://www.unwater.org/downloads/ACF8FA.pdf

—Mito, Revista cultural. “Wangari Maathai y el cinturén verde del
desarrollo sostenible”. Disponible en http://revistamito.com/wan-
gari- maathai-y-el-cinturon-verde-del-desarrollo-sostenible/
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ANEXOS

Las mujeres y las nifias en los paises en vias de desarrollo son a menudo las princi-
pales recolectoras, usuarias y administradoras del agua. La disminucién en disponi-
bilidad de agua pondra en peligro los medios de subsistencia de sus familias y au-
mentara su carga de trabajo, esto puede tener efectos secundarios tales como: menor
cantidad de nifias en las escuelas o menos oportunidades para que las mujeres se de-
diquen a actividades lucrativas (...).

En general, las nifias y las mujeres son responsables de recolectar agua y lefia. En
las zonas més pobres del mundo, en particular en el Africa Sub-sahariana, las muje-
res y las nifias pueden dedicar entre 3-4 horas diarias a esas tareas. Las inundacio-
nes, sequias y desertificacion pueden extender esas cargas, obligando a mas nifias a
renunciar a la educacion. De los mas de 115 millones de nifios(as) del mundo que no
van a la escuela, tres quintas partes son nifias, y las mujeres constituyen el 75% de la
poblacion analfabeta del mundo (Oxfam, 2007).

Extraido de AGUILAR, Lorena. (aut. pral.). 2009. Manual de capacitacion en géne-
ro y cambio climético. pp. 90-93. UICN, PNUD, GWA, WEDO, GGC. Costa Rica.

Los textos escolares hablan, precisamente, del “ciclo del agua” que, a través de la
evaporacion y la lluvia, devuelve el agua a sus fuentes para engrosar los rios, lagos y
acuiferos subterraneos... y vuelta a empezar (...). Y ha sido asi mientras se ha man-
tenido un equilibrio en el que el volumen de agua utilizada no era superior al que ese
ciclo del agua reponia. Pero el consumo de agua se ha disparado (...). Este creci-
miento del consumo ha llevado, por ejemplo, a una explotacion de los acuiferos sub-
terraneos tan intensa que su nivel se ha reducido drasticamente. ... «La sobreexplota-
cién de los acuiferos los dafia en muchos casos irreversiblemente, ya por intrusion
marina si nos hallamos cerca de la costa (lo que provoca su salinizacion), ya por
compactacion y hundimiento de sus estructurasy (...).

Pero no se trata sélo de las aguas subterraneas: se ha tomado tanta agua de los rios
que, en algunos casos, su caudal ha disminuido drasticamente y apenas llega a su de-
sembocadura, lo cual acaba produciendo irreversibles alteraciones ecologicas (...).
Un caso extremo lo constituye la desaparicion del mar de Aral, en el territorio de la
antigua Union Soviética, causada por la desviacion de las aguas de los dos rios que
lo alimentaban para irrigar a gran escala el cultivo del algodon (...) Junto a este cre-
cimiento explosivo del consumo del agua se ha producido y se sigue produciendo
una seria degradacion de su calidad debido a los vertidos de residuos contaminantes
(...), muy superior a tasa o ritmo de asimilacion de los ecosistemas naturales (...). La
Comision Mundial del Agua ha alertado ademas del drastico descenso de los recur-
sos hidricos provocado también por la degradacion ambiental y, muy concretamente,
por la deforestacion y la pérdida de nieves perpetuas fruto del cambio climatico: la
lluvia ya no es retenida por la masa boscosa, ni tampoco en forma de nieve, lo que
favorece la erosion y desertizacion.

Extraido de VILCHES, Amparo; MACIAS, Oscar; GIL, Daniel. 2009. Década de la
educacién para la sostenibilidad, temas de accién clave. pp. 97-98. Centro de Al-
tos Estudios Univ. de la OEI. Madrid (Espaiia).
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El agua en cifras:

—50% de la poblacion mundial carece de acceso a instalaciones basicas de sanea-
miento

—44% de las mujeres de las zonas rurales africanas emplean 30 minutos 0 mas en
recolectar un cubo de agua para satisfacer las necesidades familiares

—E120% de la poblaciéon mundial utiliza el 80% de los recursos naturales del pla-
neta.

— En 2025, ochocientos diecisiete millones de personas no contaran con suficiente
agua.

— Un 30% de las zonas de regadio del mundo sufre problemas de salinidad.

Fuente: Para la Comunicacion y educacion ambiental (s.f.). Datos y cifras sobre el
agua. Disponible en http://www.agua.org.mx/el-agua/que-es/datosycifras. Consulta-
do 01.04.2015.

‘Wangari Maathai fundé en 1977 el Movimiento Cinturén preocupada por la intensa
deforestacion que sufria Kenia. Dice: “Empecé trabajando como cientifica aplicada a
la investigacion de los problemas alimentarios, emprendi estudios sobre el ciclo de la
vida de un parasito y mientras recogia muestras me fijé en que los rios iban llenos de
limo (...). Las mujeres no disponian de lefia para hacer fuego ni para levantar cerca-
dos, no tenian pienso para el ganado, agua para beber o cocinar, (...). Entonces se me
hizo evidente que la mayor amenaza era la degradacion del medio ambiente. (...) Si
vas al campo en Africa veras que son las mujeres las que cultivan la tierra, van a bus-
car agua, (...). Por eso era para mi natural trabajar con ellas (...). Mi idea inicial era
plantar arboles que proporcionasen a las mujeres lefia, frutos, materiales de construc-
cion para sus casas. (...) Lo que ocurri6 era que las necesidades descriptas por las mu-
jeres eran en realidad sintomas de otros problemas como la deforestacion o la propia
situacion de las mujeres y de esta forma fuimos profundizando en temas como la de-
gradacion del medio ambiente, la malnutricion, las enfermedades,...- Fui consciente
de que, aunque parecen problemas distintos, estan conectados”.

\Adaptacion del texto: “Wangari Maathai”. Fuente: RIVAS, Mercé. (s.f.). Wangari
Maathai. Disponible en: http://www.1325mujerestejiendolapaz.org/sem_wanga-
i.html. Consultado el 28.03.2015
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