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Resumen

La violencia intrafamiliar es uno de los flagelos mas nocivos que afecta la sociedad
actual, es mas frecuente de lo que realmente se reporta, convirtiéndose en una situacion de
salud publica que amerita ser estudiada de forma muy detallada. En este sentido, el objetivo
principal de esta investigacion es determinar el perfil sociodemografico de mujeres victimas de
violencia intrafamiliar en el Departamento del Cesar, Colombia. Al respecto, se lleva a cabo un
estudio no experimental cuantitativo, de corte longitudinal retrospectivo y alcance descriptivo,
teniendo en cuenta los casos reportados por el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses en cada uno de los municipios, en los afios de 2014 a 2017. Los resultados permitieron
identificar que se presentan hechos de violencia contra la mujer en frecuencias muy elevadas en
comparacion a los hombres; en cuanto al tipo de violencia se evidencia que en el departamento
prima la violencia de pareja. En conclusion, los casos de violencia intrafamiliar se presentan mas
en el municipio de Valledupar y Aguachica, siendo los principales actores de estas conductas
violentas las parejas de estas mujeres asociados a situaciones de celos, principalmente los fines
de semana en los cuales se presenta alto consumo de alcohol.

Palabras clave: Violencia; violencia de género; agresion fisica; agresion psicologica; violencia
intrafamiliar.

Trabajo investigativo realizado con informacion suministrada por el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses, asi como por investigadores de la Fundacion Universitaria del Area Andina, Colombia.

Psicologa. Terapeuta en Psicologia del Instituto de Rehabilitacion Integral Samuel (IRIS). Joven Investigador de
Colciencias. E-mail: kaorozco3@areandina.edu.co

Doctora en Gestion de la Innovacion. Magister en Gerencia del Talento Humano. Especialista en Gerencia del
Talento Humano. Especialista en Salud Ocupacional. Psicologa. Docente de la Fundacion Universitaria del Area
Andina, Colombia. Investigador Asociado Colciencias. E-mail: ljimenez43@areandina.edu.co ORCID: https://orcid.
0rg/0000-0001-9187-1693

Doctora en Ciencias de la Educacion. Magister en Psicologia. Especialista en Pedagogia para la Docencia
Universitaria. Especialista en Gerencia Publica. Psicologa. Docente de la Fundacion Universitaria del Area Andina,
Colombia. Investigador Asociado de Colciencias. E-mail: lcudris@areandina.edu.co ORCID: https://orcid.org/0000-
0002-3120-4757

P

Recibido: 2019-11-26 + Aceptado: 2020-02-11

56



Revista de Ciencias Sociales, Vol. XXVI, No. 2, 2020
56-68

Women victims of domestic violence in northern
Colombia

Abstract

Intra-family violence is one of the most harmful scourges that affects today’s society, it is more
frequent than is actually reported, becoming a public health situation that deserves to be studied in detail. In
this sense, the main objective of this research is to determine the sociodemographic profile of women victims
of domestic violence in the Department of Cesar, Colombia. In this regard, a non-experimental quantitative
study is carried out, with a retrospective longitudinal section and descriptive scope, taking into account the
cases reported by the National Institute of Legal Medicine and Forensic Sciences in each of the municipalities,
in the years of 2014 to 2017. The results made it possible to identify that acts of violence against women
occur at very high frequencies compared to men; Regarding the type of violence, it is evident that intimate
partner violence prevails in the department. In conclusion, cases of domestic violence occur more in the
municipality of Valledupar and Aguachica, with the main actors in these violent behaviors being the partners
of these women associated with situations of jealousy, mainly on weekends in which high consumption
occurs alcohol.

Keywords: Violence; gender violence; physical aggression; psychological aggression; domestic violence.

Introduccion

La violencia entre los seres humanos ha
existido en todas las épocas; sin embargo, el
problema se ha venido incrementando desde
el inicio del siglo XXI, este flagelo merece
que sea atendido adecuadamente por los
profesionales que de una u otra manera se
encuentran involucrados en los procesos de
atencion (Vera, Loredo, Perea y Trejo, 2002).

Al respecto, la violencia especifica
contra la mujer, existe desde tiempo
inmemorial y probablemente ninglin pais se
escapa de este estigma. Hay multiples formas
de agresion, y tanto los médicos como otros
actores del sector de la salud deben considerar
la violencia doméstica como uno de los
campos de su responsabilidad profesional. Las
diversas formas de agresion, su relacion con el
tiempo, asi como los factores que participan en
esta situacion son aqui analizadas (Gonzalez,
Garcia y Brando, 2014; Cudris, et al., 2019c¢).

Para los autores Vera, et al., (2002), la
violencia contra la mujer es dificil de erradicar,
Licencia de Creative Commons
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puesto que es una cuestion de aprendizaje
que se trasmite de una generaciéon a otra,
pues las personas han sido socializadas en
la creencia de que la mujer forma parte de
una categoria secundaria con respecto al
hombre, por tanto, no cuenta con los mismos
derechos ni obligaciones; es asi que la mujer
acaba convirtiéndose en una mercancia y, en
consecuencia, en “algo” que tiene propietario.

En este sentido, se hace necesario
estudiar los tipos de violencia, como lo son la
violencia sexual y la intrafamiliar, problemas
muy frecuentes con numerosas consecuencias
negativas para la salud mental y fisica. Los
centros de asalto, como el Centro para la
Violencia Sexual y Familiar (CSFV) en los
Paises Bajos, se han creado para proporcionar
una atencion optima a las victimas (Flores y
Gonzélez, 2015; Bahamoén, Alarcon-Vasquez,
Cudris, Trejos-Herrera y Campo, 2019).

Por su parte, Zijlstra, et al. (2017)
llevaron a cabo un analisis de fichas de las
victimas que asistieron al CSFV entre 2013
y 2016. Un total de 121 victimas ingresaron
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a esta institucion, de estas el 93% de ellas
eran mujeres; el 42% eran victimas adultas
de wviolencia sexual; el 28% victimas
menores de violencia sexual y 30% adultas
victimas de violencia familiar. Un tercio
de las victimas sexuales y dos tercios de las
victimas de violencia familiar habian sufrido
abusos previos. Los servicios psicosociales
y medicacion psiquidtrica fueron altos y una
discapacidad cognitiva estuvo presente en
el 18% de las victimas de violencia sexual
(Pumarejo, Cudris, Barrios-Nufiez, Bahamon
y Uribe, 2019).

Las victimas de violencia sexual y
familiar, comparten caracteristicas que indican
vulnerabilidad, lo que sugiere que la atencion
para ambos grupos podria combinarse mejor
en un solo centro de asalto. De esta manera,
las victimas pueden hacer uso de los mismos
servicios y conocimientos de violencia de
género. Uno de los objetivos principales de
los centros de asalto es proporcionar atencion
psicosocial de seguimiento y facilidades para
reportar (Flores y Gonzalez, 2015).

Una investigacion realizada por Amor,
Echeburtia, De Corral, Sarasua y Zubizarreta
(2001), estudio diferentes variables
sociodemograficas y psicopatologicas en una
muestra de 250 victimas de maltrato doméstico
en tratamiento psicologico. Asimismo, se
compararon a las victimas en funcion del tipo de
maltrato sufrido -fisico (N=156) y psicologico
(N=94)- en todas las variables estudiadas. Los
resultados ponen de manifiesto la existencia
de repercusiones psicopatologicas importantes
en el dmbito de la ansiedad -el trastorno de
estrés postraumatico especialmente- y de la
depresion, asi como en el funcionamiento
de la vida diaria, sin que haya diferencias
significativas entre ambos grupos, a pesar de
la mayor gravedad de las conductas implicadas
en el grupo del maltrato fisico.

Actualmente, el maltrato doméstico es
un fenémeno epidémico que ha crecido a un
ritmo mas rapido, incluso que los accidentes
de coche, las agresiones sexuales y los robos.
En realidad, la familia es el foco de violencia
mas destacado de la sociedad. De hecho, segun
los estudios realizados en EEUU, entre el 15%
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y el 30% de las mujeres sufren algun tipo de
agresion en la relacion de pareja.

En Espana, los datos no son menos
alarmantes. De hecho, segun un informe del
Instituto de la Mujer y para la igualdad de
oportunidades (2010), en este pais el 4% de la
poblacion femenina adulta (aproximadamente
650.000 mujeres), han sido maltratadas en
el ultimo afno. Pero un aspecto destacable
de este estudio es que hay un 12% adicional
(aproximadamente 1.865.000 mujeres) que
también son maltratadas y que, sin embargo,
no tienen conciencia de serlo (Amor, et al.,
2001).

Respecto al caso colombiano, se
encontrd6 que historicamente ha  sido
considerado un pais violento (Angulo y
Luque, 2008), esta violencia llega a todos los
sectores y es uno de los principales obstaculos
para el desarrollo nacional; pues si bien es
cierto que Colombia ha avanzado en diferentes
plataformas mundiales en los ultimos aflos,
no ha logrado atin ser desvinculado de hechos
violentos que se presentan asiduamente y este
tipo de situaciones entorpecen de manera
significativa cualquier avance; tal como lo
seflalan Jimenez, Vera y Gamboa (2019):

La presencia de diferentes grupos al

margen de la ley, (...) hace que se

clasifique como zona roja, es decir, que
existen altos indices de violencia. Al
tener esta clasificacion es dificil que

se disfrute de un desarrollo sostenible,

debido a que son muy pocas las

posibilidades de inversion en la region.

(p-188)

Dado lo anterior, esta violencia se
ha convertido en parte de cada uno de los
sectores que conforman la nacion, diariamente
se presentan situaciones donde se evidencia
esta problematica en la sociedad, por ejemplo
los conflictos entre vecinos, trabajadores,
estudiantes, familiares, entre otros. Pero es
precisamente en este ultimo circulo donde
cada individuo construye y apropia sus
procesos morales de relacion, comunicacion y
valoracion (Jaramillo, 2012).

Ya sea para bien o para mal la familia
colombiana ha sufrido significativos cambios
en las uUltimas décadas, se han transformado
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aspectos religiosos, economicos, sociales
y morales, sin embargo, y atin con todas las
metamorfosis por las que ha atravesado se
siguen presentando episodios violentos entre
miembros de esta misma, y lastimosamente
la mujer se ha convertido en el eje central
de estos sucesos, como lo referencian los
sucesos entre 2004 y 2008, donde fueron
victimas de violencia de pareja en el pais
206.735 mujeres, (representando el 90% de
los casos), en su mayoria entre 20 y 34 aflos)
y agredidas en mayor medida por el esposo o
compafiero permanente (75% de los casos), de
acuerdo con el Informe Masatugé 20042008,
Colombia (Instituto Nacional de Medicina
Legal y Ciencias Forenses [[INMLCF], 2009).

Por otro lado, es importante destacar
que la equidad de género debe comenzar desde
la infancia, por tal razén la violencia contra
niflos, niflas y adolescentes ingresa dentro de
la clasificacion de violencia intrafamiliar, de
hecho, Valledupar reporta un alto indice de
agresiones contra la infancia, y aunque estas
se presentan tanto en nifios como en nifias, aun
a esta edad se hace notable la desigualdad y
el maltrato al que son sometidas las mujeres,
puesto que los casos de violencia contra nifias
son superiores a los reportados contra nifios,
y muestra una diferencia entre la violencia
contra las mujeres-nifias de manera constante
en los ultimos afios (Esmeral, 2014; Villa y
Herrera, 2015).

Dentro de la violencia intrafamiliar, uno
de los casos mas recurrentes es la violencia de
pareja con una participacion superior al 70%
de los casos, y es un indicador que muestra la
desigualdad en la agresion al interior del hogar.
Durante tres afios de medicion, la violencia
de pareja en Valledupar muestra una clara
tendencia al aumento de las agresiones contra
las mujeres, y superaron los 600 registros
en 2010, mientras que la agresion contra los
hombres no supera los 70 casos (Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo
[PNUD], 2012).

La falta de equidad de género se ve
reflejada desde las familias, afectando a los
nifios, niflas y adolescentes dentro de su
formacion; buscando miradas mas justas y
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democraticas acerca de la realidad social que
implica la equidad de género (Lafaurie, 2013),
esta situacion motiva a encontrar soluciones
concretas que conlleven a superar dificultades
en los jovenes. Es asi que el objetivo de
esta investigacion es describir el perfil
sociodemografico de mujeres victimas de
violencia intrafamiliar en el Departamento del
Cesar — Colombia, durante los tltimos anos.

Estas situaciones asociadas al género,
representan un fenémeno social que no solo
afecta a las nifias, sino también a los nifios,
que pueden ser victimas de violencia fisica o
psicoldgica, como resultado de estereotipos
arraigados en la familia y la sociedad. De
acuerdo con la focalizacion realizada, la
mayoria de los nifios, nifias y adolescentes
manifiestan de forma oral que desconocen qué
es equidad de género y consideran es muy poca
la informacién que les han brindado sobre esté.

Desde la mirada psicoldgica, Fernandez,
Farina, Arraiz y Troya (2020), sostienen que
el maltrato “es toda conducta ejercida en
deshonra, descrédito, tratos humillantes,
vejatorios, aislamiento, amenazas y actos que
conllevan a disminuir la autoestima” (p.189),
por lo cual, se tiene la firme conviccion que
esta problematica social que esta en aumento
debe ser erradicada, comenzando por el marco
del estereotipo del “machismo”’; algunos nifios
“son retados a probar su hombria, a veces con
consecuencias fatales (...), también se les
alienta a esconder sus emociones, lo que es
danino para su salud mental y fisica y en sus
relaciones de adulto” (Duarte y Garcia-Horta,
2016, p.123).

El experto mexicano De Keijzer (2011)
destaco que, aunque “es muy reciente el que
se analice a los hombres desde la mirada de
género”, trabajar desde esa nueva perspectiva
puede contribuir a prevenir “multiples
problemas: desde distintas formas de violencia
hasta los alcances de una paternidad mas
cercana, afectiva y comprometida” (p.184).

Como grupo social en el que se
establecen complejos vinculos en torno a
la convivencia y la intimidad, la familia
mantiene dentro de su dindmica la presencia
del conflicto, debido a los desacuerdos que alli
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se dan, referentes a las opiniones o posiciones
que ocupan sus miembros. Estos episodios son
inherentes y necesarios por cuanto permiten el
cambio asi como el desarrollo de las relaciones
interpersonales. En contraste, la violencia
intrafamiliar resulta innecesaria y evitable,
en la medida en que implica la destruccion
del otro; es una situacion extrema que busca
controlar a un ser humano por via del maltrato
como respuesta a las tensiones no resueltas
(Rico, Hurtado y Alonso, 1999; Rico, Delgado
y Alonso, 2003; Alvarez, 2006; Paredes, 2006;
Jimenez, et al., 2019; Fernandez, et al., 2020).
Cuando dichas tensiones no son negociadas ni
toleradas, surge la violencia como forma de
mantener un orden e impedir el cambio.

Tratar el gran problema de la violencia
intrafamiliar remite a indagar el por qué se
origina y la gran interrogante de como se
pueden desarrollar acciones para prevenirla,
y por otro lado, erradicarla y atender sus
recuerdos en las victimas de violencia. Es
pertinente considerar que ésta ultima no es
genética, ni hereditaria; ella se transmite de
una generacion a otra por ser una conducta
aprendida, que afecta a todas las culturas
y grupos sociales con diferentes status
socioecondémicos en todo el mundo (Espinosa,
Alazales, Madrazao, Garcia y Presno, 2011).

Patré y Limifiana (2005) piensan que, en
la familia como institucion, se ha considerado
histéricamente un ambito privado, donde el
comportamiento de sus miembros se situaba
fuera del control social. Las creencias y mitos
culturales asociados al sistema patriarcal han
legitimado desde tiempos remotos el poder
y la dominacion del marido hacia la mujer y
los hijos, despojando a éstos de todo derecho
legal, econdémico o social.

Tradicionalmente, el hombre ejerce su
autoridad, garantizando los recursos materiales,
el respeto y la proteccion de la familia. Son
construcciones sociales que colocan a la mujer
en una condicion de vulnerabilidad, en la
medida que su relacion con el mundo externo
o publico, de poder politico y econdémico, es
mediado por el hombre fragilizando frente a
este mundo que, a su vez, reproduce y reitera
las diferencias sexuales. Esta condicion de
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género ocasiona que el trabajo femenino se
asuma como una complementacion de la
renta familiar, de baja remuneracion, posicion
secundaria y discriminada en el mercado de
trabajo (Vaiz y Spano, 2004).

En este sentido, las expresiones de
violencia estan relacionadas con ideas de
lo que significa ser hombre o mujer en cada
contexto especifico, en nociones que confieren
determinados derechos a unos y a otras, para
el ejercicio del poder y en las consecuencias
violentas que el mismo implica. Los hombres
como tal, con identidades de género, se
articulan en jerarquias de poder donde no
todos son privilegiados o contra quienes
se discrimina de la misma forma, en una
diversidad de elementos culturales, raciales,
de clase, entre otros (Pineda y Otero, 2004).

Echeburtia y De Corral, (1998); Cudris
y Barrios (2018); Cudris, Barrios, Bahamon,
Mejia y Pérez (2019a); Cudris, Mejia, Barrios,
Bahamon y Alarcon (2019b); Cudris, Guzman,
Gonzalez, Silvera y Bolaiio (2020), consideran
que en la conducta violenta de los hombres en
el contexto familiar, intervienen los siguientes
componentes: (a) Una actitud de hostilidad
resultado de estereotipos sexuales machistas;
(b) Un estado emocional de ira, relacionado
con recuerdos de situaciones negativas habidas
en la relacion o suscitadas directamente por
estimulos generadores de malestar ajenos
a la pareja; (c) Unos factores precipitantes
directos; (d) Un repertorio de conductas
pobres y trastornos de personalidad; y (e)
El reforzamiento de las conductas violentas
previas.

Tomando lo anteriormente expuesto, es
importante tener en cuenta lo expresado por
Lépez (2013), quien argumenta que el tipo
de atribucion que se hace a las conductas
violentas estd determinadas por las creencias
arraigadas en los sistemas sociales a los
cuales se pertenece. Por lo tanto, la manera
como se explican los casos relacionados con
este fenomeno estan determinados por las
concepciones que se tengan de la forma como
se representan estos hechos.
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1. Metodologia

Esta investigacion no experimental
cuantitativa, es un estudio longitudinal
retrospectivo de alcance descriptivo. El
objetivo basicamente es describir datos
relacionados con la caracterizacion de las
victimas de violencia contra la mujer y algunos
datos relacionados con los hechos violentos en
el Departamento del Cesar, Colombia.

Esta investigacion se realizo teniendo
como fuente de informacion la referencia de
los datos reportados por el Instituto Nacional
de Medicina Legal y Ciencias Forenses
(INMLCF) de la Regional Cesar en Colombia,
considerando los casos atendidos durante los
aflos del 2014 al 2017, por contingencias de
violencia intrafamiliar en las seccionales de
Valledupar, Aguachica, Chiriguana y Agustin
Codazzi.

Es importante aclarar que los datos
secundarios con los que se trabaja, son
informaciones que ya han sido producidas por
otras personas o instituciones. Esta institucion
publica es altamente reconocida en el pais y
maneja informacion confiable a disposicion
del area judicial. Asimismo, se tomaron los
datos reportados en SICLICO, la base de
datos en la que consignan la informacion los

expertos forenses. Es importante anotar que no
se tiene acceso a datos individualizados de las
victimas.

2. Resultados

Al hacer el andlisis de los datos es
importante tener en cuenta que la informacion
reportada es de los afios 2014-2017. En
ese sentido, la Tabla 1 evidencia los casos
atendidos por concepto de violencia en
el Departamento del Cesar, Colombia. Se
observa que, entre los afios 2014 al 2017, el
mayor nimero de casos se reportd en 2014
con 1.661 y el afio que menor reporta es el
2015 con 1.354 reportes, esta informacion
no discrimina sexo de las personas atendidas.
Teniendo en cuenta el sexo se evidencia que
la tipologia que mayor presenta casos de
violencia es la de pareja, seguida de violencia
entre otros familiares y violencia a nifias y
adolescentes. Si bien es cierto, se observa un
decremento de casos contra la mujer en el afio
2014, este ha venido aumentando en los tres
ultimos afios de manera progresiva. El grupo
que menos reporta casos de violencia es el de
adulto mayor (ver Tabla 1).

Tabla 1
Reporte de casos de violencia atendidos por el INMLCF
TIPO DE 2014 Total 2015 Total 2016 Total 2017 Total
VHIDLELE 2014 2015 2016 2017
CIA Hombre  Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
Violencia
a nifios,
nifas y 70 81 151 57 53 110 49 52 101 52 65 "7
adolescen-
tes
Violencia
al adulto 16 14 30 14 8 22 " 9 20 14 12 26
mayor
Violenia 8 1069 1155 86 9 ga5 o 969  1.060 105 963 143
e pareja
Violencia
entre otros 121 204 325 89 188 277 86 152 238 94 198 292
familiares
Total 293 1368 1.661 246  1.108 1.354 237 1182 1419 265  1.238 1.503
Fuente: INMLCF Regional Nororiente, 2019. Base: SICLICO, 2018.
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En cuanto a la violencia contra nifias
y adolescentes en el periodo 2016 y 2017, se
aprecia que el 67,5% de los casos se encuentran
en edades comprendidas entre 10 y 17 afos de
edad, evidenciando que las adolescentes son
las mas vulneradas, una de ellas reportd que
tiene orientacion homosexual. La informacion
muestra un caso que pertenece al grupo €tnico
indigena y otro al afro descendiente. Las nifias
y adolescentes, son agredidas principalmente
en el mes de marzo los dias domingo, lunes y
martes, entre las 12:00 a.m. y las 9:00 p.m. En
el 53,4% de los casos el agresor fue la madre
y el padre bioldgico, en los sitios de residencia
de las menores. Las causas de la violencia fue
la intolerancia seguida del abuso de alcohol.

La tipologia de violencia a mujeres
adultas mayores, reporta que en el afio 2015
no se presentaron casos al respecto, pero en el
aflo 2016 se reportaron 9 casos y en 2017, 12
casos, de los cuales todos se reconocian como
heterosexuales. En cuanto a la variable del
grupo étnico, se evidencia un caso perteneciente
al grupo indigena y uno de poblacion afro
descendiente. La mayoria de las mujeres son
viudas amas de casa, que reportaron tener un
nivel de estudio hasta bachillerato completo.
Fueron agredidas en diferentes horas del dia,
principalmente por hijos, nietos, sobrinos y
yernos, en sus viviendas. No se reportaron
casos de violencia los dias domingo en el
periodo 2015-2017. En el 92% de los casos las
causas fueron intolerancia.

Con respecto a los casos de violencia a
mujeres de la tipologia entre otros familiares,
durante los afios 2016 y 2017 se muestran 6
casos pertenecientes a grupos indigenas, y 5 a
la poblacién afro descendiente, el 46% tiene
escolaridad de bachillerato completo y primer
aflo de estudios técnicos. Asimismo, el 36% de
los casos presentaban ocupaciones de ama de
casa, el 14% estudiantes y el 20% trabajaban
en labores de oficios varios. Entre las 12:00
am. y las 9:00 p.m. se presentaron el 54%
de los casos. Los cuflados, hermanos, primos,
hijos y yernos, son los principales agresores, el
lugar con més prevalencia para las mismas, son
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la calle y el lugar de residencia de la victima.
El mayor niimero de casos se presenta los dias
domingo y la principal causa es la intolerancia.

De igual manera en relacion a la
violencia de pareja, ésta representa el 65,9% de
los casos de violencia reportados entre el afio
2014y 2017, en este periodo fueron acarreadas
3.860 agresiones contra las mujeres. En este
sentido, el Grafico I muestra que las mujeres
victima de violencia de pareja entre los afios
2016 y 2017 se encuentran agrupadas en su
gran mayoria en los rangos de edades entre
20 y 30 afios asi como entre 30 y 40 afos.
Generalmente son mujeres jovenes expuestas
a estas contingencias.

Entre el 2016 y el 2017, tres casos
reportaron  tener  orientacion  sexual
homosexual, 37 de los informados,
pertenecientes al grupo poblacional indigena
y 20 sucesos corresponden a poblacion afro
descendiente. Los solteros, divorciados y
separados agrupan el 34% de los casos, los
legalmente casados solo reportan el 8%,
mientras que las parejas que se encuentran en
unién libre el 57,5% de los casos. El 35% de
¢éstos reportan tener nivel de estudio bachiller,
que es donde mayor se encuentra la frecuencia
de datos.

En cuanto a la ocupacion de la victima,
se observa que las amas de casa representan el
47,4%y el 19,4% mujeres que ejercen labores
en oficios varios, es decir, que el 66,8% de
las mujeres se encuentran agrupadas en estas
ocupaciones. Ademas, se amplia el rango de
tiempo en el cual son victimas de violencia,
encontrandose un tiempo predominante de
casos entre las 9: 00 a.m. y las 12:00 de la
media noche de los dias sabados y domingo.

De igual manera, la Tabla 2 muestra que
el presunto agresor en los casos de violencia
de pareja, resulta ser el esposo o compaiiero
permanente, o el excompafiero sentimental,
encontrandose en estas categorias el 93,4% de
los casos registrados.
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Grdfico I: Edades de mujeres victima de violencia doméstica

Tabla 2
Presunto agresor de casos de violencia de pareja
PRESUNTO AGRESOR 2016 2017
Amante 2 4
Esposo o compaiiero permanente 462 467
Examante 1 0
Excompaiiero (a) sentimental 441 436
Exesposo (a) 16 13
Exnovio (a) 33 33
Novio (a) 14 10
Total 969 963

Fuente: INMLCF Regional Nororiente, 2019. Base: SICLICO, 2018.

Los lugares en los que mas
frecuentemente se presenta este tipo de
violencia son la vivienda de la victima, la
calle, lugares de esparcimiento donde se
consume alcohol, otros tipos de vivienda y la
via publica. Las causas de esta tipologia, estan
relacionadas en el 51% por celotipia, el 33% por
intolerancia, el 12% por consumo de alcohol y
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en menor frecuencia se encuentra consumo de
sustancias psicoactivas y machismo.
3. Discusion

La violencia de pareja sigue teniendo
una alta incidencia en el Cesar, asi lo destaco
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el Informe Forensis 2016, Datos para la
vida, publicacion que analizé detalladamente
la informacion estadistica sobre violencia
en Colombia durante ese afo, del Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses (INMLCF, 2017); este tipo de
violencia se manifiesta a través de agresiones
psicologicas, fisicas y sexuales o de otra
indole, llevadas a cabo de manera reiterada
por la pareja, y que causan dafio fisico o
psicologico y vulneran la libertad de otra
persona (habitualmente la mujer), hechos que
coinciden con los estudios de Cudris y Barrios
(2018); Jimenez, et al. (2019); Cudris, et al.
(2020) y Fernandez, et al. (2020).

Al respecto, el sistema médico legal
colombiano ha reportado desde el afio 2007
al 2016, unos 527.284 casos atendidos en el
contexto de violencia de pareja. El mayor
numero de episodios se registrd en el 2009
(61.131), con una tasa por 100.000 habitantes
de 168, mostrando un descenso hasta el 2013,
aflo que registr6 el menor nimero de casos.
La violencia de pareja presentd un aumento
del 7% en el 2016, con una tasa de 126 por
cada 100.000 habitantes. El 86% fue por
violencia contra la mujer con una tasa de 213
por 100.000 habitantes. El grupo de edad mas
comprometido fue el de 25 a 29 afos (22,18%),
seguido de los de 20 a 24 afios (20,99%).

Los Departamentos con mayor nimero
de casos de violencia de pareja fueron Bogota,
(12.888); Antioquia (5.101), Cundinamarca
(4.235), Valle del Cauca (3.502), y Atlantico
(2.5006). Este fenomeno también se presenta
en Espafia, como se dijo anteriormente, de
acuerdo con el informe del Instituto de la
Mujer y para la igualdad de oportunidades
(2010), evidenciando que las mujeres y en
especial las adultas han sido fuertemente
maltratadas en ese afio, destacando ademas
que un pequefio porcentaje adicional que
también son maltratadas y sin embargo, no
tienen conciencia de tal violencia (Amor, et
al., 2001).

En el Cesar durante 2016, se tienen
registro de 1.061 casos (129 por cada 100.000
habitantes), las mujeres fueron vulneradas 967
y hombres, 94. Los municipios con mayores
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hechos se presentaron en: Valledupar (627,
de ellos 568 son mujeres); Aguachica (195,
de los cuales 174 mujeres); Agustin Codazzi
(68, siendo mujeres 66); San Alberto (23 y 20
son mujeres). Lo antes expuesto indica que, el
maltrato doméstico es un fendomeno epidémico
en crecimiento, siendo la familia el foco
de violencia mas destacado de la sociedad.
Hecho que contrasta con estudios realizados
en EEUU, donde se encuentra que entre el
15% y el 30% de las mujeres sufren algtin tipo
de agresion en la relacion de pareja (Flores y
Gonzalez, 2015).

Segiin Medicina Legal, en 2016 la
violencia de pareja se presenta tanto en
hombres como en mujeres, en ciclo vital
que va desde la juventud a la madurez, en
una relacion de convivencia de union libre,
con un nivel educativo de basica secundaria/
secundaria baja. Los factores que desencadenan
la violencia estaban relacionados con la
intolerancia, machismo, celos, desconfianza
¢ infidelidad, presentdndose dentro de la
vivienda y en espacio publico (Montoya,
2017). En ese sentido, aun cuando en los
ultimos afios la familia colombiana ha
experimentado cambios, a diversos niveles,
no obstante, y a pesar de los mismos siguen
presentandose incidentes violentos entre los
miembros que la conforman, representando la
mujer en el eje central de estos sucesos, como
lo referencia los acontecimientos entre 2004 y
2008 (INMLCEF, 2009).

Por otro lado, el estudio muestra
que, en cuanto a la violencia contra nifias y
adolescentes, la situaciéon es preocupante a
nivel historico en el Departamento, reportes
del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar Regional Cesar, reveld que entre
enero y abril de 2014, los centros zonales que
tiene esta entidad en Valledupar, Chiriguana,
Codazzi y Aguachica, se han presentado 161
casos de peores formas de trabajo infantil,
126 correspondientes a maltrato fisico, 96
situaciones de violencia sexual y 95 hechos de
negligencia (Esmeral, 2014), considerando que
estas denuncias son las de mayor relevancia.
De igual manera existe una gran diversidad de
otra clase de abusos en menor proporcion.
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Es de anotar que tomando como referente
lo indicado por Villa y Herrera (2015), la
equidad de género debe comenzar desde la
infancia, por tal razén la violencia contra
niflos, niflas y adolescentes ingresa dentro de
la clasificacion de violencia intrafamiliar, de
hecho, Valledupar reporta un alto indice de
agresiones contra la infancia, y aunque estas
se presentan tanto en nifios como en nifias, aun
a esta edad se hace notable la desigualdad y
el maltrato al que son sometidas las mujeres,
puesto que los casos de violencia contra nifias
son superiores a los reportados contra nifios,
y muestra una diferencia entre la violencia
contra las mujeres-nifias de manera constante
en los ultimos tres afios.

Segiin las fuentes consultadas, la
violencia psicoldgica y moral en los nifios y
nifias es ejercida mas que todo por las madres
y traec consecuencias devastadoras en la
autoestima y entorno social de los mismos,
lo que abre la puerta a la desercion escolar,
comportamientos en los adolescentes, y
tendencia al suicidio en el peor de los casos
(Cudris, et al., 2020; Fernandez, et al., 2020).

Las estadisticas son mas preocupantes,
el Instituto de Medicina Legal en los ultimos
cinco informes forenses, ha caracterizado
la violencia de nifias, nifios y adolescentes,
concluyendo que los mas afectados por la
violencia son los que estan en edades entre los
10 y los 14 afios, con 34,5%, seguido por el
rango entre los 15 y los 17 afios con 25%.

Los agresores en un 90% son familiares
y los hechos ocurren en los mismos hogares,
situacion que también se presenta en esta misma
poblacion pero que son victimas del conflicto
armado y cuyos hogares desquebrajados son
disfuncionales y se exhibe violencia de alguno
de los progenitores o ambos, hacia los nifios
y adolescentes, dejando en evidencia la baja
cohesion familiar, poca adaptabilidad, familias
desligadas, que no se interesan por promover
la autonomia de sus miembros tampoco en
apoyar las metas de los mismos, de tal manera
que no las perciben como metas familiares,
afectando la salud mental en esta poblacion
(Cudris, et al., 2019a; Cudris, et al., 2019b;
Jimenez, et al., 2019).

Licencia de Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial- Compartirlgual 3.0 Unported.
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/deed.es ES

En cuanto a la violencia intrafamiliar,
Medicina Legal reportd que de 44.228 casos en
2014 se increment6 a 49.712 en 2016, siendo
las nifias entre 0 y 18 afios las victimas que han
venido en aumento. Asimismo, las mujeres
entre 20 y 29 aflos aparecen como aquellas que
mas riesgos presentan de ser victimas de este
tipo de violencia.

Conclusiones

En los ultimos cuatro afios se han
presentado 5.937 casos de violencia contra
la mujer; de estos el 5% corresponde a casos
de violencia contra nifias y adolescentes, 1%
violencia contra mujeres pertenecientes a la
tercera edad, 79% representado en violencia
contra la pareja y el 15% a la de entre otros
familiares.

El mayor numero de casos reportados se
presenta en el Municipio de Valledupar capital
del Departamento del Cesar, esta ciudad es la
que mayor nimero de habitantes tiene 473.232
personas, seguido de Aguachica que se
encuentra en segundo lugar. Las estadisticas
reportan la mas alta tasa de casos de violencia
contra la mujer en el afio 2014 y la més baja en
el afio 2015, sin embargo, los datos evidencia
un aumento progresivo desde el afio 2015 al
afio 2017.

Teniendo en cuenta los altos niveles
de violencia en el ambito familiar, el rol que
se le ha otorgado a las mujeres y el mayor
indice de victimizacion, los contextos donde
se presentan estos hechos, el estado conyugal,
el tipo de escolaridad, el tipo de violencia y el
tipo de agresor; se considera necesario destacar
la importancia de desarrollar investigacion
e intervenciones, especificamente en temas
de violencia intrafamiliar, con el fin de
generar diagnosticos que brinden informacion
relevante para el establecimiento de politicas
publicas, que busquen mitigar y disminuir
casos con este flagelo.

Es pertinente mejorar las estrategias de
informacién, educacién y comunicaciéon con
la ciudadania, sobre la violencia intrafamiliar,
sus generalidades y la ruta de atencion a las
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victimas. En ese sentido, se deben desarrollar
estrategias de promocion teniendo en cuenta
la opinidn publica del pais y el apartado que
dictamina el Art. 5, 42 y 43 de la Constitucion
Politica de Colombia.

Asimismo, las entidades encargadas
de recepcion y atender llamados de reportes
de violencia intrafamiliar, deben mejorar la
capacidad de respuesta y atencion, asi como,
garantizar la proteccion a las victimas. Por
lo tanto, es necesario fortalecer el disefio de
programas de monitoreo y seguimiento de los
casos presentados, asi como la verificacion
del cumplimiento oportuno y eficaz de la
normatividad vigente en el pais, que protege a
las victimas de violencia intrafamiliar; para ello
es indispensable el trabajo interdisciplinario e
interinstitucional de quienes reciben y atienden
casos de violencia intrafamiliar.
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