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RESUMEN

En el presente ensayo de reflexion tedrica se expone el
concepto de subjetivacion de Michel Foucault
representado en un personaje universal como es Don
Quijote de la Mancha. Tomando como base los
planteamientos primigenios de este concepto, se
realiza un andlisis enfatizando en su vigencia actual
para guiar investigaciones sociales. Se presenta el
concepto en sus aspectos  fundamentales,
contribuyendo al andlisis de un proceso central para
entender la condicién moderna del sujeto. Se sostiene
que el proceso de subjetivacion atraviesa de principio a
fin la obra de Cervantes, la vida de Don Quijote de la
Mancha es un ir y venir subjetivado.
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ABSTRACT

In this theoretical reflection essay the concept of
subjectivation is exposed, through the universal
character of Don Quijote de la Mancha. Taking as a
basis the original approaches of this concept, we
analyse its current usefulness for social research. The
concept is presented in its fundamental aspects,
contributing to the analysis of a central process to
understand the modern condition of the subject. It is
argued that the process of subjectivation runs through
Cervantes' work from beginning to end, the life of Don
Quijote de la Mancha is a subjective coming and going.
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INTRODUCCION

El pensamiento de Michel Foucault (1926-1984) ha ocupado un lugar central en la teoria social desde las
dos Ultimas décadas del siglo recién pasado y comienzos del presente (Deleuze, 1986; Downing, 2008; Mills,
2003; Gutting, 2005). Su prolifica obra da cuenta de un trabajo intelectual monumental, comprometido y critico.
Su influencia es ampliamente reconocida en varios ambitos de estudios, tales como el andlisis de los discursos,
los estudios de género, de procesos de racializacion y discriminacion, entre otros. Seria francamente imposible
exponer todas las dimensiones de su pensamiento en un escrito como el presente. Sin embargo, la
aproximacion a su obra, al igual que a cualquier gran sistema tedrico, resulta facilitada con el estudio de sus
conceptos, los cuales como ventanas, permiten contemplar algunos de los espacios interiores de su sistema
de ideas.

El objetivo de este ensayo es exponer el concepto de subjetivacion de Michel Foucault como una
herramienta til para comprender una forma especifica de las sociedades en la produccion de subjetividades.
Con ese desafio en mente se ha seleccionado un caso particular de la literatura para acceder al sentido de
este concepto. La eleccion de la obra El Quijote de la Mancha no responde a una decision al azar. La razon de
fondo es que el personaje central de la obra de Cervantes ilustra de la manera mas ejemplar una vida
subjetivada. Se puede decir que consiste en la eleccion de un caso extremo. El argumento central que atraviesa
las siguientes paginas es que el concepto de subjetivacion cuenta todavia con el poder explicativo que y que
lo ha demostrado a través de toda una primera ola de investigaciones. Su utilidad esta en comprender la
emergencia de subjetividades en contextos marcados por relaciones de poder asi como considerar las
posibilidades de fuga a estas. En este sentido, al analisis se desarrolla entre los planteamientos de Foucault y
la vida del magistral personaje creado por Cervantes, que es un ejemplo de aquello que se comprende como
un modo de ser subjetivado.

El Quijote de la Mancha es una pieza clave de la literatura moderna. Desde la escritura de la primera parte
hace casi quinientos afios ha causado tal impresion en los lectores que su segunda parte fue publicada en
medio de un ambiente de expectacion absoluta. Innumerables veces ha sido reproducido, traducido,
comentado y ensefiado, esta obra maestra de la literatura universal posee todos los elementos que pueden
elevar una creacién narrativa. Como puede imaginarse no nos detendremos en hacer una revision de todo lo
que ha significado y lo que se ha dicho sobre este texto, para esto existe todo un campo de investigaciones
literarias que se apartan del objetivo central de este escrito.

Las preguntas que guiaron el andlisis fueron ;Qué se puede decir de la vigencia actual de la obra de
Michel Foucault? ;Es relevante el concepto de subjetivacion para interpretar fenémenos sociales en la
actualidad? ;Coémo el personaje de Don Quijote nos sirve como ejemplo de constitucion de sujeto? ¢Qué
reacciones causaba este personaje en sus contemporaneos? ;Coémo se resistia este personaje a lo que se
esperaba de él? ;De qué forma la porfia del Quijote puede ser nuevamente reinterpretada y Util para entender
la condicion del sujeto moderno?

Como definicion inicial se dira que un proceso de subjetivacion consiste en una construccion del yo, una
reflexion subjetiva del sujeto sobre si mismo frente al rol o lugar que ocupa en la sociedad, “el sujeto esta
dividido tanto en su interior como dividido de los otros. Este proceso lo objetiva.” (Foucault, 1983, p. 3). Con la
intencién de exponer una dimensién del pensamiento foucaultiano nos sumergimos en el caso de la locura del
Quijote, para exponer la situacion de ruptura que genera la autodefinicién del Quijote como caballero andante
y el choque contra el patron de la normalidad de la sociedad que lo rodea. El campo de la locura como forma
de subjetivacion concibe “la locura como posibilidad de enunciacion que escaparia a la influencia de la razén.”
(Martucelli 272). Se expone en las siguientes paginas la perspectiva de Foucault sobre la subjetivacion
escogiendo el caso tal vez mas famoso de locura a nivel mundial.

Existen algunos estudios que utilizan esta entrada conceptual para dar cuenta de la construccion de
subjetividad en ciertos grupos sociales, distinguibles por caracteristicas comunes. En la mayoria de los casos
analizados corresponden a colectivos que sufren el rigor de una sociedad desigual. Ahora bien, a diferencia de
lo que puede pensarse este numero de trabajos académicos no son numerosos. Algunas de las investigaciones
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se centran en los procesos de subjetivacion en el trabajo (Favero y Bechi, 2020; Becke, 2017; Brockling, 2015).
Existen otras referidas a procesos de subjetivacion politica, en casos de violaciones a los derechos humanos,
conflictos armados o estados de emergencia (Cristancho, 2019; Madhok, 2018; Jaquet, 2016; Tassin, 2012;
Parrini, 2006). Algunas centran su atencién en la subjetivacion presente en el campo de las politicas educativas
y los medios de comunicacion (Simons & Masschelein, 2010; Hennigen, 2006; Youdell, 2006; Butler, 2006).
Asi mismo, hay otras investigaciones en que se discute el concepto desde su primera utilizacion pasando por
autores posteriores, cercanos al pensamiento foucaultiano (Fajardo, 2019; Alcala, 2018; Quintana, 2012;
Castro, 2006; Allen, 2009; Flynn, 1985). Estos trabajos son algunos ejemplos de la potencialidad del concepto
y, al igual que aquellos, el presente escrito busca evaluar su funcionamiento en casos puntuales. Hacia el final
de este ensayo se sugieren algunos otros campos tematicos posibles de aplicacion del concepto que no han
sido trabajados, abriendo campos para futuras investigaciones.

La estructura del articulo es la siguiente, en primer lugar, se expondra el concepto de subjetivacion desde
el planteamiento de Michel Foucault y se establecen algunas relaciones con otros conceptos de su obra adulta.
Luego se analiza la forma en que el hidalgo Don Quijote de la Mancha se transforma en caballero andante y el
efecto que causa en sus contemporaneos. Posteriormente revisaremos algunos elementos adicionales
enlazados a esta obra literaria que permiten comprender de mejor manera su aparicion. Hacia el final, se
exponen algunas reflexiones al cierre en torno a las implicancias practicas del andlisis realizado, enfatizando
el lugar de la rebeldia frente a los dispositivos de poder, asi como posibles campos tematicos donde se puede
ahondar utilizando este marco conceptual.

LA SUBJETIVACION EN MICHEL FOUCAULT

Para fines de este ensayo se acudié a una parte avanzada de la obra del autor, al Foucault mas maduro,
precisamente a aquella en que aparece explicitamente la idea de subjetivacion. La bibliografia revisada
mayoritariamente se basa en la tltima etapa del pensamiento de Foucault, la que presenta avances respecto
a sus primeras obras, tal como el autor mismo lo precisa en su texto El Sujeto y El Poder. En la primera parte
de su obra su interés estaba centrado en los mecanismos de poder que restringen y excluyen de multiples
formas, para luego interesarse directamente por las practicas del individuo que resisten a los dispositivos de
poder?. Efectivamente, a Foucault le debemos el concepto de subjetivacion, el que acufia en sus textos escritos
durante la década de los 80, entre ellos la “Historia de la Sexualidad. El uso de los Placeres” e “Historia de la
Sexualidad. La inquietud de Si”, ambos publicados en francés el afio 1984.

Sin embargo, podemos decir que, si bien fue acufiado en su obra mas madura, los procesos de
subjetivacion, por los cuales se constituyen los sujetos, han sido el corazén de toda su obra. Esto es afirmado
por el mismo autor, quien precisa que el tema general de su obra no ha sido el poder, sino que la constitucion
de sujetos (Foucault: 1983). En la etapa final de su vida, Foucault se interesa por las practicas de si, porque
esta analizando como se ejerce y concibe socialmente la sexualidad en el paso de un momento histérico a
otro. En ese momento, el autor sefiala que existe un proceso histérico que esta relacionado al cultivo del si.
Esto quiere decir, que ademas de la tendencia propia a la individualidad y la valoracién de los espacios intimos,
el sujeto asume una forma de vida de acuerdo a su reflexion de si mismo y de su entorno. El cultivo del si da
cuenta de la norma juridica, moral, econémica y politica existente, pero mas importante da cuenta de la
adaptacion que hace el sujeto de esta.?

2 “Quizés he insistido demasiado en el tema de la tecnologia de la dominacion y el poder. Cada vez estoy més interesado en la interaccion
entre uno mismo y los demas, asi como en las tecnologias de la dominacion individual, la historia del modo en que un individuo actta sobre
si mismo, es decir, en la tecnologia del yo.” (Foucault: 1990, p. 49)

3 “Pasar de la cuestion del sujeto al andlisis de las formas de subjetivacion, y analizar esas formas de subjetivacion a través de las
técnicas/tecnologias de la relacién consigo mismo o, si lo prefieren, de lo que puede denominarse pragmatica de si.” (Foucault: 2009, p. 21)
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En estas condiciones, la subjetivacion se hace, en lo esencial, en una forma casi juridica, donde el
sujeto moral se relaciona con una ley, o con un conjunto de leyes, a la que debe someterse bajo la
pena de culpas que lo exponen a un castigo. (Foucault: 2005, p. 30).

El proceso de subjetivacién opera dialécticamente entre la norma y el cultivo del si, entre sujecion y
liberacion. En este proceso el sujeto opera practicas diferenciadoras en su puesta en escena. Operan en la
actualidad en la forma de ajustes o diferenciaciones del estilo de vida neoliberal. Foucault parte del supuesto
de que en estas representaciones del si cabe la posibilidad de disidencia del sujeto. Ahora bien, la disidencia
o el ajuste, a los patrones de normalidad repartidos socialmente, se dan en contextos y a estos contextos estan
atados los procesos de subjetivacion. El proceso de subjetivacion se presenta en Foucault como lucha o
resistencia, 0 sea como una categoria politica, que no esta fuera del poder sino que ligado a este en un proceso
dialéctico. De los procesos de subjetivacion se desprenden tecnologias del si que se usan, mas bien, para
otorgar una singularidad al individuo o a un colectivo especifico.

A modo de contextualizacion, debemos comprender que existen cuatro tipos principales de estas
«tecnologias», y que cada una de ellas representa una matriz de la razon practica: 1) tecnologias de
produccion, que nos permiten producir, transformar o manipular cosas; 2) tecnologias de sistemas de
signos, que nos permiten utilizar signos, sentidos, simbolos o significaciones; 3) tecnologias de poder,
que determinan la conducta de los individuos, los someten a cierto tipo de fines o de dominacién, y
consisten en una objetivacion del sujeto; 4) tecnologias del yo, que permiten a los individuos efectuar,
por cuenta propia o con la ayuda de otros, cierto numero de operaciones sobre su cuerpo y su alma,
pensamientos, conducta, o cualquier forma de ser, obteniendo asi una transformacion de si mismos
con el fin de alcanzar cierto estado de felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad. (Foucault: 1990, p.
48)

Estos cambios en el sujeto no se quedan en el plano estrictamente individual. La agregacion de
experiencias subjetivas compartidas decanta en experiencias colectivas. Los procesos de subjetivacion son
observables también en grupos sociales especificos. Este es un punto crucial, como se condensan procesos
de subjetivaciéon y dan paso a subjetividades de grupo. La respuesta pareciera ser, los procesos de
subjetivacion dan paso a una condicion subjetiva comun a todos aquellos que comparten una experiencia,
individuos atados colectivamente a una practica comun. Foucault, en este sentido, propone tomar como punto
de partida las luchas de resistencia al poder ‘investigar las formas de resistencia y los intentos hechos para
disociar estas relaciones” (1983: p. 6). Estas practicas de resistencia:

Son luchas que cuestionan el status del individuo; por un lado, afirman el derecho a ser diferente y
subrayan todo lo que hace a los individuos verdaderamente individuos. Por otro lado, atacan lo que
separa a los individuos entre ellos, lo que rompe los lazos con otros, lo que rompe con la vida
comunitaria y fuerza al individuo a volver a si mismo y lo ata a su propia identidad de forma constrictiva.
(Foucault: 1983, p. 6-7)

En su analisis historico Foucault va elaborando de manera sutil una critica al saber occidental, sus formas
de ejercicio del poder, su racionalidad. La légica del poder marca a los individuos, le impone una ley de verdad
que él mismo y los otros conocen, primordialmente a través del cuerpo. En el caso de su estudio de la
sexualidad sefiala lo siguiente:
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Esas morales definiran otras modalidades de la relacion con uno mismo: una caracterizacién de la
sustancia ética a partir de la finitud, de la caida y del mal; un modo de sometimiento en la forma de la
obediencia a una ley general que es al mismo tiempo voluntad de un dios personal; un tipo de trabajo
sobre uno mismo que implica desciframiento del alma y hermenéutica purificadora de los deseos; un
modo de cumplimiento ético que tiende a la renuncia a uno mismo. Los elementos de codigo que
conciernen a la economia de los placeres, la fidelidad conyugal, las relaciones entre hombres podran
perfectamente seguir siendo anélogos. Corresponderan entonces a una ética profundamente retocada
y a otra manera de constituirse uno mismo como sujeto moral de las propias conductas sexuales.
(Foucault, 2005b, p. 220)

El proceso de subjetivacion involucra la lucha de las subjetividades en diversas dimensiones. Foucault
(1983) concibe tres formas de lucha, a saber, 1) La relativa a las formas de dominacion, 2) contra las formas
de explotacion y 3) contra las formas de sumision. Estas tres formas de lucha dan paso a procesos de
subjetivacion del sujeto. Judith Butler lo plantea de la siguiente manera:

El término subjetivacién encarna en si mismo la paradoja: assujetissement denota tanto el devenir del
sujeto como el proceso de sujecion; por tanto, uno/a habita la figura de la autonomia solo al verse
sujeto a un poder, y esta sujecion implica una dependencia radical. Para Foucault, el proceso de
subjetivacion se realiza sobre todo a través del cuerpo. (2001, p. 95).

Pero ¢como se lleva a cabo la autonomia del sujeto dentro de relaciones de sujecidon? La propuesta de
nuestro autor consiste en estudiar la constitucion del sujeto como una relacién de saber-hacer, una técnica de
vida (Martucelli, 2014). Se trata de un sujeto que se encuentra a si mismo y las formas de gobernarse, esto es
lo que esta presente en los dos Ultimos tomos de la Historia de la Sexualidad. Tal como nos recuerda Martucelli,
“finalmente, en toda la tltima fase de la obra de Foucault se perfila otra posibilidad de emancipacion, que pasa
sobre todo por la capacidad de deshacerse del modo de individualizacién generado e inducido por el poder
moderno.” (2014, p. 273)*.

No se puede afirmar, entonces, que Foucault haya perdido su interés por el tema de la micro y macro fisica
del poder. Cada sociedad histérica ha establecido sus propios mecanismos a través de los cuales se ejercen
formas de exclusion. Segin Foucault, en el proceso de constitucion de sujetos, aquellos hechos que parecen
ser banales presentan en si mismos complejos entramados histéricos que han llevado a la naturalizacién de
ciertos sistemas de dominacién. Como se sabe, fendmenos tales como la locura o el castigo esconden tras de
si imbricadas l6gicas de ejercicio del poder que apartan al sujeto y son casos en los cuales es posible ver como
funcionan los dispositivos de control. Fendmenos que podriamos ampliar hoy en dia a muchos &mbitos en
donde se vive el rigor de la exclusion, por ejemplo, comunidades migrantes, desplazados por conflictos bélicos,
comunidades que viven en la pobreza, etc. Es por esto que la obra de nuestro autor ha sido tomada como
bandera de lucha de los oprimidos, porque conecta una critica aguda a las estructuras diferenciadoras de la
sociedad y sus mecanismos normalizadores.

La propuesta del autor es comprender los procesos de racionalizacién y dominacion en campos bien
delimitados. Estos campos pueden situarse en la esfera econdmica, politica o cultural, pero Foucault privilegia
la investigacion partiendo de temas especificos, no elabora una critica a la razdn moderna como lo hizo la
teoria critica de la Escuela de Francfort®. Mas bien, propone analizar los mecanismos del poder en base al

4 Martucelli nos recuerda de esta forma las etapas en el pensamiento de Foucault: “Una vez més, a pesar de las diferencias evidentes entre
estos tres periodos (verdad, poder, ética; o si se desea seguir a Deleuze, saber, poder, si mismo), la estructura a partir de la cual Foucault
concibe la posibilidad de emancipacion sigue siendo sorprendentemente similar a lo largo de toda la obra.” (2014, p. 274).

5 “¢ Debemos juzgar a la razén? A mi modo de ver nada seria mas estéril.” (Foucault: 1990, p. 96)
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estudio de temas puntuales, por ejemplo, locura, la enfermedad, la sexualidad, la gubernamentalidad, para
reconstruir a través de datos histéricos el relato de los confinados en diversos momentos de tiempo. Su trabajo
de largo plazo fue estudiar estos fendmenos para caracterizar las sociedades en las cuales estos se producian,
formaciones histéricas, que definen relaciones de dominacién y de produccion de clases.

El proceso de subjetivacion surge en la obra de Foucault para dar cuenta justamente del espacio subjetivo
que tiene el sujeto frente a mecanismos de poder especificos. No se refiere, como se menciona a menudo, a
un estar fuera de si. Refiere al proceso en el cual el sujeto explicitamente se construye a si mismo frente a las
condicionantes del entorno. La subjetivacion implica la sensacion de extrafieza del sujeto frente a los
mecanismos de dominacion, y su respuesta consciente o inconscientemente a ellas. La subjetivacion incluye,
como ya se ha mencionado, el ejercicio de cultivo del si como también las précticas desplegadas por el sujeto
en su aparicion en la sociedad. Deleuze lo describe de la siguiente manera:

La lucha por una subjetividad moderna pasa por una resistencia a las dos formas actuales de sujecion,
una que consiste en individuarnos segun las exigencias del poder, otra que consiste en vincular cada
individuo a una identidad sabida y conocida, determinada de una vez por todas. La lucha por la
subjetividad se presenta, pues, como derecho a la diferencia y derecho a la variacion. (1986, p. 139)

El concepto de subjetivacion implica, usando palabras de Deleuze, un dialogo consigo mismo. Se refiere
a aquel proceso de construccion subjetiva atada a los dispositivos del poder, que en ocasiones se resiste
férreamente y genera rebeldias. El proceso de subjetivacion implica, entonces, la objetivacion de la subjetividad
en relacion con los mecanismos de control. Se presentaran méas adelante algunos casos en que estos procesos
de subjetivacion estan presentes en nuestras realidades actuales.

A continuacion, se expone la figura épica de Don Quijote cuya imagen nos traslada a mundos imaginarios
y nos embarga de sentimientos. Se enfatiza en el proceso que lleva adelante el personaje para autodefinirse
como un ser distinto, su esfuerzo de construccion del yo no esperado.

LA (DES)IDENTIFICACION DE DON QUIJOTE

¢ Es posible interpretar la vida de Don Quijote de la Mancha como una resistencia, una transgresion al
orden establecido? Evidentemente la vida de nuestro personaje en estudio es del todo extrafia a sus pares.
Pero al Quijote no le importa tanto lo que pasa a su alrededor como su autodefinicion misma de caballero
andante. Su mente esta en la noble tarea de la caballeria andante que defiende y reproduce (in)dignamente.
Su tarea como tal es la de desatar embrollos, la defensa del desposeido, aminorar el sufrimiento de los
oprimidos y asistir a las doncellas en muestra de su valentia.

Todas sus aventuras tienen su origen en aquella aficién a la lectura de novelas de grandes caballeros
andantes, de maravillosas travesias y esplendorosos actos. Del trastoque provocado por esta lectura fanatica
de novelas es que el honrado hidalgo, sefior Alonso Quijano®, cambia su existencia psiquica y material por la
de uno de los nobles caballeros que protagonizaban las historias de estos libros y que se autodenomine como
Don Quijote de la Mancha’. Cambia con esto su realidad y comienza un centenar de aventuras que estaran
marcadas por la desgracia y la desdicha de su enfrentamiento con la realidad®. Las aventuras de Don Quijote
nos muestran el punto exacto del castigo de la norma social, justo ahi en donde su verdad se cruza con la
verdad aceptada por sus contemporaneos; la nobleza y el altruismo de su actuar como caballero andante se

6 En algunas partes del tomo | se le nombra también como el sefior Alonso Quijana.

7 En ofras partes del libro se autodenomina como EI Caballero de la Triste Figura (Cervantes, 2005%) y luego como El Caballero de los Leones
(Cervantes, 2005b), todas autodenominaciones derivadas de las aventuras que vivencia este célebre personaje.

8 Existe una aplicacion muy interesante de la idea de realidad como mdltiples realidades o subuniversos simbdlicos, desde el punto de vista
socioldgico de Alfred Schiitz (2012) en su escrito denominado “Don Quijote y el problema de la realidad”, que forma parte de su libro “Estudios
sobre teoria social. Escritos 11", publicado originalmente el afio 1964 y publicado en espafiol el afio 1974.
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estrella con la realidad de los aldeanos, sacerdotes y otras gentes de la época. Cervantes lo relata de la
siguiente manera:

En efeto, rematado ya su juicio, vino a dar en el mas extrafio pensamiento que jamas dio loco en el
mundo; y fue que le pareci6 convenible y necesario, asi para el aumento de su honra como para el
servicio de su republica, hacerse caballero andante, y irse por todo el mundo con sus armas y caballo
a buscar las aventuras y a ejercitarse en todo aquello que él habia leido que los caballeros andantes
se ejercitaban, deshaciendo todo género de agravio, y poniéndose en ocasiones y peligros donde,
acabandolos, cobrase eterno nombre y fama (2005a, p. 81).

En los inicios de su andar, Don Quijote le pide al duefio de una ‘venta’ o posada que lo nombre caballero
andante, el cual siguiendo el juego a este particular personaje que llega a su negocio realiza una ceremonia
de investidura; luego de ésta y ya armado caballero, Don Quijote vuelve a su aldea por sugerencia del ventero
para asegurarse de llevar algun dinero y ropaje para iniciar nuevamente su largo viaje en pos de las aventuras.

Revisemos, antes de continuar, en qué consistia la tradicién de la caballeria andante descrita por el mismo
Don Quijote cuando hablaba a unos pastores:

Para cuya seguridad, andando més los tiempos y creciendo més la malicia, se instituyé la orden de
los caballeros andantes, para defender las doncellas, amparar las viudas y socorrer a los huérfanos y
a los menesterosos. Desta orden soy yo, hermanos cabreros, a quien agradezco el gasaje que hacéis
amiy a mi escudero (Cervantes: 2005a, p. 171).

Continuando posteriormente, en otra parte del texto:

La profesion de mi ejercicio no conciente ni permite que yo ande de otra manera. El buen paso, el
regalo, y el reposo, alld se inventd para los blandos cortesanos; mas el trabajo, la inquietud y las armas
solo se inventaron e hicieron para aquellos que el mundo llama caballeros andantes, de los cuales yo,
aunque indigno, soy el menor de todos (Cervantes: 2005a, p. 186).

De aqui en mas, su presentacion frente a los otros sera la de Don Quijote de la Mancha, valiente caballero
andante, que, seguin su imaginacion, en buena hora existe para bien de la humanidad.

Los personajes que se van sucediendo en sus aventuras representan la forma que asume la realidad
dentro de la narracion. Son ellos los que queman sus libros de caballeria, los que tratan de persuadirlo, se
burlan de su quehacer, lo engafian y conminan a regresar a su hogar y a llevar una vida en normalidad.

Otras subjetivaciones en Don Quijote de la Mancha

No debemos olvidar que esta gran obra literaria de la modernidad fue concebida en el tiempo que su autor,
Miguel de Cervantes?®, estuvo encarcelado como prisionero de los turcos por cinco afios en Argel'. En el mismo
prologo a su obra, Cervantes nos entrega este dato cuando afirma

Y asi, ¢qué podia engendrar el estéril y mal cultivado ingenio mio sino la historia de un hijo seco,
avellanado, antojadizo, y lleno de pensamientos varios y nunca imaginados de otro alguno, bien como
quien se engendro en una carcel, donde toda incomodidad tiene su asiento y donde todo friste ruido
hace su habitacion? (2005a, p. 29).

9 Recordemos asi mismo que Miguel de Cervantes vivié entre 1527 a 1616. Fue militar, poeta, novelista y dramaturgo. En la batalla de Lepanto
de 1571 recibid tres golpes de balas de plomo, dos de ellos en el pecho y uno de ellos en la mano izquierda que le inhabilitaria esta extremidad,
por lo que ha sido denominado como “el manco de Lepanto”.

10 Fue apresado en 1575. Existe evidencia de que intenté escapar en cuatro ocasiones su prision, sin éxito en ninguna de ellas.
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El mismo autor sufria en carne propia las barreras disciplinarias asociadas al castigo en la carcel durante
los afios 1575 hasta el 1580, cuando es rescatado por la congregacion religiosa de los Trinitarios. Su obra es
producto de una subjetivacion que se construye en miras a la libertad.

No es un hecho desconocido que varias obras literarias y algunos textos politicos han sido concebidos y/o
escritos en prision. Algunos ejemplos notables de destacar son, por ejemplo, “El Principe” de Maquiavelo, los
escritos de Nelson Mandela, “Justine” del Marqués de Sade y los Cuadernos de la Carcel de Gramsci. En el
caso de Don Quijote de la Mancha es correcto afirmar que se concibi6 en la prision, pero no necesariamente
fue escrito completamente en ella.

Podemos ver que ha existido una relacién entre literatura, politica y prision. ; Qué se puede decir de esta
relacion? Que los contextos influyen en sus escritores y que estdn marcados por la historia de su vida. La
escritura en la prisién ha dado paso a grandes trabajos intelectuales y esto no puede desconocerse. El autor
que esta recluido obtiene un espacio de libertad en la representacion imaginaria de situaciones y batallas que
solo son posibles a través del pensamiento. En este sentido, como podemos ver de los casos mencionados,
se frata de una escritura de fuga. Operarian en el caso de Don Quijote y en estos otros casos, procesos de
subjetivacion de aquellos sujetos que devienen en escritores en momentos de sujecion total.

Otra muestra de aquella subjetivacion presente en el texto y en el personaje son, por ejemplo, los regresos
al hogar de Don Quijote, en los cuales se encuentra con sus vecinos, familiares y amigos. En estos retornos a
casa, se exaltan las intenciones de aquellos personajes para volver a la razon a Don Quijote, utilizando para
esto los mas rebuscados ingenios. Incluso en alguno de estos retornos, el caballero recobra el juicio y reconoce
a sus contemporaneos, recordando en esos dialogos pasajes melancdlicos de su vida.

Se opera en Don Quijote, por Ultimo, un proceso a través del cual un hidalgo aldeano de la Mancha,
trastocado por la literatura caballeresca, se pone en marcha a la usanza de los caballeros andantes por medio
de una serie de “practicas de si” que incluyen no solamente una puesta en escena con caballo y armadura,
lanza y espada, sino que, ademas, el hacerse de una doncella a quien dedicar sus victorias y valerse de un
escudero que lo acompafara hasta la Ultima de sus aventuras. Esta practica de si redunda en cabalgatas,
cantos, embrollos, delirios, discusiones, todas dignas de un caballero andante.

Recordemos en este punto lo que implica la subjetivacion para Foucault para establecer un nexo con las
practicas del si “cabe recordar que para Foucault, la practica de si significa ante todo un modo de subjetivacion
que lleve al autogobierno de si por si mismo, a una relacion plena consigo que implique reflexividad del sujeto
y un trabajo (un ejercicio) sobre si” (Constanz y otros, 68). El Hidalgo de la Mancha elabora un repertorio
completo de tecnologias del yo para dar fiel cumplimiento a su mandato, ser reconocido como caballero
andante.

A poco de iniciado el trabajo de busqueda bibliografica es posible encontrar que Michel Foucault en su
texto denominado “Las Palabras y Las Cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas’, publicado el afio
1966, utiliza la figura de Don Quijote para analizar el paso de una episteme a otra, oponiendo la realidad creada
por el personaje a la representacion de la realidad de quienes buscan sanarlo, o sea, recalcar las relaciones
entre verdad y ficcion en diversas sociedades, en este caso, los discursos de la verdad en el paso de la edad
clasica a la modernidad!! (Foucault, 2002). Sin embargo, no profundiza mayormente en este y tampoco acuria
el concepto de subjetivacion en ese momento, pero como puede apreciarse la conexion de ese analisis con el
realizado en este ensayo estan profundamente relacionados. Los érdenes de poder son también sistemas de
ideas que fijan lo que es esperable, lo que es correcto y lo que no lo es. Puede observarse la sintonia del
trabajo temprano de Foucault con su obra final.

11 Al comienzo de este texto de Foucault se analiza otra obra de arte del mismo periodo de tiempo, me refiero a Las Meninas, un cuadro
pintado por el espafiol Diego Velazquez el afio 1656. En este texto Foucault sustentd su tesis de que cada periodo histérico ha establecido su
discurso de la verdad para designar lo que es aceptable en el mismo y lo que es ficcion, locura o anormalidad.
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Por otro lado, uno de los temas de interés en la obra de Foucault ha sido el caso de la locura. Basado en
éste, escribe su tesis doctoral denominada “La Historia de la Locura en la Epoca Clasica” en el afio 1961. Un
dato no menor es que en el caso de su tesis doctoral también acude a la figura de Don Quijote de la Mancha
para describir un tipo particular de sin razén mostrado por la literatura novelesca y dramatdrgica. Sin embargo,
no se desarrolla mayormente en este texto de Foucault la figura de nuestro personaje, sino que el autor sigue
curso propio a través de un detallado trabajo histérico de las relaciones entre locura y razén.

CONSIDERACIONES FINALES

“es probable que hoy en dia el objetivo mas importante no sea descubrir
qué somos sino rehusarnos a lo que somos” (Foucault: 1983, p. 11)

La trayectoria trazada en el presente texto se aprovecha del noble Hidalgo de la Mancha en un ejercicio
que espera ser Util a las ciencias sociales y las humanidades. La utilidad del presente trabajo de reflexion puede
encontrarse en la presentacion del concepto de subjetivacion de Michel Foucault para la interpretacién de
experiencias de vida y subjetividades de sujetos que viven enfrentados a disposiciones de poder especificos.
Lo anterior aprovechando de disfrutar nuevamente la novela Don Quijote de la Mancha, de Miguel de
Cervantes. Una vez mas esta historica obra permite ser interpretada, en este caso, para exponer la forma
concreta en que su personaje principal se constituye como sujeto y da paso a una de las mas desfachatadas
aventuras que jamas se hayan conocido. Con Foucault entendemos el concepto de subjetivacién como un
proceso de constitucion de sujetos (Foucault: 1983). Se constituye el sujeto en la relacién consigo mismo y en
medio de relaciones de poder.

Opera en Don Quijote un proceso de subjetivacion que lo lleva a asumirse como caballero andante y
distinguirse de esta forma de todos sus contemporaneos. Tal como nos dice Foucault, la subjetivacion se trata
de una intensificacion de la relacion consigo mismo a través de la cual cada uno se constituye en sujeto de sus
actos (Foucault: 2005b).

A lo largo de la obra de Foucault es posible observar dos dimensiones presentes en el proceso de
subjetivacion, por un lado, la sujecién como produccién de subjetividades a través de dispositivos de saber-
poder y, por otro lado, como un arte de vivir de manera critica, disidente, desobediente, un tipo de rebelién
reflexiva. Entre estas dimensiones el sujeto se asigna a si mismo por si mismo, el sujeto pasa a ser un objeto
estético que se desprende de las relaciones de poder instauradas.

En la actualidad existen diversas modalidades en que los sujetos buscan desafiliarse de los esquemas
sociales y culturales predominantes, por ejemplo de modelos alimentarios, de definicién sexual, de la
representacion politica, del buen vivir. Corresponden a proyectos de vida subjetivados que escapan a los
parametros y la sujecion del régimen de gobierno de la vida capitalista. Para los contemporaneos de estos
sujetos subjetivados sus préacticas, discursos e ideologias resultan extrafias, controversiales y muchas veces
una locura.

Estas porfias van dando cuenta de procesos de cambio social, son esbozos, pistas, sefiales de la mutacion
de un régimen de poder. La sujecion ideolégica de un régimen no es total, en los intersticios de las practicas
normalizadas, entre la heterogeneidad de formas de vida, en la multiplicidad de caminos que asume la crianza
y la socializacion, se gestan las alternativas. Alternativas de proyectos de vida subjetivados, tan reales como
utdpicos, tan presentes como marginados.

En esta diversidad de experiencias personales existe un prolifico campo de investigacion. El enfoque
foucaultiano es una fuente para investigaciones cualitativas biograficas o de analisis de los discursos. El
objetivo central en estas es el estudio en profundidad de los mecanismos de ruptura que emplean los sujetos
para escapar a los 6rdenes legales-morales-tradicionales, asi como los mecanismos de reproduccion de estos
Ultimos que impiden proyectos emancipatorios individuales o colectivos. Se han indicado anteriormente algunos
temas en los cuales el enfoque de Foucault se ha aplicado mas recurrentemente, entre ellos, en salud, género,
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racismo, autoritarismo, etc., sin embargo, existen tematicas potenciales para futuras investigaciones. En el
campo de los movimientos sociales, por ejemplo, se pueden estudiar procesos de subjetivacion en el activismo.
Todo lo relativo a la personalidad del activista, sus estrategias discursivas, su construccion de identidad, la
escenificacion de su figura, sus practicas y estilo de vida, todo esta relacionado al proceso de subjetivacion.
Por otro lado, en el campo de los estudios de la juventud, y relacionado en cierta medida a los estudios urbanos,
las experiencias disidentes pueden observarse en las tribus urbanas, por ejemplo, el movimiento punk o hip-
hop, en agrupaciones o colectivos populares, en las barras de hinchas de clubes de futbol y otros grupos
contraculturales. Estos dos campos a lo que se puede ampliar el analisis foucaultiano implican actos de
resistencia a las costumbres naturalizadas por las sociedades capitalistas modernas. Son formas que, al igual
que las estudiadas hasta el minuto, permiten pensar la subjetivacion no solamente en el plano personal, sino
que permite comprender ciertos procesos sociales de mayor alcance.

Por otro lado, en el plano de la literatura, seria interesante analizar procesos de subjetivacion de otros
personajes literarios clasicos. Uno de ellos, por ejemplo, es el Fausto de Goethe, quien a diferencia del Hidalgo
de la Mancha, se presenta como un sujeto extremadamente racional y consciente del mundo en el que vive.
Esta es otra pieza fundamental de la literatura moderna. Y en esta, como en muchas otras, se pueden obtener
lecciones de la produccion de sujetos en las sociedades occidentales.

BIBLIOGRAFIA

ALCALA, F. (2018). “Of the Processes of Subjectivation as a Subspecies of the Event: the Deleuzian Reading of the
Later Foucault’, Comparative Literature and Culture. Vol. 20, n° 4), pp. 2-9.

ALLEM, A. (2009). “Discourse, power, and subjectivation: the FoucaultHabermas debate reconsidered’,
Philosophical Forum. Vol. 40, n° 1, pp. 1-28.

BECKE, G. (2017). “The Subjectivation of Work and Established-Outsider Figurations”, Historical Social Research /
Historische Sozialforschung. Vol. 42, n°4 (162), pp. 93-113.

BROCKLING, U. (2015). El Self Emprendedor. Sociologia de una forma de subjetivacion. Editorial Universidad
Alberto Hurtado, Santiago de Chile.

BUTLER, J. (2006). “Subjectivation and performative politics - Butler thinking Althusser and Foucault: intelligibility,
agency and the raced-nationed-religioned subjects of education- Reply”, British Journal of Sociology Education. Vol.
27,n° 4, pp. 511-528.

BUTLER, J. (2001). Mecanismos psiquicos del poder. Teorias sobre la sujecion. Ediciones Catedra, Madrid.
CASTRO, E. (2006). Vocabulario de Michel Foucault. Quilmes Editores, Buenos Aires.

CERVANTES, M. (2005). Don Quijote de la Mancha. Primera parte. Random House Mondadori, Santiago de Chile.
CERVANTES, M. (2005). Don Quijote de la Mancha. Segunda parte. Random House Mondadori, Santiago de Chile.

CONSTANZ, A., PRIANI, E., GOMEZ. R. (2008). Michel Foucault. Reflexiones sobre el saber, poder y practicas de
si. UNAM, México.

CRISTANCHO, J. (2019). “Herederos y herederas del (pos)conflicto armado: subjetivacion politica y regimenes
audiovisuales en tres documentales colombianos”, Cuadernos de Msica, Artes Visuales y Artes Escénicas. Vol. 14,
n° 2, pp. 147-167.

DELEUZE, G. (1986). Foucault. Ediciones Paido, Barcelona.



Procesos de subjetivacion (Foucault): el caso de Don Quijote de la Mancha
138

DOWNING, L. (2008). The Cambridge Introduction to Michel Foucault. Cambridge University Press, New York.

DREYFUS, H. & RABINOW, P. (1983). Michel Foucault: mas alla del estructuralismo y la hermenéutica. Chicago
University Press, Chicago.

FAJARDO, Ch. (2019). “Palitica y biopolitica: una aproximacién desde Foucault, Agamben y Ranciere”, Ciencia
Politica. Vol.14, n°28, pp. 197-222.

FAVERO, A. A., & BECHI, D. (2020). “A subjetivacéo capitalista enquanto mecanismo de precarizagéo do trabalho
docente na educag&o superior’, Arquivos Analiticos de Politicas Educativas. Vol. 28, n® 13, pp. 1-24.

FOUCAULT, M. (1983). “El sujeto y el poder”, en: Michel Foucault: mas alla del estructuralismo y la hermenéutica.
DREYFUS, H. & RABINOW, P., Chicago University Press, Chicago.

FOUCAULT, M. (1990). Tecnologias del yo. Ediciones Paidos, Barcelona.

FOUCAULT, M. (2002). Las palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas. Siglo XXI, Buenos
Aires.

FOUCAULT, M. (2005a). Historia de la sexualidad, 2. El uso de los placeres. Siglo XXI, México.
FOUCAULT, M. (2005b). Historia de la sexualidad, 3. La inquietud de si. Siglo XXI, México.
FOUCAULT, M. (2009). El Gobierno de si y de los otros. Fondo de Cultura Econdmica, Buenos Aires.

FLYNN, T.R. (1985.) “Truth and subjectivation in the later Foucault’, Journal of Philosophy. Vol. 82, n° 10, pp. 531-
540.

GUTTING, G. (2005). Foucault: A very short introduction. Oxford University Press, New York.

HENNIGEN, 1. (2008). “Subjectivation as cultural production: Building another psichology”, Psicologia & Sociedade.
Vol. 18, n° 2, pp. 47-53.

LEMM, V., VATTER, M., NOYS, B. y CHIROLLA, G. (2012). “Poder, vida y subjetivacion”, Revista de Estudios
Sociales. N° 43, pp. 166-173.

MADHOK, S. (2018). “Coloniality, Poliical Subjectivation and the Gendered Politics of Protest in a ‘State of
Exception’, Feminist Review. Vol. 119, n° 1, pp. 56-71.

MARTUCELLI, D. (2014). Sociologias de la modernidad. Itinerario del siglo XX. LOM, Santiago de Chile.

JAQUET, G. M. (2016). “Foucault and the Iranian Insurrection as Event: The self and others, from subjection to
subjectivation”, Pensando — Revista de Filosofia. Vol. 7, n° 14, pp. 306-330.

MOREY, M. (2014). Escritos sobre Foucault. Sexto Piso, Madrid.
MILLS, S. (2003). Michel Foucault. Routledge, Londres.

PARRINI, R. (2006). “El poder, los fantasmas y los cuerpos. Politicas corporales y subjetivacion en la transicion
chilena”, Debate Feminista. Vol. 34, pp. 239-258.

QUINTANA, L. (2012). “Singularizacién politica (Arendt) o subjetivacion ética (Foucault): dos formas de interrupcion
frente a la administracion de la vida”, Revista de Estudios Sociales. N°43, pp. 50-62.

TASSIN, E. (2012). “De la subjetivacién politica. Althusser/Ranciere/Foucault/Arendt/Deleuze”, Revista de Estudios
Sociales. N°43, pp.36-49.



Utopia y Praxis Latinoamericana; ISSN 1316-5216; ISSN-e 2477-9555
Afio 26, n°® 92 (enero-marzo), 2021, pp. 128-139
139

SCHUTIJSER, D. (2019). “The modern attitude according to Michel Foucault: Subjectivation at the limits”, Eidos. Vol.
31, pp. 225-251.

SCHUTZ, A. (2012). Estudios sobre teorias social. Escritos Il. Amorrortu editores, Buenos Aires.

SIMONS, M. & MASSCHELEIN, J. (2010). “Governmental, Political and Pedagogic Subjectivation: Foucault with
Ranciere”, Educational Philosophy and Theory. Vol. 42, n° 5-6, pp. 588-605.

YOUDELL, D. (2006). “Subjectivation and performative politics - Butler thinking Althusser and Foucault: intelligibility,
agency and the raced-nationed-religioned subjects of education”, British Journal of Sociology Education. Vol. 27, n°
4, pp. 511-528.

BIODATA

Andrés ROLDAN TONIONI: Sociélogo, Magister en Psicologia Comunitaria, Doctor en Ciencias Sociales de
la Universidad de Chile. Académico de cursos de pre y postgrado en metodologias de la investigacion y teoria
sociolégica con intereses de investigacion en movimientos sociales, ciudadania y politicas publicas. Profesor
de la Universidad Catélica de Temuco, algunas de sus Ultimas publicaciones en revistas cientificas son: El
sistema politico en Chile. Huneeus, C. y Avendafio, O.(2020); Desigualdades de Acceso y de Salida en
Educacion Superior: Los Casos de Chile e ltalia.(2018); La sociedad civil en América Latina. Una
conversacion con el Dr. Alberto J. Olvera.(2018); Sociedad, epistemologia y metodologia en Boaventura de
Sousa Santos (2017).

BEWARE! DON'T BE SCAMMED

This is a table of contents checker. It is an anti-scam system. Clicking on the TOC checker logo will open in your browser a
preserved file with the table of contents: ANO 26, N.© 92, 2021. TOC checker, to ensure the reliability of your registration,
does not allow editors to make changes to the tables of contents after they have been deposited. Check that your paper is
present in the registry.

User: utopraxis92
Pass: 09?K8t&8eoVs
Clic logo

iEVITE FRAUDES!

Este es un verificador de tablas de contenidos. Previene a la revista y a los(as) autores(as) ante fraudes. Al hacer clic sobre
el sello TOC checker se abrira en su navegador un archivo preservado con la tabla de contenidos de la edicién: ANO 26,
N.092,2021. TOC checker, para garantizar la fiabilidad de su registro, no permite a los editores realizar cambio a las tablas
de contenidos luego de ser depositadas. Compruebe que su trabajo esté presente en el registro.

Usuario: utopraxis92
Contrasefia: 09?K8t&8eoVs
Haga clic sobre el sello


https://journalschecker.nuestramerica.cl/TOC/utopraxis/92/

