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El cambio social: teoria, historia y politica es un
libro escrito por Esteban Torres y publicado por el
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales
(CLACSO). En esta obra, el autor pretende analizar
y reconstruir la evolucién de las teorizaciones que
han tratado el vinculo entre los actores y el cambio
social, resaltando la relevancia que tiene este
ejercicio para comprender el marco tedrico, histérico
y politico en el que se encuentra el pensamiento
social latinoamericano en la actualidad.

Al proponer su recorrido analitico, Torres cifie
su analisis al cambio del pensamiento social
occidental, desde la emergencia de la modernidad
hasta un diagnéstico actual. De esta manera, el
autor divide los apartados de su libro en base a
periodos histdricos consecutivos en donde
predominan ciertas “constelaciones”. Los apartados
derivados de las constelaciones identificadas son: 1)
Las constelaciones prehistoricas (a.C. a mitad del
siglo XIX); 2) La constelacion moderna clésica
(mitad del siglo XIX a mitad del siglo XX); 3) La
primera constelacion mundialista (mitad del siglo XX
a finales de la década de los '70); y 4) La
constelacion posdictatorial (principios de la década
de los '80 a inicios del siglo XXI).

El agotar por completo las distintas formas en
las cuales el pensamiento occidental ha recreado el
vinculo entre la accion del actor y el cambio social
resulta, l6gicamente, una empresa inagotable. Este
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libro no pretende lo anterior, y es por ello que el
autor reconoce prudentemente que “todo acto
metodico de conocer se orienta por intereses y
valores diferentes” (Torres, 2023, p. 20). En este
sentido, el objetivo es claro: dimensionar la situacién
que atraviesan las ciencias sociales en América
Latina, interpretando el desenvolvimiento material
del mundo y su evolucién simbdlica desde tiempos
pretéritos.

En su primer apartado, el autor pone el acento
en recapitular como la sociedad europea termina por
ubicarse a si misma en el centro de las teorizaciones
del cambio social, reconociendo procesos
particulares de indole intelectual y filoséfica. A la
vez, resulta interesante como se recupera, desde un
analisis histérico, el proceso en el cual el individuo
europeo se instala como actor central y la relevancia
intelectual de la filosofia moderna en las
constelaciones prehistéricas. De esta manera, el
primer cambio sustancial que el autor reconoce se
ubica en el siglo XVII, y lo denomina
conceptualmente como el primer golpe de
secularizacién. Este tuvo como pilar intelectual a la
filosofia moderna, la cual rompié con la idea de una
determinacion desde arriba por el mundo de los
dioses y desde afuera por el mundo de la naturaleza,
instalando a la libertad individual como valor social
central y poniendo en el centro de gravitacion a los
seres humanos europeos, su musculatura normativa
y su capacidad de raciocinio. Aqui, el autor destaca
es como la filosofia moderna ha actualizado la
aproximacién metafisica al mundo, haciéndola virar
hacia un universo centrado en el filésofo, figura
central de este periodo.

Ahora bien, es en el siglo XIX donde el autor
sefiala una revolucion intelectual que afecto
principalmente a la unidad de transformacion en
Ultima instancia dentro del pensamiento social, que
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ya no se centra en el universo astrondémico, sino en
la sociedad europea y su devenir. Aqui, se desploma
la idea de un saber cosmoldgico, posible de ser
alcanzado la especulacion del filésofo. En esta
etapa, los actores potenciales seran todos y cada
uno de los individuos abstractos y la universalidad
se retrae y reconfigura al todo europeo.

En el segundo apartado, Torres se dedica a
analizar la constelacion moderna clasica, en
contraposicién a una corriente moderna filoséfica.
De esta etapa histérica, el autor resalta la acelerada
expansion mundial europea, el clima optimista que
se vivia en aquella época y la necesidad, por parte
de una teoria del cambio social moderna, de un
esclarecimiento teérico y empirico de los conceptos
de sistema social. Torres destaca que es en esta
constelacion dénde por primera vez se imbrican la
unidad de transformacion y el vector propulsor. La
primera continuo siendo las sociedades histéricas
céntricas y la segunda paso del individuo europeo a
la sociedad europea, que actua en su multiplicidad
conflictiva. Asi, se llega a la conclusién de que, en
este periodo, teorias del cambio social son
esencialmente teorias del cambio interno de las
sociedades europeas, las cuales demandan la
integracion de una  conceptualizacién  del
funcionamiento del capitalismo europeo.

En esta linea, surge Marx como una figura
fundamental en el pensamiento del cambio social.
Torres lo sefiala como inventor de la teoria moderna
del cambio social, que marginara por siempre a la
filosofia, situando en el centro de la teoria a la
sociedad. El autor distinguira entre dos sociologias
modernas: la filosofica, con Comte como referente,
y la clasica, iniciada por Marx. Es en esta Ultima
donde la sociedad nacional como unidad de
transformacion cambia, al ser recreada en el
pensamiento social, reconociendo el
entrelazamiento entre los actores que la conforman.
A la vez, Torres también hace mencién a los otros
dos autores considerados clasicos de la sociologia,
Durkheim y Weber. En este sentido, resulta de
interés como se encuentran regularidades en los
tres sistemas tedricos de los “padres” de la
sociologia, al establecer que todos identifican en
primer lugar al menos dos actores claves de un
movimiento: el actor dominante y el actor expansivo.
Esto permite marcar la vision de cambio social de
cada uno, junto con una tendencia de hacia donde
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se dirigen las sociedades y los actores que la
conforman.

De esta manera, el autor especifica que, en la
constelacion clasica, ya no existe un actor
predeterminado, por lo que la pregunta central de
una teoria clasica girara en torno a ;qué actores y
serie de acciones van determinando la evolucion de
la sociedad? Asi, el andlisis desde esta perspectiva
consistiria en centrarse en como los mudltiples
actores sociales participaran en un juego cambiante
de poder, convirtiendo tanto a los grupos humanos
como a las organizaciones sociales en actores
potencialmente protagdnicos.

Ahora bien, desde su introduccion, Torres
explicita su interés en las visiones del cambio social
en América Latina. Es precisamente en el tercer
apartado, luego de trazar un recorrido sobre el
desarrollo del pensamiento del cambio social
europeo, que introduce la primera constelacion
mundialista, siendo esta de origen latinoamericano.
Esto cobra sentido, por una parte, porque el autor no
pretende negar la profunda influencia de las
corrientes socioldgicas europeas en las visiones del
cambio social latinoamericano. Por otra parte, esta
constelacion se presenta como una reconstruccion
autonoma de Latinoamérica, la cual no puede
entenderse sino como respuesta a una profunda
crisis del aparato tedrico y sociologico clasico
previamente expuesto.

Torres sefiala como las teorias europeas
clasicas: “No lograron abrir el cerrojo de su propios
nacionalismos  tedricos,  metodolégicos 'y
epistémicos, edificados en tiempos de nitida
dominacién mundial” (Torres, 2023, p. 41). Si bien
existieron teorias imperialistas que partieron de
bases tedricas clasicas, estas jamas pudieron
superar su nlcleo de autorecursividad nacional.
Asimismo, lo expuesto se comprende desde un
analisis historico, en donde el periodo de
debilitamiento del pensamiento social europeo
sucede mientras el mundo atraviesa la Segunda
Guerra Mundial y, posteriormente, la Guerra Fria.
De esta manera, el principal polo de irradiacion
intelectual y sociolégica se muda hacia Estados
Unidos, incluso por sobre la Union Soviética,
incapaz de unificar su identidad sociolégica.

Sin embargo, para Torres, el origen de la teoria
que tendra la capacidad de conquistar el mundo en
el plano intelectual no provendra ni de los polos
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mundiales, ni de una debilitada Europa, sino de
América Latina. Este es uno de los aportes
sustanciales del autor, quién expondrd como un
impulso desde la periferia, desde un “tercer mundo
sociologico”, conformard una identidad unica e
irrepetible. El paradigma periférico, entonces,
logrard expandir la unidad de transformacion,
ampliando la visidn moderna de la economia y
Estado. Para Torres, las corrientes latinoamericanas
partiran desde una idea no formalizada de sociedad
mundial, en la cual se reconoceran asimetrias e
interacciones entre tres esferas: la nacional, la
regional y la mundial.

Estas teorias no decretaran el fin de la sociedad
nacional, sino que estaran contenidas en una unidad
superior. Esta recreacion auténoma
latinoamericana, caracterizada por una singularidad
inigualable en lo que a sus componentes criticos
refiere, serd guiada por dos problemas
fundamentales. Primero el de la posibilidad de
desarrollo de las sociedades latinoamericanas
atendiendo a su condicion persistente de
dependencia estructural. Segundo, el cdmoy en qué
medida es posible superar la su posicion periférica
en la sociedad mundial.

Esta constelacion se extendera por veinte afios,
hasta que, en palabras de Torres, se producird un
“quiebre de la historia de las ciencias sociales en la
region, en correspondencia con el nivel de
trastocamiento y de retraccion material que
experimentd América Latina” (Torres, 2023, p. 51).
Este trastocamiento al que se alude sera,
precisamente, el advenimiento de las dictaduras
militares en la region, acompafadas de la etapa de
maxima penetracion de Estados Unidos en el
continente.

El apartado que el autor le dedicara a la Gltima
constelacion sera el mas extenso de todo el libro, lo
cual no significa que no sea preciso en lo que refiere
a definir las consecuencias de los procesos
dictatoriales en el  pensamiento  social
latinoamericano. Torres establece que el continente
quedd descerebrado y deshistorizado en sus
registros intelectuales determinantes. Las reformas
liberales del periodo fueron acompafiadas de una
instancia de destruccion de la constelacion
mundialista. Luego de esta estampida intelectual,
con la recuperacion de la democracia, se construira
una nueva constelacion posdictatorial,
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excesivamente  permeable a una
dependencia intelectual.

nueva

El autor reconoceré la influencia econdémica que
tendra en la region su principal “accionista” Estados
Unidos, no obstante, pondra el foco en reconstruir la
influencia de las ideas provenientes de Francia,
estableciéndolas como el principal dispositivo
intelectual que operara en América Latina. Asi, el
proceso de retraccion posdictatorial impactara en la
visién del cambio social de la region, de tal forma
que traeran consigo una miniaturizacién inédita de
los proyectos intelectuales de las ciencias sociales
de la regién. En esta linea, las tres corrientes
intelectuales identificadas por el autor dentro de la
constelacion posmoderna, seran: la politicista
moderna, la culturalista moderna y la subjetivista
antimoderna. Estas se veran vinculadas a una
deslocalizacion, deshistorizacion y
desmundializacion de las visiones de los actores y
del cambio social latinoamericanas.

Ahora bien, el autor centrard el desarrollo
critico de este apartado, principalmente, en la
corriente subjetivista moderna, por considerarla el
engranaje determinante del sentido comun
dominante de las ciencias sociales en América
Latina. La corriente subjetivista tendrd como
referentes a tres autores: Touraine, Bourdieu y
Foucault, quiénes, en palabra de Torres: “asumiran
posiciones antiestatales semejantes desde una
ideologia libertaria producida en condiciones
europeas de prosperidad y de bienestar social”
(Torres, 2023, p. 58). El autor criticara la recepcion
imitativa en América Latina de las sociologias del Yo
provenientes de Francia, que terminaron generando
una situacion de dependencia intelectual
pronunciada. Asi caracterizara a estas sociologias
como micro esquemas de tipo liberal, presentados
como universales, que situaran su unidad de
transformacion en un individuo autodeterminado,
reflotando la idea de un individuo libre que se
encarnara en la figura del intelectual. Estas
sociologias, por consiguiente, se desentienden por
completo del compromiso con la transformacion de
las sociedades y fracturan la articulacion global,
regional y nacional de la constelacion mundialista.

En este sentido, una paradoja detectada por el
autor, refiere a que el abandono de la sociedad
como unidad de transformacion  sucedio
precisamente en el momento en que las diferentes



esferas nacionales de la sociedad mundial se
hicieron mas globales e interdependientes y mas
desiguales e injustas. En lo que refiere a un
diagnostico de la actualidad, el autor atisha
posibilidades de una  recomposicion  de
Latinoamérica. Se detecta en la region un renovado
interés por las pocas teorias del sistema mundial y
sociologias de la globalizacién elaboradas luego de
los afios 90. Sin embargo, el ensimismamiento con
la constelacion posdictatorial hace que un proyecto
de recuperacion y de actualizacién de la unidad de
transformacion de la sociologia latinoamericana
este lejos de ser dominante en la actualidad.
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Finalmente, la propuesta del libro invita
reflexionar respecto a como, desde América Latina,
abordamos actualmente la relacion entre los actores
y el cambio social. Asimismo, permite repensar
como opera la dependencia intelectual de la regién
en las teorias actuales y alerta respecto a la
necesidad de construccion de una teoria centrada
en la sociedad, que recupere una unidad societal
abstracta comun y que supere las limitaciones
detectadas en la primera constelacién mundialista
latinoamericana, en el marco de un proyecto que no
abandone su compromiso con la transformacion de
las sociedades.
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