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Este manuscrito es un magnifico compendio de
ensayos e investigaciones de diferentes autores
realizado por la Editorial de la Universidad de
Granada, que gira en torno al leitmotiv del malestar
en la cultura del mundo contemporaneo,
explorandolo desde una perspectiva filosofica que
se atreve a lidiar con todo tipo de saberes de la
psique.

Entrevista con Fernando Colina Pérez. A cargo
de Manuel Santamaria y Francisco Romero

Esta primera entrada, tras el prélogo de Luis
Séez Rueda vy las palabras de los editores, ya nos
advierten de la direccion de este ensayo, y por ende,
de cuales son sus mayores cualidades a la hora de
explorar estos ambitos. El célebre psiquiatra
espafiol Fernando Colina, a través de su entrevista,
nos deja claro desde un inicio, cdmo, siempre
abordd su rama de conocimiento, tal y como lo
hicieron los demas en su tiempo, desde una posicion
humanista y jamas reduccionista o biologicista
(Romero Martin, F., Santamaria Santiago, M., et al.
2023, p. 15); llegando a contar incluso la anécdota
de cdmo su generacién acudia a seminarios de
filosofia como el de la Fenomenologia del Espiritu
de Hegel (Ibidem, p. 28).

Este trabajo esta depositado en Zenodo:
DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.12602480

Para él, el gran problema de la modernidad es
la tendencia hipertrofica de la conciencia y la
subjetividad, en comparacion al mundo antiguo,
entre otros tipos de sociedades; ademas, sefiala
que lo conocido como posmodernidad, es tan solo
una continuacion de la modernidad en términos del
problema que plantea.

“Pathos-L6gos”: materiales en torno al decir (y
callar) -somatico- del sufrimiento. De Fernando
Gilabert Bello

Gilabert continda la linea argumentativa de
Fernando Colina, introduciendo en su capitulo los
problemas del trato de la modernidad de la psique;
tales como: el aislamiento del sujeto o el dualismo;
que, generalmente se achacan a la tradicion
platénico-cristiana que estalla en el mundo moderno
con el cartesianismo (Romero Martin, F.,
Santamaria Santiago, M., et al. 2023, pp. 33-37).

A través del andlisis etimolégico e histérico de
una serie de términos griegos, ira desentrafiando los
problemas de la ciencia, en especial, de la
psicopatologia actual. Realiza una conjuncién de los
términos griegos Pathos (padecimiento) y Logos
(decir, reunir, ordenar) para tratar la importancia de
“decir el sufrimiento” y examina desde la confusién
historica de este ultimo término con el Verbum del
latin (Ibidem, pp. 41-42), para explicar el problema
de la “pregunta fallida” por culpa de una razén pre-
dada, que establece lo sintomatico, lo patoldgico,
siempre desde un sujeto y una salud previamente
establecidas, alejadas de la realidad factica, que
distancia al sujeto del sufrimiento, al paciente del
didlogo, del cuidado en términos heideggerianos
(Ibidem, pp. 43-44); haciendo del Ser, un Deber Ser
(Ibidem, p. 39).
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La patologizacion mental de la identidad como
estrategia deshumanizante: como apuntes
desde la fenomenologia. De Daniel Grecco

Con esto ultimo de Gilabert contintia Grecco,
con la idea que él denomina la deshumanizacion
patologizante. Desde un andlisis enfocado a las
injusticias relacionadas con el género, trata la tirania
moderna del deber ser a través de conceptos como
el esencialismo de género (Ibidem, p. 56) y como
este, a través de fendmenos como la transfobia,
consigue deshumanizar a través de la
conceptualizacion y el estigma; negando asi a su
vez, algo tan importante como la conformacion
continua del Yo (Ibidem, p. 57), tratando de reducirlo
a un simple objeto.

Karl Jaspers: pensamiento desde la enfermedad.
De Miguel Grijalba Uche

Grijalba Uche nos presenta una pequefia
briografia del psiquiatra y filésofo Karl Jaspers,
poniendo como centro de su ensayo la relacion de
este pensador con la enfermedad y la proximidad de
la muerte. Jaspers hara del cuidado y el dasein
heideggerianos puntos claves de su filosofia, pero
los dotard de un sentido méas trascendental al
acercar el cuidar-de-si-mismo a las experiencias
limite, haciendo asi del sufrimiento condicion sine
qua non de la auto-conciencia, haciendo lo negativo
una posibilidad de heroismo (Romero Martin, F.,
Santamaria Santiago, M., et al. 2023, pp. 73, 74, 80,
81; (Orddfiez hablard de algo similar en la pagina
136)); una busqueda schellinguiana del Absoluto
como unidad ansiada de participacion cognitiva en
la creacién (Ibidem, p. 77).

Con esto, abre el camino a una filosofia como
buscadora de posibilidades, que ha de ser
respetada por una ciencia, en blsqueda de la
interdisciplinaridad (Ibidem, pp. 86 y 87); ya que,
dilemas como el anteriormente presentado, el del
sufrimiento, son limitantes si no los dotamos de la
posibilidad de ir mas alla de la experiencia. Todo
esto, por supuesto, siendo completamente
vinculado a los dilemas de las ciencias de la psique
mencionados en los capitulos anteriores.
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Problemas epistemoldgicos del psicoanalisis.
De Carlos Gomez Sanchez

Continuando con la interdisciplinaridad que
propone Grijalba Uche, Gdmez Sanchez explora los
limites (y beneficios) epistemolégicos del
psicoanalisis. Primero, realiza una pequefia
introduccién a su historia y la relacién que tuvo en
su nacimiento con otras corrientes como el
empirismo cientifico o la filosofia (Ibidem, pp. 90-
105); hasta, poco a poco, y siguiendo la tesis del
antropélogo Jean Paul Gustave Ricoeur, definir la
episteme psicoanalitica, no en las manifestaciones
del deseo, sino en su semantica, (Ibidem, p. 106),
su intersubjetividad, haciendo de la vida narracion,
en constante actualizacion 'y lleno de
particularidades que lo alejan de “lo cientifico” (como
ciencia positiva) (lbidem, p. 96). Sigue
indirectamente a Hegel a través de Ricoeur, al
valorar del psicoandlisis el auto-reconocimiento y
esclarecimiento del sujeto a través de el ofro y sus
preguntas e interpretaciones acerca de su historia,
haciendo de esta practica no una cura del fantasma,
sino una asimilacion de este a través de lo simbdlico;
no es un ser verdad, sino un decir verdad (Ibidem,
p. 110).

La teoria de la experiencia en R.D. Laing: una
revision critica del analisis existencial. De Marco
Antonio Millan Campuzano

Siguiendo en la linea de los dltimos dos
capitulos, Millan Campuzano presenta al psiquiatra
R. D. Laing y su anti-psiquiatria, quien en contra del
modelo biomédico animalistico de las ciencias
modernas de la psique (y su consecuente
alejamiento del espiritu humano) (Ibidem, p. 124-
125), investiga acerca de las experiencias
imposibles, aquellas que, efectivamente, se viven y
son importantes para nuestra realidad, pero que van
mas alld de la ciencia. Clasifica la experiencias
extrafias como metanoides; las que se producen
fuera de lugar como prenatal o posmorten, como
ectdpicas; y aquellas que traspasan las anteriores
como transgresivas.
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Anomalia y anomia: diferencia subjetiva y
diferencia existenciaria. De José Ordofez Garcia

Ordéfiez continia ahondando en el problema
del dualismo cartesiano, enfocandolo en la
diferencia entre los sintomas y los pacientes, y el
trato de los primeros como causa-efecto. Explora
como la sintomatologia puede ser una mala, errénea
o fortuitamente negativa relaciéon del sujeto y el
entorno; o, como bien se trata en el psicoandlisis,
apareciendo como descarga del malestar, como
remedio para soportar lo insoportable (como lo
reprimido); siendo estos dos tipos de sintomas, la
norma en ocasiones, y aun asi no se consideran
patoldgicos en cuanto a problematicos.

Introduce la distincion entre  anomalia
(desviacion o malformacion) y anomia (ausencia de
ley o degradacion de ella) siguiendo la clasificacion
aristotélica de naturaleza primera y naturaleza
segunda (Romero Martin, F., Santamaria Santiago,
M., et al. 2023, pp. 142-144) y les asocia al primero
la mente y al segundo la psique; para, tras un largo
analisis afirmar que no hay enfermedades
(anomalias) mentales ni psiquicas, ni sindromes
estacionales, sino anomias epistémicas o psiquicas
(o existenciarias), relacionandolo con una defensa
de la particularidad de estudio del psicoanalisis (y de
esta manera uniéndolo con la relacion sintoma-
sujeto del parrafo anterior) (Ibidem, pp. 145-151).

Patologias espaciales: cartografia y diagnostico
de las ciudades contemporaneas. De Anita
Pifeiro Balvis

El capitulo de Pifieiro Balvis trata el malestar
moderno a través del urbanismo contemporaneo
como causa Y reflejo. Su trabajo se cimienta sobre
la diferencia entre ciudades planificadas (lo
urbanistico) y ciudades sensibles (la experiencia).
Plantea a través de esta distincion problemas y
contrariedades como el de las diferentes ciudades
micrologicas encerradas en una gran ciudad
macroldgica, y concluye que: ‘cuando la ciudad se
construye para homogeneizar la experiencia,
devalia la multiplicidad constituyente” (lbidem, p.
174).
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La configuracion psiquica del sujeto en el
neoliberalismo. De Sergio Rodia

Rodia explora la aparicién del neoliberalismo
tras la caida de los autoritarismos de las guerras
mundiales y como da el paso del homo oeconomicus
del liberalismo clasico, al sujeto hiperproductivo que
explora a través de la biopolitica de Foucault. Usa
como ejemplo de neoliberalismo temprano la fabula
de las abejas de Bernard Mandeville que tan bien
refleja las ideas vicio y virtud en términos de
productividad y la liberalizacion del deseo; es decir,
como sacarlo rédito econémico a todo lo que
hacemos.

Concluira con una cita de Foucault que afirma
que: “Con la promocion irrestricta de la liberalizacion
del deseo, en realidad lo que ha ocurrido es un
cortocircuito en el despliegue del deseo, pues en las
sociedades del capitalismo tardio, la necesidad de
sobreponer los criterios de productividad econémica
a cada aspecto de la vida psiquica ha acelerado
todos los procesos afectivos, cognitivos e
intelectuales que definen la riqueza de la
subjetividad. En el espacio de la subjetividad en el
que el neoliberalismo se consuma, triunfa, la vida
psiquica se consume.” (Romero Martin, F.,
Santamaria Santiago, M., et al. p. 212)

Por qué Spinoza tiene razon: notas ético-clinicas
sobre la discapacidad de José Angel Rodriguez
Ribas

Rodriguez Ribas contintia con la oposicion a la
dualidad cartesiana y explora la relacion del
“monismo” de Spinoza (y su relacion con la
psicomotricidad (lbidem, pp. 219y 220)) y las teorias
freudiana y lacaniana (lbidem, pp. 220-221). De
estas, al igual que hizo Ordofiez anteriormente con
la idea de la particularidad, recoge la idea de la
ofredad y su importancia para la comprension
simbolica del cuerpo (lbidem, p. 222) y establecer la
relacion psique-cuerpo que nos permita estudiar en
profundidad disparidades psicomotrices. Asi, como
acabamos de mencionar, retomamos las ideas de la
originalidad de cada cuerpo (Ibidem, pp. 224 y 225)
y el trato con /as (en plural) discapacidades que no
partan de su entendimiento como algo negativo,
generalizante y capacitista (Ibidem, p. 229).



El malestar de una época. El nihilismo como
acontecimiento ontologico patologico. De
Francisco Romero Martin

Romero Martin introduce el Nihilismo no como
un hecho (explicable bajo el causa-efecto) sino
como un acontecimiento (un fenémeno ontolégico
de tal magnitud que estd mas alléd del hecho, es
auto-genético, de este solo pueden comprenderse
las condiciones (lbidem, pp. 236-238)). Basandose
en la tesis del fildsofo Luis Sdez Rueda, establecera
al nihilismo como la némesis del hombre, que, al ser
un ser-erratico (Ibidem, p. 249 y 255) (en un sentido
positivo, creativo) pierde con este fenémeno toda
posible “tierra firme”, cayendo en una subjetividad
patolégica (Ibidem, p. 247) que nos abandona a
volver una y ofra vez a nosotros mismos
(privandonos y a la vez alimentandonos de nuestro
espiritu auto-poiético (Ibiden, p. 250)) arrojados a las
fuerzas ciegas que emanan (0 nos incuba) este
Nihilismo: el espiritu del calculo, el capitalismo y la
vida procedimental o instrumental (Ibide., pp. 242-
247). La falta de base hace del hombre un tirano de
la subjetividad, un obseso por lo numérico y
dominador, como bien describen estas fuerzas
ciegas, perdiendo su virtud erratica, y con ello la
trascendentalidad, el caracter proteico y la
creatividad (Romero Martin, F., Santamaria
Santiago, M., et al. p. 255).

La generalizacion de la psicoterapia o del porqué
no somos ilustrados. De Manuel Santamaria
Santiago

Santamaria Santiago continua la idea del
capitalismo propuesta por Romero Martin
relacionando el problema de su individualizacion y
subjetivacion como causa del abandono de la
contrariedad, en el sentido positivo, de friccion, y
esto como germen de la generalizacidon de la
psicoterapia (criticandose asi la extensiéon de una
ciencia de la psique basada en términos cientificos
positivo-universales) (Ibidem, pp. 261-281).

Librarius...
4

Entre indios y locos. Eshozos para una critica
decolonial de “historia de la locura en la época
clasica”. Alvaro Santos Saborido

Santo Saborido desarrolla en su capitulo el trato
con la alteridad en la experiencia de la locura en la
época clasica, utilizando la analogia de la conquista
americana para realizar una dialéctica entre
conciencia préactica de la alteridad y la conciencia
analitica de la alteridad, y como la primera deriva en
monologos inttiles que solo sirven para clasificar a
priori (Ibidem, pp. 285-309).

Gilbert Simondon: una aproximacion al estudio
ontoldgico de la psicopatologia. De Francisco
Vazquez Manzano

Vazquez Manzano abordara la modernidad
desde la tesis simondoniana puesta en relacién con
la psicopatologia, comenzando con la distincion de
las funciones amplificante, diferenciadora e
integradora que pueden darse en un grupo y la
conexién que estas tienen con la diferencia entre
individuacién (nuevos miembros de un grupo) e
individualizacion (diferenciacion de los miembros) y
el problema de que el segundo exceda y rompa al
primero. A partir de esto, también diferenciara
Individuo, como exclusivamente individual, y Sujeto,
como algo que excede a lo primero, que tiene
connotacién colectiva.

Establecera su propio concepto de la angustia
con cierto regusto heideggeriano (angustia de
angostamiento (toparse y padecer la finitud propia),
siguiendo la etimologia literal) y dira que en este
punto, el Individuo confunde las funciones deseando
una actualizacién completa de su carga pre-
individual en una realidad individual, tomandose a si
mismo como objefo, encerrandose como Unico
problema y Unica solucién al intentar recuperar la
unidad, pero aislado, absolutizandose, y de esta
manera tampoco conseguird llegar jamas a
actualizarse, porque responde con una accion
diferenciadora en el momento que la amplificacion
que requiere de integracion (Ibidem, pp. 321-322).
Tal y como si un brote se separa del resto de las
plantas de su grupo para tratar de recomponer el
grupo separado de ella. (Ibidem, p. 323).
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Habitantes de las ruinas: el Abgrund de la
cultura. De Zenia Yébenes Escard6

Yébenes Escard6 finalizara el manuscrito
abordando una de las enfermedades tdpicas de la
modernidad, y comienza su capitulo con una
pregunta clave: ;Qué pasaria si la locura no fuera
un deterioro, sino un crecimiento de los procesos
auto reflexivos, es decir, una alienacién no de la
razén sino de las emociones y los instintos?
Recordando esta cuestion a muchas de las
relaciones que se han establecido en este libro entre
modernidad y enfermedades de la psique.

Se postula aqui la esquizofrenia como
“trastorno de la experiencia, acompafiado por una
conciencia incrementada de aspectos de la
experiencia que habitualmente permanecen como
tacito presupuesto; y una disminucién en el
sentimiento de existr como sujetos” (Romero
Martin, F., Santamaria Santiago, M., et al. p. 330),
que desvela a la modernidad como el caracter fragil
del orden sociocultural (Ibidem, p. 329). Hablamos
de un des-tejimiento del sistema interpretativo-
subjetivo, al aparecer la tentativa aparentemente
exitosa de comprender un fenémeno ya dado
(Ibidem, p. 331). Este fervor conceptual consigue
que el sujeto se sienta interpelado ajenamente,
pero, a lo mas intimo de su ser, por las palabras de
su propia conciencia (Ibidem, p. 333); perdiendo asi,
el principio de realidad freudiano, tal y como le
acusaban el vienés y Lacan a los idealistas (lbidem,
p. 334).
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Esta aparicion de /a ofredad en nuestra propia
voz interior refiere inmediatamente a lo unheimleich
freudiano, lo siniestro u ominoso, inspirado en los
dobles siniestros de diferentes mitologias, hace
referencia a lo conocido y a la vez desconocido que
se manifiesta de forma absoluta en el encuentro
puro con uno mismo, cuando no hay una mediacion
simbolica social; que, en este caso, bajo la obsesion
de la significacion y la (justificacion de la) repeticion
(como cuando uno ve muchas veces un nimero),
condena a la experimentacion mas siniestra de lo
siniestro, aquella que abandona al consciente a si
mismo, a explicarlo todo con él como ultima
justificacion (Ibidem, pp. 340 y 341). De esto
Heidegger dira que lo siniestro es el mas puro de los
existenciarios, pero se esconde en la cotidianidad;
es el momento en el que el dasein se topa consigo
mismo y al descubrir su exceso trata de significarlo
cayendo en un imposible.

La autora expone el caso del Paciente D, que
no era capaz de comprender como podia haber mas
Ds, queria significarlos, dominarlos, una solidez
imposible para la mutabilidad del Yo-Tu (Ibidem, p.
343). Si releemos todo el manuscrito entendiendo
esto Ultimo, podremos comprender mejor la
condena comun de todos los problemas sefialados
a lo largo de este. Sin duda, la modernidad ha
tratado de superar lo peor de lo magico; lo subjetivo;
lo idealista; lo supersticioso; y para ello, ha intentado
significarlo, cayendo ella misma en el error, pero
completamente focalizada en este (Ibidem, p. 345).
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